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洗浄剤で変わる、
エシカルライフ。

私によくって、みんなもうれしい。



いろいろ洗える洗濯ガイド！

時短でラクラク掃除ガイド！

P18

まずは、洗濯槽の
お掃除から！

撃退！ピロピロわかめ

P20

すすぎ1回で、
毎日の洗濯がラクラク！
浸け置きも大得意！

P22

あきらめていた
シミ・黄ばみも
スキっと白く！

P26

食器洗い・水筒・食洗機
電子レンジ・まな板

ふきん・土鍋・生ごみ消臭
ガスコンロ・換気扇・排水口

P32

壁・天井・排水口
浴槽・シャワーホース
風呂釜・風呂小物

P34

洗面台・排水口
換気扇

P35

タンクの中・便器
壁・床

P38

カーテン・リモコン
棚・照明器具

床・壁

P42

ドア・インターフォン
スリッパ・たたき

靴

P44

自転車・車のホイール
座椅子・サッシ・
ベランダ・窓

網戸

P46

哺乳瓶・布おむつ
肌着・スタイ
ぬいぐるみ

P48

ウェア・毛布・トイレ
フードボール・リード
ケージ・キャットタワー

洗濯槽洗い 毎日の洗濯 シミ・黄ばみ

キッチン 浴室 洗面所

トイレ リビング 玄関

屋外 赤ちゃん ペット

ETHICAL PEOPLE

エシカルな洗浄剤を選ぶ、こだわり人。
卓球指導者・平野真理子さん

ぜんていグループ 『村将軍』・渡邊久二さん

スーパードライチェーン・赤木陸男さん

ビアンネートル ピノキオ・長瀬厚志さん 光子さん

水鳥の宿 さきはな・関谷勝子さん

自然食 草月庵・田雑聖治さん 美佐さん

マルメククリ ・山﨑悦子さん

NPO いわふね地域エコセンター ・加藤治郎さん

人と自然にやさしい暮らし。

エシカルBOOK

エシカルな選択って、どういうこと？
掃除・洗濯で、ライフスタイル革命！
エシカル、賢い洗浄剤 5つのパワー！
「落とす」と「分解する」違いは歴然です。
節水、節電、環境にも思いやり。
基本的な使い方。

実はとっても経済的！

バケツ1杯の溶液で、お洗濯からお掃除まで。
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「おかげさま」の気持ちで、未来につながる消費活動を！

エシカルな選択って、
どういうこと？

価格や品質だけでなく商品がどのように作られ、それを消費することで、
人や環境にどんな影響を及ぼすのか、目を向けてみましょう。

賢く選べば
誰でも

協力できる!

日々の小さな選択でも、
それがいくつも集まると、
大きな力となります。

節水、節電、
省エネに
役に立つ？

限りある資源を大切に。
節水は常識、時代はもは
や超節水、省エネ時代。

環境に
どんな影響を
与えている？

日々の商品選びはあなた
の価値観の現れであり、
世界に影響を与えます。

未来の地球の
ために、

いいものか？

未来の地球は、今守るし
かありません。美しい地
球を残すアクションを！

それは、
どんな成分から
作られている？

派手な広告に左右されず、
成分表示をしっかりと見
て商品を選ぶ習慣を！

誰かを
思いやっている
商品ですか？

売り手、買い手、作り手、
自然、地球の未来を思い
やる消費をしましょう。



道具選びで
さらにラクラク！

アクリルたわし
などを使って、
エコ掃除！

環境全般
に配慮した
暮らし

電気掃除機の
時間を減らして
省エネ掃除！

水資源を
大切に

清潔習慣で
家も衣類も
長持ち！

生活排水に
関心が
高まる！

苦手、面倒が
楽しくなる！

頑固な汚れも
落とせる自信！

簡単だから
家族みんなで
お掃除！

すすぎ1回で
水道代が
お得！

家族にも
思いやり！

資源・エネルギー
の節約に！

地球 にうれしい。

あなた にうれしい。

生態系に
なるべく負担を
かけない

労力

時間

気持ち

健康

あなたと地球の未来が変わるとしたら？

掃除・洗濯で、
ライフスタイル革命！

目指したいのは、あなたも地球も得するライフスタイル！
あなたもきっと、エシカルなライフスタイルに変えてみたくなるはず。

67



長年使い込んで
汚れた茶こし。
捨てるはずが、
まるで新品同様！
これは是非ともお試しを。シュワシュ
ワしてあっという間にキレイになる。

40℃くらいのお湯に溶かすと、
色素を分解して漂白作用を発
揮！塩素系よりも作用が穏や
かで色柄ものにも使える。
※漂白力を期待する場合は熱湯を避け
てください。

日常の除菌なら
浸け置きでOK!
酸化による除菌効果で、
ふきんもスッキリ！
まな板などの浸け置き洗いにも
大活躍です。

※すべての菌を除菌する
わけではありません。

微かに残っていた
ニオイも
気にならない !
グリルに残ったニオイ、
すでにあきらめている方に、
このさわやかな無臭感を！

油汚れも大得意！
ギトギト汚れも
ぐんぐん分解する！

水に溶けたときに
出る酸素の力で化
学的に油を分解。
さっぱり、すっきり
とした洗いあがりが
気持ちいい！

もう心配ご無用？
食べこぼしだって、
こんなに真っ白！

除菌力

洗浄力

漂白力

脱臭力

脱脂力

ま
る
で
新
品
！

浸
け
置
く
だ
け
！

魚
の
ニ
オ
イ
も

ス
ッ
キ
リ
！

放
置
し
す
ぎ
た

コ
ゲ
＆
油
汚
れ
も
！

エシカル、賢い洗浄剤
5つのパワー！

水でもぬるま湯でも、熱いお湯でも、酸素と酵素の力で、

汚れもシミもぐんぐん分解！ 思わずじ～っと見ていたくなります！

醤油 赤ワイン コーヒー

89



カップデモ動画
が見られます。

汚れを

落とす
汚れを

分解する

界面
活性剤で

酸素と
酵素で

溶液がどんより
よどんで、

タオルは汚れたまま
タオルは
真っ白に！

界面活性剤ゼロ！

酸素と酵素の洗浄剤

界面活性剤入り

一般の洗剤

酸素 + 酵素 の力で分解！
主成分は過炭酸ナトリウム

炭酸ソーダと過酸化水素が混ざったもので、水と反応す
ると炭酸ソーダになる。重曹やセスキ炭酸ソーダよりも
高い洗浄力、酸化による漂白・消臭・除菌のパワーも！

過炭酸ナトリウム
ってなに？

香料の
ニオイが
する！

臭わず、
スッキリ
気持ちいい酸素が

見える！

アイデア次第で、使い方いろいろ。

「落とす」と「分解する」
違いは歴然です。

酸素系漂白剤（粉末）

MOVIE



わが家の生活排水の行方を
イメージしてみよう。
ふだん、私たちが川や海に流している生活排水は、
１人１日当たり約250リットルといわれています。
4人家族ならなんと1トン！ 汚れた排水は下水管な
どを通り、さまざまな経路で最終的には海や川へ
と流れ着きます。汚れた水は、巡り巡っ
て再び私たちのところに。
美しい水、自然を守ることは、
結局、自分たちの健康を守
ることにつながります。

泡が立たないので、
すすぎが本当にラク！

泡切れの悪い洗剤だと、2回、3回とす
すいでしまうけれど、この洗浄剤は、酸
素の気泡だけで、泡が立たないからすす
ぎ1回でスッキリと洗えます。

たった1つで、
多用途に使えます。
エシカルな洗浄剤は、過炭酸ナトリウム
に、特別に配合された多くの酵素によっ
て、いろんな汚れに対応できる洗浄剤！

棚の中、使いかけの洗剤が
あふれていませんか？

汚れた洗浄液、驚きの変化！

節水
省エネ
経済的！

1時間後数日後

エシカルな洗浄剤によるカップデモ。写真右が
カップデモ1時間後の溶液で、左が数日間放置
した溶液。より透明度が上がり、汚れが分解さ
れているのがわかる。

1人1日

あたり
250
リットル

生活排水

まるで、
魔法の粉
みたい！

自分にも地球にも、メリットだらけの洗浄剤

節水、節電、
環境にも思いやり。

エシカルな洗浄剤は、普通に使ってもかなり経済的。
たった1つで台所、洗濯、外回りの掃除、

トイレまで使え、省エネにも役立つ一石三鳥にも四鳥にもなるスグレモノ！
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ペースト

粉

溶液

霧吹き

ペーストの作り
方動画はこちら。

薄め動画が
見られます。

濃いめ動画が
見られます。

溶液の作り方動
画が見られます。

毎日の洗濯には、粉のまま使用。
汚れ部分に水分をかけ、そこに
粉をふりかけると反応が始まり、
カビや色素を分解してくれます。
※酸素と酵素の効果を生かすため、
高温及び湿気を避けて保存すること。

バケツやバスタブに
溶液を作れば、
さまざまなものを
浸け置き洗浄できます。

溶液を霧吹きに入れてスプレーとして使用すると便利。

  薄め（ガラス・窓用）
ぬるま湯300ccに、耳かきひとさじ量を溶かす。

  濃いめ（その他用）
ぬるま湯300ccに、3グラム程度を溶かす。

【注意点】
●ボトルを逆さにしても噴射できる
霧吹きを使用する（給水チューブ
の末端が水を捉える構造のもの）。
●洗浄効果が弱まるため、3～4日で
使い切る。
●フタが飛ぶこともあるので、使用
後は密閉しないで少し開けておく。
●目立たないところで試してから使
いましょう。 乾燥を防ぐために、

ラップをすると効果的です！
歯ブラシなどを使って、
汚れにすりこむように塗る。

タイルの目地やガンコなカビには、
ペースト状にすると効果的！
お好みの固さになるまで、
ぬるま湯を少しずつ加えて混ぜます。
洗浄剤20ｇに対し、
ぬるま湯小さじ1～3杯が目安。

量

1リットルに対し10g
（100倍希釈）が基本。
汚れに合わせ濃度調節。頑固
な汚れ、長期経過した汚れ、
油分汚れは量を増やしながら
様子を見て。ガラス、ステン
レス表面には1リットルに1g
（1000倍希釈）で。

point!

温度

基本、30～40℃が
酵素の働きやすい温度。
水でも十分に落ちますが、汚
れ落ちに不安があるときは温
度を高めにしましょう。急須
や湯のみなど耐熱温度の高い
ものには熱湯を使うと爆発的
な洗浄力を発揮します。

point!

時間

20分～一晩と、
落ち具合を見て。
浸け置きをする時間は、20分
程度が基本。温度が下がって
きたら、お湯を追加して様子
を見ましょう。そのまま一晩
置いても、酸素と酵素の力が
ゆるやかに働きます。

point!

作

て
お
く
と
、

お
掃
除
好
き
に
！

自由な発想で、アレンジOK!

基本的な使い方。
酸素と酵素の洗浄剤を上手に賢く使うために。

汚れの種類や汚れ具合、汚れた場所にふさわしい形で試してみてください。
慣れてくると、誰かに教えたくなるような自己流の裏ワザが見つかるかも！

1415
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毎日の洗濯はもちろん、困った汚れにも

いろいろ洗える、
洗濯ガイド！

やっぱり
ホーム

クリーニングが
いい！

子どもが
汚しても
笑顔で
いられる！

毎日の洗濯に洗濯槽

食べこぼし泥汚れ

16

※本ガイドで紹介している洗い方、温度、時間、量は目安です。汚れに合わせて調整して洗浄してください。

クリーニングに
出していたもの
を、自宅で！

お風呂の
残り湯でこすら
ずに洗えて
ラクラク

洗いにくい
大物も、浸け置
きで簡単！

少量の場合は
バケツで
ササッと！

ぬいぐるみ

おしゃれ着襟の黄ばみ

大物洗い

少量でも！ 残り湯で！
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動画で洗い方が
見られます。

洗濯をする前に、
洗濯槽の「ピロピロワカメ」を撃退！

キレイに見える洗濯槽。
でも実は、こんなに汚い
ピロピロワカメが！！

の
槽
濯
洗

し
と
落
ビ
カ

。
る
い
て
い
つ
が
れ
汚
、
う
臭
が
類
衣
も
て
し
濯
洗

！
も
か
の
る
い
て
ビ
カ
が
槽
濯
洗
、
は
き
と
な
ん
そ

。
す
で
の
な
要
必
が
浄
洗
の
度
一
に
月
は
槽
濯
洗

あなたの家の洗濯槽にも、
カビ、ホコリ、
菌が潜んでいるかも!!

ピロピロワカメってなに？

溶け残った洗剤や石鹸カスは洗濯槽に残留して黒カビ雑菌に
なる。洗濯時にはワカメのようにはがれて、洗濯物に張り付
いたり、洗濯機からただようイヤな臭いの原因にも！

それらに付着する垢や泥石鹸カス溶け残った洗剤

18

MOVIE

洗

濯槽
はこんなに汚い！

～50℃

温度 一晩

YouTubeチャンネルで洗い方動画が見られます。

【洗濯槽の洗い方】

1 洗浄剤を入れる
ぬるま湯を洗濯機にためたら（ドラム式は
あふれない程度に）、洗浄剤を90ｇ入れる
（洗濯機のサイズにもよる）。

2 洗い
洗いだけのコースで10分ほど洗濯機を回す。
すると、徐々に汚れが浮き上がってくる。
このまま一晩浸け置き。

3 汚れをすくい取って排水
もう一度、洗いだけを10分間行う。
水面に浮いてきた汚れ（ピロピロワカメ）を
網ですくってから排水。

4 コースで仕上げて終了！
最後に洗濯槽にきれいな水を入れ、
洗い、すすぎ、排水、脱水で仕上げる。

洗濯

19



YouTubeチャンネルで洗い方動画が見られます。

洗濯

冷水OK

温度 20分～

動画で洗い方が
見られます。

【毎日の洗濯】

1 浸け置きをする
夜、一日の洗濯物を洗浄剤30ｇ（標
準）を入れた溶液で浸け置き。風呂
の残り湯を使用するとエコなうえ、
酸素と酵素が働きやすい温度に。
※色落ちが心配な色柄ものは別で浸け置き

2 すすいで脱水！
翌朝、すすぎ1回、脱水をセット。
タイマーにしておけば、起きて
すぐに洗濯物を干せて時短。

、
濯
洗
の
日
毎

い
洗
物
大

で
の
い
な
め
傷
を
地
生
、
は
い
洗
き
置
け
浸

の
代
道
水
や
代
気
電
、
で
潔
清
は
り
が
上
仕

。
す
ま
り
が
な
つ
も
に
約
節普段着は洗濯槽を

使ってもOK！

大物は浴槽で浸け置きが便利

浴槽のフチにかけておくと
簡単に水切りできる♪

すすぎ
1回

脱水
1回

粉を洗濯機で
普通に使ってもOK！

20

MOVIE

30～40℃

温度 3時間【大物洗い】

浴槽半分に対して洗浄剤60～90ｇ。カーテン
などの大物や生地を傷めたくないものはお風呂
の残り湯で浸け置きがオススメ。

浸け置きした溶液は、ほかの汚れ物洗いにも使
いまわしできます。

が
き
置
け
浸
は
濯
洗

ル
イ
タ
ス
ル
カ
シ
エ

　

通
、
は
剤
浄
洗
の
素
酵
と
素
酸

洗
に
う
よ
じ
同
と
剤
洗
末
粉
の
常

す
ま
き
で
用
使
で
機
濯

。
を
方
い
使
る
れ
ら
じ
感
を
ト

　

い
洗
。
浄
洗
き
置
け
浸
は
本
基

き
20

ニ
も
れ
汚
。
能
可
濯
洗
で
分

大
で
回
１
は
ぎ
す
す
で
の
い
な
い

。
す
ま
き
で
約
節
を
水
。
夫
丈

BEFOREAFTER

ご注意！

●絹、ウール、ウール混紡製品

●金属メッキ、木製、貝製のボ
タン、バックル

上記の素材には使用できません
のでご注意ください。
水や洗剤で色落ちする物は別洗
いで試してから使用します。

BEFOREAFTER
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洗濯

見られます。

30～40℃

温度 2時間～

45℃強

温度 3時間～

時間が経った黄ばみ

泥汚れ

〈洗い方〉
❶ 1リットルあたり洗浄剤10gで溶液を作る。
汚れた部分をぬらし、ペーストを歯ブラシで叩
くようにすり込む。粉を直接もみ込んでもOK。
❷ 2～3時間浸け置き、軽くすすいで脱水する。

〈洗い方〉
❶ 靴下を溶液に浸ける。泥汚
れが強いときにはペーストを。
❷ 3時間～一晩浸け置き、軽く
すすいで脱水。

、
み
ば
黄

れ
汚
な
固
頑

ら
な
剤
浄
洗
の
素
酵
と
素
酸
。
の
も
う
ま
し
て
い
つ

。
す
ま
き
で
が
と
こ
る
け
続
着
に
切
大
く
長

BEFORE

AFTER

BEFORE

※赤土の汚れは酸化鉄の影響もあり、
浸け置きや手もみ洗いを行っても白さ
を回復できないことがあります。
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動画で洗い方が
MOVIE

溶液

溶液

30～40℃

温度 2時間～

食べこぼし

〈洗い方〉
❶ 汚れた部分をお湯でぬ
らし、ペーストを歯ブラシ
で叩くようにすり込む。
❷ 1リットルあたり洗浄剤
10gの溶液に2～3時間浸け
置き、軽くすすいで脱水。

ニオイも消える！

酸素と酵素の洗浄剤は、消臭力も
◎。汚れをしっかりと分解するので、
タバコのニオイがついたり、カビて
しまった服の気になるニオイも、浸
け置きでスッキリ。洗濯後に無臭で
あることの喜びを感じられます。

AFTER

AFTER

BEFORE

AFTER

BEFORE

BEFORE

赤ワイン（水性）

チョコレート（油性）

たくさん汚しても

大丈夫ね！

※汚れに合わせて時間調整

ケチャップ（水油性）
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溶液

YouTubeチャンネルで洗い方動画が見られます。

AFTER



清潔な空間
づくりに

ニオイ対策
にも◎

浸け置きで
ラクラク 除菌できて

安心

使い回し
溶液で！

家中、楽してぴっかぴか！

時短でラクラク、
掃除ガイド

洗面所

玄関

ペット

リビング

赤ちゃん

トイレ

屋外

お風呂 キッチン
水垢を定着
させない

ほこりを
撃退！

油汚れも
すっきり！

カビをつき
にくくする

※本ガイドで紹介している洗い方、温度、時間、量は目安です。汚れに合わせて調整して洗浄してください。



YouTubeチャンネルで洗い方動画が見られます。
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ご注意！

●漆器類、金彩の食器
●アルミの鍋
●金、銀、銅、鉄製品

上記の素材には使用できません
のでご注意ください。

毎日の食器洗い

桶のサイズに合わせ、
洗浄剤やお湯を
足して加減しよう！

1 洗浄剤を入れる。

シンクに大きめの洗い桶を用意して
ぬるま湯をはり、洗浄剤を入れる。
お湯1リットルに20ｇが目安。

K itchen
キッチン

浸け置きで簡単に洗える

から毎日の食器洗いも

手間がかかりません。

すすぎもサッとすむので

水道代の節約にも。 清

潔な食器で食事がますま

す楽しくなります。

見られます。
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動画で洗い方が
MOVIE

40℃強

温度 15分～

キッチン

グラスのくすみも
茶渋も

浸け置きすれば
ピッカピカ！

ギトギト油汚れは
キッチンペーパーで
ふき取ってから
浸けると、さらに◎

2 食器を投入。

使い終わった食器を
どんどん入れて浸け
置きしよう。

3 ササッとすすぐ！

15分後に軽くすすぐだけ。
しつこい汚れはアクリルたわしで
こすればOK！

BEFOREAFTER

AFTER BEFORE

急須洗いの
動画

溶液



ふきん洗いの
動画

土鍋洗いの
動画

4～5時間
50℃～

温度 2時間～

水～沸騰

温度 15分ニオイ対策にもなる！

❶ 洗浄剤30ｇでペーストを作り、全体に
広げる。

❷ 水分が飛ばないようにラップでパックし
て4～5時間置き、水で洗い流す。

❶ 1リットルあたり洗浄剤10ｇ
を入れ、洗い桶で浸け置き除
菌。煮洗いするときは沸騰直
前で火を止めて放置。

❷ すすいでよく乾かす。

❶ 水と洗浄剤20ｇを入れ、火
にかける。
沸騰したら火を止めて放置。

❷ こげが浮いたら軽くすすぐ。

❶ スプレーでニオイを元から断つ

プラスチック製まな板

土鍋

ふきん

生ごみの消臭

生ごみ等のニオイが気になるときは、濃いめの溶
液で霧吹きシュッシュ。消臭力が高いので、ニオ
イ消しにも役立ちます。

29

濃

水筒洗いの
動画

50～60℃

温度 10分

量は7～10ｇ（食器の量に合わせて調整）食品の汚れにも！

❶ 洗浄剤を5ｇ入れ湯を注ぐ。

❶ 泡立たないから食洗機もOK

食洗機の洗剤入れに、粉もしくはペーストにした
洗浄剤を注ぎ入れる。通常運転で、食器ととも
に庫内まで洗浄できる。

❷ 汚れが泡と浮いてくる！

酸素と酵素が働きながら、汚れ
を浮かせ、中までピカピカに。
※外側の塗装の耐熱温度に注意！

❸ みるみるピッカピカ！

水筒

食洗機電子レンジ

❶ 溶液を布（マイクロファイバークロスが
オススメ）にスプレーする。

❷ 庫内をササッと拭く。

洗いにくいものもラクラク！

パッキン等のパーツは基本の溶
液に浸け置きをし
て洗浄。細かい
部分の汚れも落
ちる。

28

濃

YouTubeチャンネルで洗い方動画が見られます。

キッチン



YouTubeチャンネルで洗い方動画が見られます。

キッチン

60℃～

温度 15分～

50℃強

温度 30分～

コンロの
洗い方動画

湿布が
効果的！

❸ 汚れがゆるんだところで、
どんどん拭き取っていく。

❶ 汚れに洗浄剤30g程度をまき15分放
置。熱湯を加え、硬めのブラシでこする。

❷ 汚れがひどいときはペーパーなどで
湿布して数時間おく。
※やけどに注意してください。

❶ 取り外して浸け置き。

ガスコンロ

換気扇

ガンコな汚れも一撃で！

1リットルあたり洗浄剤10ｇの溶液でワカメどっさり!?

❸ 衣装ケースを使用して
浸け置きするとよい。

❷ 剥がれた汚れを取り除く。

30

溶液

40℃～

温度

40℃～

温度 30分～

❷ お湯を注ぐ。これだけでも除菌、消臭。

❷ 汚れがスルリと剥がれるから、
ゴシゴシこする手間がいらない。

❶ 排水口に洗浄剤20ｇ程度をまく。

❶ 汚れがひどいときは、1リットルあたり洗
浄剤10gの溶液に浸け置き。

排水口

ふだんのお手入れ

念入りお手入れ
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溶液



40℃

温度 4～5時間

❶ アクリルスポンジに粉を少量つけ、
円を描くように軽くこすってすすぐ。

❷ 残り湯で浸け置きをしていれば、
シャワーで流すだけでも清潔を保てる。

❶ 洗浄剤を20gほど直接まき、水分でペー
スト状になったら全体に広げ、しばらく置く。

❷ 塗布している間は水を流さない。
風呂上がりに行うとよい。

壁・天井

浴槽 排水口

こまめな掃除でラクラク！

浴室の霧吹き掃除を習慣に！ Bathroom
浴室

いつも清潔な浴室で

ゆったりとリラックス。

浴室は毎日の健康に

つながる大切な場所。 

取り外せる部品は
溶液に浸けておく。

❶ 浴室使用後、溶液をササッと
霧吹きするだけで壁を除菌。

❷ 天井はときどき溶液を染み込ませた
ワイパーなどで拭く
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濃

40℃

温度 一晩

40℃

温度 30分～
40℃

温度 3分～

❶ 1リットルあたり10ｇの溶液を染み込ませ
たペーパーで、シャワーホースのカビ部分
や鏡を湿布する。

❷ 約30分おいたらスポンジでこすって水で
すすぎ、乾燥させる。

❶ 追い焚き口より上の位
置までお湯をはり、洗浄剤
を80ｇほど入れる。

❷ 追い焚き運転を2～3分（汚れがひどい
ときは7～8分）行ってから放置する。

❶ 上の追い焚き洗浄を行う
ときは、同時に小物も浴槽に
浸けると効率的。

❷ ガンコに見えるカビ汚れ
も、軽くすすぐだけで落ちや
すくなる。

浴室

シャワーホース風呂釜

風呂小物

浴槽に浸け置きで見たくない汚れもスッキリ！

シャワーヘッドは
溶液に浸けてもよい。

汚れが出た！

※一晩置いて翌朝再度追い焚きがより効果的
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Restroom
洗面所・トイレ

❶ こまめに溶液をスプレーして拭き取る。
黒ずみ、ピンク色の汚れ（雑菌がたまって
いるところ）は念入りに。

❷ 洗浄剤を直接ふりかけてこするとよい。

❶ 取り外して1リットルあたり洗浄剤10ｇの
溶液に浸ける。

❷ なで洗いで固まったホコリが
するりと落ちる。

❶ 汚れている部分に粉をまく。

❷ しばらく置いてから、歯ブラシなどで
軽くこすって、洗い流す。

洗面台

換気扇 排水口

歯磨きや手洗いで汚れや

すい洗面所。使うたびに

気持ちがよくなる清潔な

状態を保つために、酸素

と酵素の力を活用。

洗面所

40℃

温度 20分 10分

BEFOREAFTER
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溶液

トイレ掃除の動
画が見られます。

40℃

温度 一晩

トイレ

❶ こまめに溶液で拭くか、スプレーを 
してからぞうきんかペーパーで拭き取る。

タンクの中

床や壁 便器

トイレは清潔感が命。

毎日のお掃除習慣で、

いつも明るく清潔で、

居心地のよい、

トイレの神様が

喜ぶような素敵な場所に

したいですね。

❶ 寝る前や出かける前に、タンクの中に洗
浄剤20ｇを入れておく。

❶ 寝る前に洗浄剤20ｇをまき、湯を注ぐ。

❷ そのまま一晩浸けおきして、朝、トイレ
の水を流す。汚れもニオイもスッキリ！

一晩

トイレ掃除がクセになる！

ササッと爽やか習慣！

※トイレの床や壁には知らないうちに汚物が
飛び散って、カビや異臭の原因になる。

※金属が使用されている場合は変色の原因にな
るため材質に注意。

35

MOVIE

濃



いろいろな
洗剤を買わなく
なりました！

置き場所も
片付いて
スッキリ！

浸け置きで、
労働力も
省エネ！

薄めて
何度も使える！

エコで
長持ち

資源の
省エネ

粉

溶液

ペースト

粉

薄めて使えるから、
使いごたえがある！

無駄にしがちな洗剤を
たくさん買わずにすむ。

家の場所によって、用途別で洗剤をたっくさん常

備していました。中にはいつ買ったかわからないも

のも。収納場所も取るし…。そんな洗剤を一挙に

整理！　１つの洗浄剤でまかなえるなんて、もっと

早く知りたかった！

ひとつのものから、いろいろな状態に形を変え、

汚れに合わせて、自分で調合する。臨機応変に使

えるところがいい！　家中に使ってもなかなか無く

ならないし、浸け置いている間にほかの家事もで

きて時短になります！

※クレンザー、ウール洗いの代用にはなりません。
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薄めて使えるから
経済的!! 洗剤をあれこれ

買わなくなった！

水道代
やった！

前年比
約マイナス

8,000円

酸素と酵素の洗浄剤は
こんなに経済的！

わが家の水道料金、
比較してください！

安井しのぶさん

洗浄剤を替えてから、上下

水道代がこんなに節約！ す

すぎが少なくて済むし、い

ろいろなところに使えるか

ら、自然と節水になるんで

すね！ うれしい♪ 
※水道の使用量は各家庭により異なります。
すべての家庭での水道代の節約を保証するものではありません。

平成26年5月 平成27年5月
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照明器具の
洗い方動画

壁の
洗い方動画

リビング

霧吹きをシュッシュ ！
霧吹きをふきかけながら、拭き
とる。軽くなでるだけでも汚れ
がスルリと落ちるから楽々。

❷ 汚れが強い所はしっか
りこすると、ヤニやカビの
汚れが分解される。

落書き対策にも

クレヨンの落書きなどにも、溶
液を使ったぞうきん拭きで、普
段の掃除の延長上で落とせる。

照明器具

壁

かるく拭くだけで、ツヤも出た！

床

❶ 溶液を布にふきつけてか
ら、上から下へ拭き取ってい
く。

部屋の清潔度アップ！スルスル落ちる！

BEFORE

BEFORE

AFTER

AFTER
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濃

溶液 濃

YouTubeチャンネルで洗い方動画が見られます。

浴槽の残り湯で浸け置き

ホコリがたまりやすい場所も 家電製品の手アカにも

カーテン

棚 リモコン

Living room
リビング

リビングは大切なくつろ

ぎの場所。だからこそい

つも清潔に。いつでもお

客様を招きたくなるよう

な空間にしておけば、幸

運も訪れます。

40℃

温度 3時間

スッキリした心地よさを 実はとっても汚れている！

BEFOREAFTER

カーテン等の大物は、1リットルあたり洗浄剤10
ｇ入りの浴槽の残り湯で浸け置きすると楽々洗え
る。窓の結露でついた黒カビなども、繰り返し浸
け置きするとよい。

リモコンなどの家電製品は、乾いたぞうきんに濃
いめの霧吹きをスプレーして軽く拭き取ればOK。
細かい隙間は綿棒を使って汚れを落とすとよい。

濃いめの溶液をスプレーしたぞうきんでササッと
こまめに拭く。
※表面加工した家具、ニス塗りの木製品、白木
の無垢材には使用できません。
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濃 濃



リビング

❶ 1リットルあたり洗浄剤10ｇ
エアコンや空気清浄機の前面を開
き、フィルターを取り出して、溶
液に浸け込む。

❷ 10～20分浸けると汚れが浮き
上がり、軽くこするだけでホコリ
が除去できるように。

❸ フィルターは乾いたタオルで挟
むなどして、しっかりと乾かしてか
ら元に戻す。ついでに溶液を含ま
せた雑巾で吹き出し口や本体を拭
いて完了。

エアコンや空気清浄機のフィルター

久しぶりにエアコンをつけてみたら、なんだか変な
ニオイがする、なんていう経験はありませんか？
原因はフィルターにたまったほこりやカビです。
そのまま使うと室内にカビをまき散らしてしまう恐れも
臭う前に掃除をして、いつもキレイに保ちましょう。

エアコンから
嫌なニオイが
しませんか？

40℃

温度 20分 あっという間にスッキリ洗浄！

40

溶液

1回目

2回目

3回目

4回目

バケツに１杯の溶液を作ったら、それをしっかり活用するのが

エシカルお掃除の上級者。どんなふうに活用すればいいのかというと…

ふきん、まな板など、除菌効果が
より求められるものを浸け置き。

同じ溶液で、下着や衣類の浸け置きをする。

室内や屋外の掃除に使用する。

トイレや排水口に流す。

バケツ1杯の溶液で、
お洗濯からお掃除まで

賢い洗浄剤は、賢く使おう♪



玄関

❶ 一週間使って持ち帰っ
たときは、ため息がでる
ほど汚れて臭いもキツイ。

❷ そこで浸け置き。ときど
き上下を裏返しながら浸け
て置くだけだから簡単！

❸ ３時間後、全体が真っ白
に！気になる部分は軽くこ
すってさっとすすいでよく乾
かせば臭いもスッキリ！

スニーカー・上履き

たたき

毎日の水拭きが風水的にも◎

❶ 靴から落ちた泥が、こびりついてしまった
玄関。ほうきでゴミを取り除いてから、溶液
を全体に霧吹き等で吹きかける。

❷ 濡れたぞうきんで拭き取る。
汚れが強いときは、熱めの溶液をまき、
ブラシ等でこすると見違えるほどに。

50℃

温度 10分

50℃

温度 30分～ 子供でも、洗える！

※素材によっては色移りや接着剤が剥がれる場合がありますので浸け置き時間を短くしてお試しください。
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溶液

湿ったぞうきんで磨こう！

つい掃除を忘れがち。

❶ 溶液を霧吹きで染み込ませたぞうきん
で、ドアノブなど、手アカがつきやすい部
分を拭く。

❷ ドア全体も拭きあげる。

ドア

スリッパ インターホン

Front door
玄関

玄関は外から持ち込む汚

れが一番に落ちる場所。

お客様を気持ちよく出迎

えるために、いつもピカ

ピカに保ちたいですね。

❶ 溶液を霧吹きで染み込ませたぞうきん
で、インターホンの全体を拭く。

❷ 細かい隙間部分にホコリや汚れがた
まっているので念入りに。

❶ 1リットルあたり洗浄剤10ｇの溶液に浸ける。

❷ 使用後はこまめに溶液を霧吹きして消臭を
しておくと来客時に慌てない。

50℃

温度 3時間

※金属メッキ、塗装した木製扉には使用しない
でください。
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濃
溶液



45

屋外

数回使用後の溶液を使ってお掃除。ボロ布
を浸して水拭きをしたり、デッキブラシに溶
液を浸しながらゴシゴシ。

300ccのぬるま湯に洗浄剤をティースプー
ン1杯の霧吹きを使用する。全体を濡らして
から、網戸を挟むようにして、２枚のぞうき
んで拭き取る。

サッシのホコリに基本の溶液をスプ
レーをすると、ホコリがするりと取れや
すくなる。

300ccのぬるま湯に洗浄剤を耳かき1杯入れ
た霧吹きを使用。シュシュっと霧吹き＆ササッ
と拭くだけ。二度拭きいらずで美しくなる。

ベランダ

網戸

サッシ

窓

使いまわした溶液でOK! ぞうきんでふきとりながら。

網戸の汚れもスッキリ！ 気持ちが高まる窓掃除！

キレイな
窓辺で

運気アップ！

※プラスチックかステンレスのバケツを使用しま
しょう。

溶液 濃

濃 薄
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自転車

❶ 汚れがちな車のステップ。
溶液で拭き取ると、ピカピカに
なる。

❷ シートは霧吹きをシュ
シュっとし、数分後に乾い
たタオル等で拭き取ると、
汚れがキレイに落ちる。

❸ シートを霧吹きしたら、
空間にもシュッシュッ！車内
の消臭にも便利！

自動車の車内

Outdoor
屋外

屋外がキレイな家って、

ステキですよね。ベラン

ダや屋外のドアなど、

ちょっとしたお掃除でみ

るみるキレイに！

❶ 雨ざらしのチャイ
ルドシード。このまま
では子どもを乗せる
のがかわいそう。

❷ 溶液をしみこませ
たぞうきんで一拭き。
簡単にピカピカにな
るからうれしい。

簡単にピッカピカ！

車内のニオイもスッキリ！

ピカピカの
シートが
いいよね！

車の
ステップは、
汚れがち！

※材質、コーティングによって
は適さない場合もありますので、
ご注意ください。

溶液

濃



60℃

温度 30分～

40℃

温度 一晩

搾乳器

❶ 溶液に浸ける。
ウンチはトイレへ流し、1リッ
トルあたり洗浄剤10gの溶液
におむつを浸け込む。おしっ
こはそのままでOK。

❷ すすぎ・脱水は洗濯機。
1日分たまったおむつを、
洗濯機ですすぎ・脱水する。

❸ しっかり乾かす。
日光によく当てると、
さらに気持ちよく！

布おむつ

布おむつ育児も楽々に！

Baby
赤ちゃん

安心して子育てをするた

めに。赤ちゃんや子ども

との暮らしでも、酸素と

酵素のクリーニングが威

力を発揮！

細かいパーツも浸けおき洗浄・除菌

清潔な容器に熱め・濃いめの溶液を作り、パー
ツを分解して浸け置き30分～。ストローマグな
どの細かいパーツも、すみずみまで洗浄できる。

※耐熱温度の確認を。生後3ヶ月以上を推奨。
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溶液

溶液

40℃

温度 1時間
40℃

温度 2時間

40℃

温度 2時間

赤ちゃん

除菌もできて安心。

汚れをそのままにするとカビて
しまうこともあるスタイ。軽い
汚れは浸け置きで、汚れの激し
い部分はペーストでこすり洗い
をしてから、溶液に浸け置き。

汗っかきな赤ちゃんのために

除菌もできるから赤ちゃんの肌着洗いにもぴっ
たり。吐き戻しなど頑固な汚れはペーストでこ
すってから浸け置きすると白さがよみがえる。

スタイ 肌着

❶ 溶液に浸け置き。
丸洗いできるものは、溶液に
浸け置き。長年の汚れ、くすみ、
カビもとれて清潔に。

❷ まんべんなく浸ける。
まんべんなく溶液につけたら、
すすいで、タオルで包んで脱水。
形を整えて、日陰で十分に乾燥
させる。

まるごと水に浸すのが心配なも
の、電池入などで丸洗いできな
いものは、溶液をしみこませて
固く絞った布で、拭き洗いする。

ぬいぐるみ

ほおずりしても安心♪

ワンポイント！
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溶液

溶液



30～40℃

温度 30分～

30～40℃

温度 30分～

ペット

うすめた溶液を霧吹きに入れて噴霧し、
こまめに除菌・消臭する。

おもちゃ

キャットタワー フードボール

❶ 汚れたオモチャを1リット
ルあたり洗浄剤40ｇの溶液
に浸ける。耐熱温度に注意。

❷ 浸けたあとに流水です
すぎながら、アクリルたわ
しで軽くこすると、真っ白
に！

❸ まるで新品みたいで、新鮮
な気分！大切なペットのおも
ちゃだから、ときどき洗ってあ
げたいですね。

ワンちゃんのおもちゃも清潔に！

使い終わった食器を、バケツ等に作っ
た基本の溶液に浸け置き20分～。

汚れが
きついときは
粉を多めに！

洗えない大物の除菌にも！
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溶液

溶液
濃

Pet
ペット

ペットのよだれ、皮脂や

フケ、尿、糞など強烈な

ニオイも消えて、汚れも

落ちる。使用後は分解さ

れるので、ペットがなめ

ても安心。

30～40℃

温度 30分～

トイレ

汚れに応じて時間や量を調整。

トイレのメンテナンスに！

衣類など

トイレ掃除をしたあとの仕上げに、
全体にまんべんなく霧吹きでシュッシュ！　
徐々にニオイが気にならなくなる。

ウェアやリードなどのペットグッ
ズは、大きめの衣装ケースなど
に一気に浸けてもよい。
※革製品には使用できません。
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ETHICAL PEOPLE 

エシカルな
洗浄剤を選ぶ、
こだわり人。
自分の理想の形を追い求めて、
こだわり続ける人が行きつくところは、
自分だけではなく、周りの人や自然環境を思いやる
みんなにやさしい洗浄剤でした。

子育て、卓球スクール、美宇の応援、

エシカルな洗浄剤は、
家族の強い味方です！

世

手
選
球
卓
る
す
躍
活
で
界

て
育
を
妹
姉
三
ち
た
妹
の
人
二

さ
小
、
身
自
私
。
た
し
ま
き
て

面
界
。
肌
感
敏
超
ら
か
ろ
こ
い

及
に
肌
が
質
物
学
化
や
剤
性
活

美
、
く
高
が
心
関
に
響
影
す
ぼ

見
を
剤
洗
、
に
機
を
生
誕
の
宇

の
素
酵
と
素
酸
は
在
現
、
し
直

酸
炭
過
る
す
解
分
を
れ
汚
で
力

用
使
を
剤
浄
洗
の
ム
ウ
リ
ト
ナ

。
す
ま
い
て
し

　

、
が
す
ま
い
洗
も
枚
何
日
毎
を
ア

は
き
置
け
浸

20

1

、
間
時

済
経
つ
か
短
時
。
回
１
ぎ
す
す

海
。
す
ま
り
か
助
で
的

転
を
外

時
く
行
に
援
応
の
宇
美
る
す
戦

は
で
外
海
。
参
持
は
剤
浄
洗
も

い
多
も
ル
テ
ホ
い
な
の
機
濯
洗

で
の

れ
汚
で
け
だ
き
置
け
浸
、

は
の
る
ち
落
も
い
匂
も

に
当
本

。
す
で
い
た
が
り
あ

　

シ
ゴ
、
も
で
除
掃
の
呂
風
お

本
で
の
る
て
保
が
イ
レ
キ
と
り

。
よ
す
で
い
い
ち
持
気
に
当

未
の
も
ど
子

に
め
た
の
来

エ

。
を
し
ら
暮
な
ル
カ
シ

　

私
の

む
住

、
は
市
央
中
県
梨
山

然
自
、
え
見
が
山
士
富
に
く
遠

子
。
す
で
所
場
な
か
豊
の
境
環

合
れ
触
と
然
自
も
に
ち
た
も
ど

、
て
く
た
い
ら
も
て
し
を
験
経
う

。
例

ム
ウ
リ
ト
ナ
酸
炭
過

洗
の

、
は
剤
浄

酸
炭
と
る
け
溶
に
水

小
が
担
負
の
へ
境
環
、
で
の
る

卓球指導者　平野真理子さん

と
い
さ

が
わ
。
す
ま
い
て
い
聞

魚
の
で
川
も
ち
た
も
ど
子
の
家

子
。
き
好
大
が
り
捕

も
ど

ち
た

で
境
環
る
き
で
の
び
遊
外
り
き

の
こ
も
ら
か
れ
こ
、
て
め
こ
を

。
す
ま
き
い
て
し
用
愛
を
剤
浄
洗平野卓球センター 監督

平野真理子さん

● HIRANO MARIKO 
2017年世界卓球選手権女子
シングルスで、日本人選手と
して48年ぶりにメダルを獲得
した平野美宇選手を長女に持
つ三姉妹の母。山梨県で60名
の老若男女に卓球指導。
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洗浄剤

渡邊久二さんの
インタビュー動画

掃除をすると、
その雑巾まで

キレイになるのが
凄いですよ！

、
い
な
が
イ
オ
ニ

さ
高
の
力
解
分
の
油

ね
す
で
力
魅
が

』軍将村『 プールグいてんぜ ンーェチ屋酒居 　渡邊久二さん

グリーストラップに頼りきらない、
こまめな掃除でコストダウン！

こ

で
料
香
無
、
は
剤
浄
洗
の

ら
か
だ
。
い
な
が
イ
オ
ニ

支
し
差
に
様
客
お
も
で
中
業
営

で
い
い
て
き
で
が
除
掃
く
な
え

ス
マ
や
袋
手
は
系
素
塩
。
ね
す

し
で
事
仕
大
て
し
り
た
し
を
ク

は
れ
こ
、
ど
け
た

※

え
扱
で
手
素

と
剤
洗
の
で
ま
今
「
ら
た
み
て

ま
い
て
し
感
実
と
」
な
う
違
は

理
調
の
店
各
、
も
で
り
も
つ
る

に
気
が
い
匂
な
う
よ
の
水
下
り

か
て
め
始
い
使
を
剤
浄
洗
の
こ

ら
な
に
気
ど
ん
と
ほ
が
い
匂
ら

、
も
器
食
の
れ
み
ま
油
。
い
な

入
ん
ど
ん
ど
を
器
食
、
れ
入
を

る
す
。
す
で
ん
く
置
け
浸
て
れ

れ
汚
油
に
の
い
な
た
立
は
泡
と

こ
。
る
な
に
い
れ
き
り
な
か
が

。
た
し
ま
い
思
と
！
い
い
は
れ

　

で
ん
う
思
と
る
い
て
し
労
苦
に

ば
え
使
を
剤
浄
洗
の
こ
、
が
す

解
分
を
油
の
り
な
か
に
前
く
着

。
す
ま
い
て
し
待
期
と
る
き
で

有限会社 村将軍　代表取締役

渡邊久二さん

● WATANABE KYUJI
1988年の創業以来、海鮮を中心とした和食から
創作料理の惣菜、イタリアンレストランと、自由
な発想で次々に事業展開。現在は新潟県内に8店
舗を経営。本店の『村将軍』では、社長自らが
包丁を握ってこわだりの味を提供。食の「安全・
安心・美味しさ」を追求し、食を通じてお客様
に「満足と豊かさ」をお届けしたいと語る。

※荒れ性の方はゴム手袋を使用してください。
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MOVIE

季節に合わせた生パスタやPizza、ステーキ、ハンバー
グに、サラダバー・スープバー・ドリンクバーがセット
で楽しめる豪華ランチセットが大好評!!　完全無農薬の
水耕栽培を開始し、まもなく採りたての野菜も提供！

フロアマネージャー
佐藤良治さん

スタッフ
小柳めぐみさん

床の黒ずみが
簡単にキレイに
なりました！

これから、
どんどん、

使いたいですね！

1

で
回

25
万ほ

む
込
め
溜
は
れ
汚
油
。
す
で

か
す
ま
り
な
に
倒
面
が
理
処
ど

に
ず
め
溜
、
ら

1

に
間
週

1

、
回想

理
が
の
る
す
除
掃
も
で
日
毎

ら
な
剤
浄
洗
の
こ
。
す
で
的

5

も
で
分

10

合
の
事
仕
、
も
で
分

な
的
慣
習
。
よ
す
で
い
い
ら
か

ダ
ト
ス
コ
は
に
的
合
総
が
除
掃

ら
か
る
れ
ら
け
か
を
用
費
に
か

。
す
で
剤
浄
洗
な
得
お
り
な
か

渡邊社長自ら洗浄剤を使って厨房や床の掃除。
「使ってみればわかるよ」とフットワーク軽く、
次々に磨き上げて、従業員にも使い方を指導。

「これは無香料だから、
 営業中でも気にせずに、
 パパッと使えるんだよね」
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赤木陸男さんの
インタビュー動画

』ンーェチイラドーパース 社会式株『 　赤木陸男さん

クリーニング屋の私が、
99.9％満足できる洗浄剤です。

酵

ま
れ
こ
、
は
剤
浄
洗
の
素

素
酸
が
れ
そ
、
ど
け
る
か
わ
ら

の
る
な
う
ど
と
る
さ
わ
合
と

？
か

 

酵
と
素
酸
は
剤
浄
洗
の
こ

、
で
の
う
い
と
る
す
解
分
で
素

。
す
で
ん
た
い
湧
が
味
興
く
ご
す

　

ヘ
ら
や
具
防
の
道
剣
で
れ
そ

ろ
い
で
ま
の
も
い
な
の
と
こ

 

が
泡
の
剤
性
活
面
界

も
ぎ
す
す
ら
か
い
な
た
立

1
回

2

、
回

3

。
す
で
要
必
が
ぎ
す
す
と
回

水
、
際
実
、
ら
か
て
め
始
い
使

も
代
道

2

ま
り
な
く
安
ど
ほ
割

い
な
し
染
汚
逆
と
あ
。
よ
た
し

と
だ
濯
洗
の
庭
家
。
力
魅
も
の

落
度
一
、
が
す
で
ん
る
あ
く
よ

ま
し
て
れ
さ
着
吸
に
物
濯
洗
に

そ
は
剤
浄
洗
の
こ
。
す
で
ん
う

ろ
い
に
び
た
う
使
。
い
な
が
れ

、
て
き
て
い
湧
が
ア
デ
イ
ア
な
ん

。
す
で
中
夢
に
剤
浄
洗
の
こ
や
今

ち
持
も
つ
い
を
袋
小
の
剤
浄
洗

株式会社スーパードライチェーン
代表取締役

赤木陸男さん

● AKAGI MUTSUO
岡山県に13店舗のクリーニング店・コインラン
ドリーを展開。昭和46年の創業以来、お客さま
に信頼され喜んでいただける企業を目指して、
ホームクリーニングのほか、ホテル・病院・老
人福祉施設など幅広くクリーニングをお届けし
ています。企業理念は「精力善用・自他共栄」。 て

え
伝
に
人
な
ん
ろ
い
て
い
歩

。
よ
す
ま
い

 

道
の
こ
「

45

ロ
プ
の
濯
洗
の
年
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MOVIE

AFTER BEFORE

BEFOREAFTER

TVのCMでも洗浄力が紹介されました！

酸素の気泡の水流洗いで
まるごと洗浄！

チャイルドシート

ヘルメット

剣道の防具

ベルトにべったりとついてしまったチョコレート、しばらく
放置したままになっていたものを、まるごと洗浄。ベルトだ
けでなく、全体的にスッキリとしてまるで新品みたい！

溶液にドボンと浸け置き洗い。色移り、色
抜けがなく、ニオイもスッキリの感動モノ。

※アルミ、革などの材質のパーツは腐食・劣化するので使用できません。
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長瀬厚志さんの
インタビュー動画

テーブル 空間 イス シャンプー台

トイレ 窓 鏡 ロッド

床 化粧室 洗濯 消臭

美
容
室
に
は
付
き
も
の
の
、

パ

マ
液
な
ど
の
薬
剤
の

ニ
オ
イ
が
う
ち
で
は
ほ
と
ん
ど

し
な
い
ん
で
す
。
お
客
様
か
ら

も
「
ど
う
し
て
ピ
ノ
キ
オ
さ
ん

ニ
オ
イ
が
し
な
い
の
？
」
と
聞

か
れ
る
。
そ
れ
で
特
別
な
こ
と

は
し
て
い
な
い
か
ら
、
た
ぶ
ん
、

3
年
前
か
ら
愛
用
し
て
い
る
酸

素
と
酵
素
の
洗
浄
剤
の
お
か
げ

か
な

な
ん
て
言

て
い
ま
す
。

う
ち
は
ガ
ラ
ス
窓
、
床
、
鏡
、

イ
ス
、
シ

ン
プ

台
、
テ

ブ
ル
、
化
粧
室
と
、
何
か
ら
何

ま
で
、
こ
の
洗
浄
剤
で
掃
除
し

て
い
ま
す
。
薄
め
た
溶
液
を
霧

吹
き
で
散
布
す
る
と
サ
ロ
ン
全

体
の
雰
囲
気
の
清
々
し
さ
も
保

て
ま
す
し
、
お
客
様
に
直
接
触

れ
る
ク
ロ
ス
や
タ
オ
ル
は
、
洗

浄
、
漂
白
と
同
時
に
除
菌
、
消

臭
も
で
き
る
。
浸
け
置
き
で
洗

え
る
の
で
生
地
も
傷
ま
な
い
か

ら
経
費
の
節
約
に
な
り
ま
す
。

美
容
室
に
と

て
宝
物
み
た
い

な
洗
浄
剤
な
ん
で
す
よ
。

美容室特有のニオイがないと評判！
お客様に“究極の癒し空間”を。

美容サロン『ビアンネートル ピノキオ』　長瀬厚志さん　光子さん

お
客
様
に
直
接
触
れ
る

タ
オ
ル
、

ク
ロ
ス
な
ど
の

洗
濯
に
大
活
躍
！

洗濯のあとは、すべて1つずつパッ
キング。いつでも洗いたてのタオ
ルも大好評！

床、鏡、ガラス、シャンプー台から化粧室まで、サロンの
いたる所を掃除している。臭いが染みつく布等を消臭する
ので、ニオイのしない心地よい清涼感がただようという。

緑豊かな十勝の自然と陽差しを最大限に活かした
デザイン設計のリラクゼーションサロン。

ビアンネートル ピノキオ

長瀬厚志さん 光子さん

● NAGASE  ATSUSHI &MITSUKO
北海道帯広市在住。8年前に「美・健康・癒
やしの空間」をコンセプトにサロンを開業。
心身ともに満ち足りた空間で、お客様に恩返
しがしたいと話す。

美容専門誌『HAIR MODE』
が選んだ、業界大注目の
美容サロンとして、
「ピノキオ」が掲載されました！
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関谷勝子さんの
インタビュー動画

』なはきさ 宿の鳥水『 　関谷勝子さん

口コミ＆お客様の声5つ星の宿

「さきはな」女将も
惚れ込んだ洗浄剤！

リ

ミ
コ
口
の
様
客
お
、
ず
え

い
て
得
を
化
評
高
も
つ
い
は
で

宿
の
鳥
水
『
る

 

。』
な
は
き
さ

ど
「、
が
の
い
多
に
声
の
様
客
お

」
！
イ
レ
キ
に
当
本
で
潔
清
も
こ

て
い
届
き
行
が
除
掃
も
で
つ
い
「

。」
る
な
く
た
り
ま
泊
た
ま
、
て
い築

16

イ
レ
キ
で
ま
々
隅
、
ど
ほ
い
な

た
い
め
褒
お
ら
か
様
客
お
と
だ

に
う
そ
し
れ
う
と
、
す
ま
き
だ

洗
の
こ
に
的
格
本
。
将
女
る
語

楽
、
ら
か
て
め
始
い
使
を
剤
浄

度
足
満
様
客
お
の
ル
ベ
ラ
ト
天

継
価
評
高
、
し
昇
上
が
位
順
の

、
び
並
と
客
接
、
理
料
お
「。
中
続

だ
要
重
も
て
と
が
と
こ
な
潔
清

浄
洗
の
こ
。
た
し
ま
き
づ
気
と

、
し
る
す
も
臭
消
・
菌
除
は
剤

こ
る
す
労
苦
に
れ
汚
も
員
業
従

除
掃
く
し
楽
で
顔
笑
、
く
な
と

液
溶
で
湯
お
。
す
ま
れ
く
て
し

然
断
が
ち
落
れ
汚
、
と
る
作
を

」。
す
ま
い

水鳥の宿 さきはな

女将　関谷勝子さん

● SEKIYA KATSUKO
新潟県咲花温泉の中心から少し離れた自然豊か
な阿賀野川沿いにある水鳥の宿さきはなの女
将。楽天トラベルでは新潟県お客様評価第1位
に選ばれる。清潔感漂う人気の宿の秘密は、エ
シカルな洗浄剤です！というほど、この洗浄剤
が大のお気に入り。

　

グ
「
も
ん
さ
藤
加
の
員
業
従

巻
を
ル
オ
タ
に
鼻
と
口
は
き
と

が
人
二
し
流
を
涙
ら
か
目
、
き

は
塊
の
油
。
た

70

袋
ミ

4

5

し
さ
が
気
嫌
。
袋

剤
浄
洗
の
こ
、
が
た
し
ま
い
て

 

る
み

て
れ
さ
解
分
が
油
に
ち
う
る
み

ら
な
に
気
も
イ
オ
ニ
、
し
少
減

。
う
そ
し
れ
う
と
」
す
で
り
か
助

人が集まる、
心が整う！
お掃除術

ひとつの作業で、
いろいろな効果が
現れるのがスゴイ！

加藤誠さん

※2016.7月末～
19週連続1位獲得
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口コミ
ランキング

楽天トラベル楽天トラベル

新潟県
 第1位※

グリーストラップ

看板・壁

玄関

窓

テーブル

BEFOREAFTER

悪臭を放ち、油がギトギトに溜まっ
たグリーストラップ。ひどい時は、3
分割の区切りが見えないほど。

50℃くらいのお湯を入れ、
洗浄剤を3箇所に投入！

オレンジ色の油が分解されて、
ステンレス層が見えるように。

この洗浄剤で掃除を始めてから、
看板に蜘蛛の巣がつきにくくなった！

玄関は宿の顔！以前は2時間かけていた掃除が、
蓄圧式噴霧器で溶液をまき、時短に成功！

窓ガラスも本当にきれいになる！
少々頑固な汚れも、ササッとでOK!

御膳をふくとベタベタ、ヌルヌルの油やお酒がスッキリ！　
おまけに除菌もできて、いつも清潔にできるのがいい！
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草月庵  田雑聖治さん  美佐さん 

● TAZOU SEIJI &MISA
板長兼経営者の聖治さんは、鮨職人として名古
屋で修行したのち、今はなき東京赤坂の名店「鮨
駒」で7年間、佐世保で6年、料理人として腕
を磨く。11年前に理想の店「草月庵」を開店し、
奥様の美佐さんとともに、こだわり抜いた空間
での旬の料理と癒やしの時間を提供している。

野菜本来の甘み、
旨味を堪能できる
季節のランチ

食

だ
と
こ
る
す
関
に
全
安
の

く
な
は
で
け

、

護
保
境
環

草
「

堆
て
べ
す
は
み
ご
生
は
で
」
庵
月

て
し
用
利
で
園
農
の
店
、
し
化
肥い

す
ま

。

自
く
べ
る
な
も
剤
浄
洗

の
も
い
な
え
与
を
響
影
悪
に
然

び
選
を

み
の
剤
浄
洗
の
素
酵
と
素
酸
は

。

は
れ
こ

洗
、
除
掃
ら
か
い
洗
器
食

1

で
の
む
す
で
つ

り
な
か

。
す
で
的
済
経

合
、
上
針
方
の
店
ら
か
前
以

は
剤
白
漂
の
系
素
塩
、
剤
洗
成

し
出
排
は
の
も
い
悪
、
い
な
わ
使

の
み
悩
は
け
だ
剤
洗
も
で
。
た
し

タ
。
い
な
れ
取
が
油
が
れ
こ
、
ど

。
る
く
で
ん
ば
黄
も
か
ん
な
ル
オ

な
れ
取
ん
ぜ
ん
ぜ
か
と
血
の
魚

、
て
い
て
し
探

1
年

洗
の
こ
に
前

に
剤
浄

会
出

し
ま
い

。
た

　

き
驚

た
し
ま

を
魚
、
器
食
、
し
こ
茶
。

オ
ニ
、
ル
オ
タ
だ
ん
ば
黄
た
い
ふ

力
の
素
酵
と
素
酸
に
け
ま
お
。
る

用
使
ら
か
る
す
解
分
を
れ
汚
で

配
心
も
水
排
の
後

い
な

は
れ
こ
。

。

　

に
と
、
と
う
使
を
剤
浄
洗
の
こく

か

従
ら
か
い
な
ら
か
か
が
間
手

い
な
ら
い
が
ん
さ
員
業

す
で
ん

。の
り
な
か
と
る
え
考
を
費
件
人

よ
す
で
ン
ウ
ダ
ト
ス
コ

務
業
。
ね

て
え
洗
し
返
り
繰
も
で
度
何
、
が

。
ね
す
ま
り
か
助

自然食 草月庵 田雑聖治さん 美佐さん

長い間、探し求めていたもの！
自然なのに強力な洗浄力。
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初
て
め

を
剤
浄
洗
の
こ

、
き
と
た

「

い
は
れ
こ

！
い

」

。
す
で
ん
た
き
と
ン
ピ
と

事
仕
う
扱
を
貨
雑
や
類
衣
は
私

お
の
分
自
、
で
の
る
い
て
し
を

ン
ア
の
り
入
に
気
お
や
服
洋

す
ま
い

。で
に
対
絶
、
て
ん
な
り
た
け
漬

、
ど
け
す
で
ん
た
い

素
酸
の
こ

剤
浄
洗
の
素
酵
と

し
ま
り
な
に
ク
ラ
に
当
本
は
ら

い
ろ
い
で
け
だ
き
置
け
浸
。
た

が
物
な
ろ

イ
レ
キ

、
て
え
洗
に

て
し
心
安
、
し
い
安
。
る
え
使

か
と
電
節
、
水
節
、
し
る
え
使

慮
配
と
然
自
も
て
し
対
に
境
環

蛍
や
剤
性
活
面
界
。
る
き
で
が

う
こ
、
で
加
添
無
が
剤
白
増
光

ら
な
人
た
い
て
し
探
を
物
う
い

？
か
す
で
い

  

　

衣料雑貨 マルメククリ  さん

長崎のトレンド発信基地では、
エシカル消費者が急増中 !!

活
費
消
な
ル
カ
シ
エ
、
く
い
て

識
意
う
い
と
い
た
し
進
促
を
動

に
然
自
も
に
人
。
す
で
力
魅
は

浄
洗
な
ル
カ
シ
エ
い
し
さ
や
も

す
ま
り
あ
も
で
ド
ン
レ
ト
は
剤

、
し 

に
適
快
が
活
生
の
人
う
使

か
ん
ば
ち
い
が
れ
そ
、
で
の
な

マルメククリ  さん

● YAMAZAKI ETSUKO

長崎県長崎市在住。衣料品や飲食、卸を扱う大
手企業に20年勤務したのち、6年前に独立して
「マルメククリ」をオープン。衣料雑貨販売に
とどまらず、エッセンシャルオイルでのレイン
ドロップ施術なども行い、お客様の心や体の状
態にも心を配っている。

長崎でもっとも歴史がある中通り
商店街にある「マルメククリ」。
エシカルな洗浄剤についての勉強
会も開催している。

※この洗浄剤は、金彩の磁器には使用できません。
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インタビュー動
画が見られます。

プールが終わった直後の9～10月と
初夏に有用微生物群を投入。

米のとぎ汁に有用微生物
群を繁殖させたものを村
上市の小学校のプール掃
除に利用している。

私

な
気
何
ん
だ
ふ
、
が
ち
た

や
ミ
ゴ
生
る
い
て
て
捨
く

る
い
用
を
群
物
生
微
な
用
有
て

に
物
宝
い
し
ら
ば
す
、
で
と
こ

ご
生
、
ば
え
例
。
す
ま
り
わ
変

り
な
に
料
肥
の
園
菜
庭
家
は
み

校
学
は
汁
ぎ
と
の
米
、
し
す
ま

」
群
物
生
微
用
有
「。
す
ま
ち
立
役

培
・
種
採
ら
か
界
然
自
、
は
と

投
を
れ
こ
、
で
物
生
微
た
し
養

キ
を
水
た
れ
汚
で
と
こ
る
す
入

学
化
や
薬
農
、
り
た
し
に
イ
レ

物
作
農
も
て
く
な
わ
使
を
料
肥

ま
り
な
に
う
よ
る
実
に
か
豊
が

NPOいわふね地域エコセンター　
理事長

加藤治郎さん

● KATO JIRO

新潟県村上市在住。平成12年、環境
循環型社会を推進・提案するNPOを立
ち上げ、保育園や小学校で環境保全や
食育の指導、粟島の海岸清掃にも尽力。
ロータリー国際大会では「世界の水を
キレイに」というコンセプトで展示を
行うなど海外でも精力的に活動。瀬波
温泉『地酒の店たむら』代表取締役。

NPO いわふね地域エコセンター  加藤治郎さん

この洗浄剤を広めて、
世界の海を変えたい！

環境活動
20年以上の

専門家も絶賛！
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6月撮影。有用微生物群を投入した
だけで清掃前なのにこんなにきれい。

小さな川でも、大河になり、
世界の海につながります。
水をキレイにするために
やるべきことは同じ。
「よくしよう」と行動する人が増えれば、
環境は、加速度的に変わります。

。
す

20

始
ら
か
想
発
う
い
と
」
い
な
い

成
平
、
が
す
で
動
活
た
め

12
年

に
N
P
O

地
ね
ふ
わ
い
て
し
と

頼
依
も
ら
か
市
上
村
。
た
し
ま

ド
ヘ
い
ど
ひ
の
臭
悪
、
り
あ
が

用
有
に
川
の
ロ

投
を
群
物
生
微

川
、
し
和
緩
を
イ
オ
ニ
て
し
入

を
ど
な
動
活
る
す
に
イ
レ
キ
を

。
す
ま
い
て
げ
上
を
果
成
て
し

、
は
剤
浄
洗
の
こ

。
る
あ
が
力
得
説

　

る
い
て
け
続
を
動
活
な
ん
そ

年
昨
、
中

9

村
た
れ
さ
催
開
に
月

市
上

実
が
私
。
た
し
ま
り
知
を
剤
浄
洗

す
で
ん
る
い
て
し
を
長
員
委
行

が
々
方
の
界
業
な
ま
ざ
ま
さ
、
が

と
、
で
こ
そ
。
す
で
ん
う
合
し
出

て
え
伝
を
剤
浄
洗
に
心
熱
も
て

の
私
。
ね
て
し
ま
い
が
方
た
れ
く

と
こ
る
す
に
い
れ
き
を
水
は
標
目

の
素
酵
と
素
酸
の
こ
、
ら
か
す
で

目
「、
き
と
た
い
聞
を
話
の
剤
浄
洗

す
と
」
じ
同
は
の
も
る
い
て
し
指

の
そ
。
た
し
ま
き
で
解
理
り
な
ん

い
会
お
に
者
発
開
の
剤
浄
洗
、
後

地
、
ね
て
し
ま
り
あ
も
会
機
る
す

開
・
究
研
に
め
た
い
な
さ
汚
を
球

し
き
聞
お
と
だ
の
も
た
れ
さ
発

と
な
だ
剤
浄
洗
い
い
は
れ
こ
、
て

。
す
で
ん
た
し
信
確

　

を
動
活
の
全
保
境
環
、
年
長

な
ん
ど
え
と
た
、
が
す
ま
い
て
し

い
な
い
が
人
る
え
伝
に
命
懸
生
一

浄
洗
の
こ
。
い
な
ら
わ
伝
も
何
と

、
は
方
た
れ
く
て
え
伝
に
私
を
剤

き
好
大
が
剤
浄
洗
の
こ
ら
か
心

命
懸
生
一
に
当
本
、
ね
す
で
ん
な

に
め
た
く
い
て
え
変
を
境
環
。
で

大
が
そ
こ
材
人
る
あ
の
熱
情
、
は

え
会
出
に
人
う
い
う
そ
。
す
で
切

。
す
で
い
し
楽
た
ま
が
の
る

　

、
は
動
活
の
群
物
生
微
用
有

1010

い
と
る
す
に
い
れ
き
て
け
か
年

、
が
す
で
ん
な
の
も
い
長
の
気
う

か
る
え
見
に
目
は
剤
浄
洗
の
こ

こ
だ
た
も
で
誰
。
る
あ
が
感
ド

け
だ
い
い
ば
え
使
を
剤
浄
洗
の

。
す
で
単
簡
と
ん
う
、
で
の
な

　

温
波
瀬
の
市
上
村
、
今
は
私

の
会
社
型
環
循
境
環
で
域
地
泉

さ
小
な
う
よ
の
島
粟
。
す
ま
い

、
ず
わ
使
を
質
物
学
化
や
料
肥
学

荷
負
に
境
環
や
群
物
生
微
用
有

。
る
す
を
活
生
い
な
さ
汚
を
川
河

ま
、
ら
か
す
で
源
の
康
健
は
水

ス
フ
イ
ラ
い
な
さ
汚
を
水
は
ず

事
大
が
と
こ
る
め
始
を
ル
イ
タ

。
す
ま
い
思
と
だ
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日々の暮らしの中で、

無理なく環境に心を配って、

すべての人に

心地よい暮らしを届けたい。

スマイルの輪が

広がりますように。


	h1-h4
	h2-01
	02-03
	04-05
	06-07
	08-09
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21
	22-23
	24-25
	26-27
	28-29
	30-31
	32-33
	34-35
	36-37
	38-39
	40-41
	42-43
	44-45
	46-47
	48-49
	50-51
	52-53
	54-55
	56-57
	58-59
	60-61
	62-63
	64-h3

