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ココロとカラダが
生き生きする毎日

【月刊コーヨーライフ】

［特集］緊急UV警報！

ダメージから、
あなたの肌を守る！



美髪へ導く美容成分と
植物由来の保護成分で
しっとり・しなやかに

種類の
 美容成分
（保湿成分）9

シャンプー＆
トリートメント

※1

天然由来成分が
ダメージを修復、

健康でツヤのある美髪へ

種類の
 美容成分
（保湿成分）11

ヘアパック

※2

ハリ・ツヤ・コシのあるうるおい美髪へハリ・ツヤ・コシのあるうるおい美髪へ

★主要配合成分 
　ココイルグルタミン酸TEA(アミノ酸系洗浄成分) 
　グリセリン(保湿成分) 
★シリコーン不使用でありながら洗髪時～流し時を通し
てキシミを感じにくい処方となっており、リンスなしで
ご使用いただけます。

★主要配合成分 
　ジメチルステアラミン(カチオン活性剤)、セトリモニウ
ムブロミド(カチオン活性剤)、グリセリン(保湿成分) 、
ホホバ種子油(保湿成分)
★天然由来保湿成分が髪に潤いを与え、天然オイル成分が
髪を優しく守ります。

天然ヒト型セラミド
（セラミドＡＰ）（セラミドＮＰ）

ケラチン（羊毛） オリゴペプチド -41

ソメイヨシノ葉エキス
(サクラエキス )

サトウカエデ樹液(メープルウォーター) エクセルキトサン

ジオウ根エキス（ジオウエキス） ホホバ種子油

超☆海洋深層水100％マハロ

ボタンエキス

美髪へと導く美容成分
シャンプー&トリートメント成分シャンプー&トリートメント成分

ヘアパック成分ヘアパック成分

※1 セラミドＡＰ、セラミドＮＰ、オリゴペプチド-41、加水分解ケラチン(羊毛）、ソメイヨシノ葉エキス、サトウカエデ樹液、ボタンエキス、ジオウエキス、超☆海洋深層水100％マハロ
　　※2 セラミドAP、セラミドNP、オリゴペプチド-41、加水分解ケラチン（羊毛）、ソメイヨシノ葉エキス、サトウカエデ樹液、ボタンエキス、ジオウ根エキス、ホホバ種子油、
　　　　キトサンラウラミドヒドロキシプロピルトリモニウムクロリド、超☆海洋深層水100％マハロ

 

きめ細やかな泡立ちで全身を包み込み、
うるおいを保ちながら優しく洗いあげます。
きめ細やかな泡立ちで全身を包み込み、
うるおいを保ちながら優しく洗いあげます。
★主要配合成分 ラウラミドプロピルベタイン(ベタイン系洗浄成分) 
　グリセリン(保湿成分)
★ベタイン系洗浄力は肌に優しく低刺激で、うるおいを保ちながらもしっかりと
全身を洗い上げます。お顔にも使えますので、毎日の洗顔としてもお使い
いただけます。※メイクしている場合は専用のメイク用クレンジングをご使用ください。

天然の美容成分を配合し、
肌にうるおいを与えながら
やさしく洗います。

種類の
 美容成分
（保湿成分）10

ボディソープ

※3

肌や頭皮にやさしい成分を選んでお届けします。
石油系界面活性剤・パラベン・合成香料・合成着色剤・鉱物油・紫外線吸収剤・シリコーン不使用原料

ヒアルロン酸Na 水溶性コラーゲンゲンチアナ根エキス チャ葉エキスカキタンニン 超☆海洋深層水100％マハロ

※3 セラミドAP、セラミドNP、アマモエキス、ハイビスカス花エキス、カキタンニン、ゲンチアナ根エキス、チャ葉エキス、ヒアルロン酸Ｎａ、水溶性コラーゲン、超☆海洋深層水100％マハロ

美肌へと導く美容成分

天然ヒト型セラミド
（セラミドＡＰ）（セラミドＮＰ）

アマモエキス ハイビスカス花エキス

ランタニア
アメニティシリーズ

ボディソープヘアパックシャンプー＆
トリートメント

23
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67 （上記の内容は個人の感想であり、商品の効能を標榜するものではありません）

HAPPY
な場所　

8
年
前
か
ら
酸
素
ブ
レ
ン
ダ
ー
を
設
置
し
て
、

海
洋
深
層
水
マ
ハ
ロ
を
愛
飲
し
て
い
る
株
式
会
社
ア
ク
セ
ス
。

近
頃
で
は
、
N
E
W
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
ッ
ク
に
夢
中
の

社
員
さ
ん
も
続
出
中
な
の
だ
と
か
！

と
っ
て
も
ユ
ニ
ー
ク
で
、
気
さ
く
な
お
人
柄
の

石
川
社
長
に
お
話
を
伺
っ
た
。

私
の
役
割
は
、
社
員
の
み
ん
な
が
、

楽
し
く
働
け
る
環
境
づ
く
り
。

と
き
に
は
笑
い
話
や
冗
談
を
言
い
合
っ
た
り
、

い
つ
も
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
会
社
が
い
い
。

上
下
関
係
よ
り
も
人
間
関
係
が
大
事
。

心
も
体
も
ピ
リ
ピ
リ
し
て
い
た
ら
、

い
い
仕
事
な
ん
て
、
で
き
な
い
か
ら
ね
。

　
　
　
　
　
　

株
式
会
社
ア
ク
セ
ス 

代
表
取
締
役　

石
川
亮
一

株式会社アクセス。飯田橋の駅近く、大通りを一本入った閑静なオフィス街にたたずむ、
オブジェのような曲線が美しい白いビル。写真からも、明るく誠実な会社の雰囲気が伝わってくる

いつもリラックスした雰囲気の石川社長。まるで
“気さくで頼れるアニキ”といった感じで、社員
の皆さんとのコミュニケーションも微笑ましい。
そのバランス感覚のよさこそが、石川社長とア
クセスの大きな魅力だ。

　僕はビールが大好きで、いつもつい飲み過ぎちゃう。
体によくないのはわかっていても、習慣って怖いですよね。
だから正直なところ、健康には自信ないんです。NEWハッ
ピーラックを勧められたときも、「え～どうかなぁ～」って感
じで。ところが、1度に2包摂ってみたらスゴかった。久

しぶりの感動で。大きな声
では言えないんですけどね、
とにかく調子がいい。妻も3
包目くらいからがスゴイの！ っ
てね。今では夫婦でNEW
ハッピーラックが
手放せません
よ（笑）。

マハロの酸素ブレンダーで、ほっと一息。
「なめらかなのど越しで、スーッと浸透するのがいいですね！」

半信半疑だったんですけど…

NEWハッピーラックに夢中です!

営業部 伊澤英希さん

マ
ハ
ロ
大
好
き
！ 

さ
わ
や
か
な
笑
顔
あ
ふ
れ
る
会
社
紹
介
。

企
業
の
成
長
は
、社
員
の

健
康
あ
っ
て
こ
そ
！

　

今
月
の
表
紙
に
登
場
し
て
く
だ
さ
っ

た
（
株
）
ア
ク
セ
ス
の
オ
フ
ィ
ス
は
、

東
京
都
飯
田
橋
、「
東
京
の
お
伊
勢
さ

ま
」
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
東
京
大

神
宮
の
す
ぐ
近
く
。
そ
の
せ
い
か
都
心

に
あ
り
な
が
ら
も
、
ど
こ
か
の
ど
や
か

で
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
は
清
々
し
い
緑

の
風
が
吹
き
抜
け
る
。
一
歩
社
内
に
入

る
と
、
す
れ
違
う
社
員
さ
ん
の
さ
わ
や

か
な
あ
い
さ
つ
と
笑
顔
。
な
ん
と
も
気

持
ち
の
い
い
。
ほ
ん
の
数
分
で
、
い
い

会
社
だ
な
ぁ
と
感
じ
さ
せ
る
。

　

１
９
７
５
年
の
創
業
以
来
、Ｄ
Ｔ
Ｐ
・

デ
ザ
イ
ン
を
専
門
と
す
る
（
株
）
晃
和

と
、
企
画
・
編
集
を
担
当
す
る
（
株
）

ア
ク
セ
ス
は
、
印
刷
物
の
企
画
・
編
集

か
ら
Ｗ
Ｅ
Ｂ
制
作
ま
で
、
確
か
な
技
術

力
と
き
め
細
か
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

て
い
る
。
ア
ク
セ
ス
の
代
表
取
締
役
で

あ
る
石
川
社
長
は
、
忙
し
い
時
間
帯
に

も
関
わ
ら
ず
、
軽
々
と
し
た
フ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
取
材
に
協
力
し
て
く
だ
さ
っ

た
。

 
「
ま
ぁ
、
ど
ち
ら
か
っ
て
い
う
と
、
自

分
の
健
康
管
理
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と

に
は
無
頓
着
な
ほ
う
な
ん
で
す
け
ど

ね
。
で
も
、
や
っ
ぱ
り
社
員
に
は
、
い

つ
も
元
気
で
働
い
て
も
ら
い
た
い
。
だ

か
ら
極
力
、
雰
囲
気
の
い
い
会
社
作
り

を
目
指
し
て
ま
す
よ
。
ど
ん
よ
り
と
暗

く
て
、
覇
気
の
な
い
会
社
じ
ゃ
面
白
く

な
い
で
し
ょ
？ 

実
際
、
調
子
の
悪
い

人
ば
か
り
じ
ゃ
、
仕
事
も
は
か
ど
ら
な

そ
う
だ
し
ね
（
笑
）」
と
笑
顔
で
語
る
。

海
洋
深
層
水
マ
ハ
ロ
は
、
社
員
の
皆
さ

ん
も
か
な
り
気
に
入
っ
て
い
る
そ
う

だ
。

 

「
友
人
か
ら
、
お
い
し
く
て
健
康
に
い

い
ハ
ワ
イ
の
海
洋
深
層
水
が
あ
る
っ
て

聞
い
て
ね
。
そ
の
水
に
酸
素
が
ブ
レ
ン

ド
さ
れ
る
っ
て
い
う
か
ら
、
そ
れ
は
ス

ゴ
イ
！ 

っ
て
、
即
導
入
し
ま
し
た
。

も
う
8
年
前
か
ら
愛
飲
し
て
い
ま
す
。

社
員
が
喜
ん
で
く
れ
る
の
が
、
私
は
い

ち
ば
ん
う
れ
し
い
か
な
。
Ｎ
Ｅ
Ｗ
ハ
ッ

ピ
ー
ラ
ッ
ク
も
、
な
ん
か
ス
ゴ
イ
み
た

い
ね
。
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
そ
う

に
話
し
て
い
る
よ
。
会
社
に
と
っ
て
大

事
な
の
は
、
社
員
が
健
康
で
、
い
つ
も

笑
顔
で
働
け
る
こ
と
。
単
純
だ
け
ど
、

結
局
は
、
そ
う
い
う
こ
と
な
ん
じ
ゃ
な

い
？
」。
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ダメージから、
あなたの肌を守る！

緊急UV警報！ あなたの肌は、日々、狙われている！

春の間にデトックスした、
やわらか肌を襲う紫外線の季節がやってきました。
さらに最近では、大気汚染、パソコンやスマホの
画面から発せられるブルーライトなど、
肌は１日中外からの刺激を受け続ける
過酷な環境に置かれているのです。
肌をいたわり守ってあげられるのはあなた自身。
今日から始めれば、５年後、10年後のお肌が
まるで違って輝いてきますよ！

眼精疲労の原因として知られるブルーライトは、実は肌
にも相当の影響を与えています。可視光線でありながら
「第3の紫外線」といわれ、その波長は紫外線よりもさ
らに深い真皮層まで侵
入し色素生成に影響し
ます。研究によれば、たっ
た１時間で色素沈着を
引き起こすとか。パソコ
ン、スマホ漬けの現代
人にとっての難敵です。

目だけの対策では不十分！
ブルーライトダメージ

いわゆるPM2.5とは、私たちの毛穴の約20分の1以
下の極めて小さな粒子。バリア機能を失った肌は、空
気中に舞う粒子の侵入を容易に許してしまい、真皮細
胞の破壊につながり、
たるみやシワの原因
に！ さらに免疫細胞が
異物と判断すると、次
からはごく微量の接触
でもアレルギー反応に
つながってしまいます。

光ダメージでボロボロの肌に追い討ち！
大気汚染のダメージ

日にあたると生成されるメラニンは、紫
外線が角質細胞やDNAを破壊するの
を防ぐ役割を果たしています。しかしター
ンオーバーが正常に行なわれていない
と、体内にいつまでも残ってシミやくす
みの原因に。これらは数年おいて出て
くることもあるので要注意！

肌を黒化させる

紫外線は表皮のランゲルハンス細胞にも影響
を及ぼします。ランゲルハンス細胞はウイルス
や細菌の侵入を察知してアラームを送る免疫
システムの最前線。しかし、ダメージを受けると、
この機能が破壊され、いわゆる免疫力が低下
した状態に…。日差しに当たり過ぎたあとに
体がダルくなるのも、免疫低下が原因だとか。

免疫力が低下する

シワの原因の約80％が、真皮層まで届く
UVA。数分間浴びただけで、真皮層の中
のコラーゲンが切断され、酵素が弾性線維
（エラスチン）を変性させます。長年かけて傷
つけられた結果、肌の表面でシワとして蓄積
されるのです。

シワを形成する

紫外線が引き起こす肌ダメージ！
いちばん恐いのは、やっぱり…

波長の長い光線ほど、肌の奥まで入り込む！

赤外線可視光線紫外線
UVC UVB UVA

ブ
ル
ー

ラ
イ
ト

表皮層

真皮層

大気の汚れ

・肌の酸化
・バリア機能の低下

紫外線だけじゃない！その他のダメージ！
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敏感肌の方も安心

崩れにくいけど、
落ちやすい

UVクリーム
RANTANIA

UVクリームは肌に直接塗るものだか
ら、少しでも肌に負担をかけないこと
が大切。敏感肌の方からもご好評をい
ただいています。

ランタニア基礎セットの一つ、UVクリーム。
真夏になったら使おう、と思って大事に
とっているアナタ、それじゃ遅いんです。
紫外線対策は、女性はもちろん、
男性のUVケアにも、使いやすい点がたくさん！

ほんの数滴でもしっかりのび、素早くお
肌になじみ白浮きしません。メイクをし
ない男性の方でも、塗っていることに
気付かれる心配はなし。

SPF50　PA＋＋＋

やさしく、美しく。
今日から始める、UVケア。

保湿クリームのような
使い心地

白く残らない

納得の紫外線カット力！SPFとPAに注目！

ファンデとあわせて効果UP!

1

2

3

5

4

6

スクワラン、モモ葉エキス、ローヤルゼ
リーエキスなどの保湿成分配合。日焼
け止めなのに、まるで保湿クリームのよ
うに肌が潤います。

ランタニアUVクリームはSPF50、PA＋＋＋と紫外線の２種類の波長の両方に非常に高い効果を発揮し
ます。目安として、顔には500円玉大の量をまんべんなく塗りましょう。

UVクリームは化粧下地として使うことができます。その上にお好きな色のラン
タニアセラムファンデーションを。ファンデーションも、SPF36、PA＋＋＋とUVカッ
ト効果があるので、さらにスキのない肌へ！

ウォータープルーフタイプなので汗をか
いても崩れない。でもクレンジングでしっ
かりオフできる。誰でも気軽にお使いい
ただけます。

紫外線のうち、シミやくすみの原因
となるUVBを防ぐ効果を示す数値。
数字が大きいほど、肌が赤くなり炎
症を起こすまでの時間が長くなり、
日焼け止めの効果が期待できます。

SPF

紫外線のうち、シワなどの光老化
の原因となるUVAを防ぐ効果を示
します。＋～＋＋＋＋までの4段階
があり、＋が多いほど防止効果が
あります。

PA
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日に焼けている方が男らしい、というのはもう過去の話。
実は男性は、女性以上に日焼けに注意すべき。
UVクリームを上手に活用して、モテ肌の土台作りを！

無防備なのにデリケートな、男の肌ケア。 好かれる男は
肌がキレイだ!!

髪のために頭皮を気にして！

ひげ剃りのダメージ、溜まってます！

男性の皮脂は女性の約3倍

角質も女性より多い

モテたい！ 好かれたい！ 成功したい！ 
そんな男の願望をかなえる秘訣は、なんといっ
ても「清潔感」にあります。
特に顔は、第一印象を左右する大切なパーツ。
いくら身だしなみを整えても、顔がテカテカだっ
たり、ニキビや肌荒れが目につくと台無し。見
た目が悪いだけでなく、自己管理が出来てない
人、と思われ、ビジネスにも人間関係にも、
悪影響を及ぼしてしまいかねません。
そんな状況もあってか、男性スキンケア市場は
年々拡大の傾向にあり、特にUVケアは過去
3年で約3倍に増えているとのこと。若い世代
を中心に、美白はブームになりつつあります。
男を上げるスキンケアで、まずは一歩、リード
しよう。

頭皮

皮脂

角質

頬、
あご

0 20 40 60 80 100

自身のスキンケア、ヘアケアに
関心がある人の割合（男性年代別）

（％）

ある どちらかといえば
ある

どちらかと
いえばない ない

ある どちらかといえば
ある

どちらかといえば
ない ない

男性
20 代

男性
50 代

「ビジネスパーソン意識調査『男性の美容意識』」　
期間：2015 年２月25日（水）～２月27日（金）株式会社インテージ調べ

変わる
87.0％

変わらない
13.0％

10 代～20 代女性　街頭インタビュー
「肌で男性の印象は変わりますか？」

2014 年　メンズスキンケア大学調べ

若い世代は
スキンケア！
もう常識！？

Men’s Beauty Information

紫外線の影響を一番受けやすい頭頂部。紫外線で頭皮
の皮膚細胞が破壊されると、皮膚や毛根に影響を受けて
なんとハゲの原因に…。特に外回りの仕事の多いビジネ
スマンは、なるべく日陰を歩くなどの工夫を。もちろん、アウ
トドアで遊ぶときは帽子などを忘れずに着用しましょう。

男性の顔のケアというとひげ剃りは欠かせませんが、毎日
素肌にカミソリをあてるという行為は思った以上に表皮にダ
メージを蓄積させています。つまり女性よりも皮膚のバリア
機能が弱っている、ということ。それをふまえたUV対策が
必要です。

顔テカテカ原因の皮脂。皮脂は紫外線に当
たると酸化して性質が変化します。酸化した
皮脂は、肌の細胞を壊したり老化を促進する
原因になります。

角質にはメラニンが含まれています。一般的
に男性の方が日に焼けて黒くなりやすいのは、
角質の関係もありそうです。
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私
た
ち
、
ラ
ン
タ
ニ
ア
姉
妹
。

ス
キ
ン
ケ
ア
＆
メ
イ
ク
も
楽
し
く
♪

ファンデーションの薄付きの質感
が大好き！　今までのファンデー
ションとは全然違う！　もう１つ、ア

イシャドウのピン
ク。肌なじみがよ
く、華やか。かわ
いいです！

「このコーヨーマジックメイククリームもいいの！」と範子さん。「へ
え～、使ってみようかな！」と貴子さん。美容トークに花が咲きま
す♪　お気に入りアイテムは？　という質問に、「私はチーク！」
と即答だった範子さんと、「えーと、１つじゃないとダメですか？」と、
どれもお気に入りで選べない様子の貴子さん。性格も好みもメイ
クも違うけれど、ランタニアLOVEな、お二人です。

いちばんのお気に入りはチークで
す。色の華やかさはもちろん、肌
に乗せたときにパッと血色がよく、
表情が変わったように感じるくら
い。ちょっと顔が疲れてるな…って
ときにも助かっちゃいますよね！

姉
妹
で
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ト
ー
ク
♪

メ
イ
ク
が
ラ
ク
で
楽
し
く
な
っ
た
！

　

静
岡
県
沼
津
市
在
住
、
姉
妹
の
現
在
共

通
の
お
気
に
入
り
ア
イ
テ
ム
が
ラ
ン
タ
ニ

ア
シ
リ
ー
ズ
。
30
代
と
40
代
、
年
齢
と
と

も
に
肌
の
悩
み
、
メ
イ
ク
の
悩
み
も
変

わ
っ
て
く
る
も
の
だ
け
ど
、
ラ
ン
タ
ニ
ア

は
幅
広
く
女
性
の
心
を
つ
か
み
ま
す
。

　
「
私
は
、
本
当
に
乾
燥
が
す
ご
か
っ
た

ん
で
す
が
、
ラ
ン
タ
ニ
ア
は
今
ま
で
感
じ

た
こ
と
が
な
い
く
ら
い
潤
い
ま
し
た
。
い

ち
ば
ん
驚
い
た
の
が
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
。
肌

に
残
っ
て
い
る
不
要
な
も
の
を
洗
い
さ
っ

て
ツ
ル
ツ
ル
！　

だ
け
ど
潤
い
も
残
っ
て

い
る
。
そ
し
て
そ
の
後
の
ロ
ー
シ
ョ
ン
が

入
っ
て
く
入
っ
て
く
！　

よ
く
テ
レ
ビ
で

言
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
意
味
が
ラ
ン
タ

ニ
ア
で
よ
〜
く
わ
か
り
ま
し
た
！
」
と
、

感
動
を
語
る
の
は
範
子
さ
ん
。
ハ
リ
が
あ

る
潤
っ
た
肌
は
面
と
向
か
え
ば
、
一
目
瞭

然
。
美
肌
の
持
ち
主
で
す
。
一
方
、
ラ
ン

タ
ニ
ア
に
は
最
初
は
あ
ま
り
興
味
が
な

か
っ
た
と
い
う
貴
子
さ
ん
。「
お
姉
ち
ゃ

ん
に
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
を
お
試
し
さ
せ
て
も

ら
っ
て
、
あ
、
違
う
…
っ
て
思
っ
た
の
が

最
初
で
す
。
ち
ょ
っ
と
い
い
か
も
…
と

思
っ
て
、
買
っ
て
み
た
ん
で
す
。
そ
う
し

た
ら
、
荒
れ
が
ち
だ
っ
た
肌
が
安
定
し
て

き
て
。
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
を
変
え
た
だ
け
な

の
に
。
い
い
も
の
を
使
う
と
こ
ん
な
に
違

う
ん
で
す
ね
！　

今
は
ま
っ
た
く
荒
れ
ず

に
安
定
し
て
ま
す
。
そ
れ
と
な
ぜ
か
メ
イ

ク
が
濃
く
見
ら
れ
る
の
が
悩
み
だ
っ
た
ん

で
す
。
ラ
ン
タ
ニ
ア
の
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ

ン
を
塗
っ
た
ら
、
こ
ん
な
に
薄
く
つ
く

の
？　

と
思
っ
て
。
で
も
カ
バ
ー
し
た
い

と
こ
ろ
は
し
て
く
れ
て
る
。
今
ま
で
の
ペ

ン
キ
の
よ
う
な
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
は
な

ん
だ
っ
た
の
？  

と
思
い
ま
し
た
ね
！
」。

と
う
れ
し
そ
う
に
語
る
貴
子
さ
ん
。
肌
と

と
も
に
メ
イ
ク
が
変
わ
っ
て
、
自
信
あ
ふ

れ
る
笑
顔
に
。

　

姉
妹
だ
か
ら
お
互
い
の
よ
い
と
こ
ろ
、

悩
ん
で
い
る
こ
と
も
知
っ
て
い
る
か
ら
、

的
確
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
合
え
る
。
２
人
で

ど
ん
ど
ん
キ
レ
イ
に
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
ょ

う
！

妹
鈴木貴子さん（33）

姉
熊谷範子さん（43）

MAKE UP
で

HAPPY！

そうそう！
使いやすくて、
色もいいし♪

ランタニアで
メイクすると、
楽しくて、気分が
アガル♪

私のお気に入り
アイテム

私のお気に入り
アイテム

年の離れた姉妹。お互いに大人の女性になった今だからこそ、
なんでも言い合える仲が心地いい。
はつらつ笑顔の頼れる姉、範子さんと、

「ウフフ」とマイペースな笑顔の妹、貴子さん。
姉妹で愛用のランタニアシリーズを語り合う。
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shiho’s Beauty Salon

メイクアップアーティスト・shihoの美容お悩みにお応えするコーナー。
“美はトータルの健康から”を合い言葉に
体の中からキレイになりましょう！ shiho

メイクアップスタイリスト

shihoのお悩み相談室

　

5
月
に
な
る
と
、
気
に
な
り
だ
す
の

が
紫
外
線
。
Ｕ
Ｖ
ク
リ
ー
ム
で
の
対
策

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ

ン
を
毎
日
塗
る
こ
と
で
、
紫
外
線
対
策

と
ス
キ
ン
ケ
ア
が
い
っ
し
ょ
に
で
き
た
ら

最
高
で
す
よ
ね
？

　

そ
ん
な
世
の
女
性
た
ち
の
願
い
を
叶

え
る
の
が
ラ
ン
タ
ニ
ア
・
セ
ラ
ム
フ
ァ
ン

デ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
み
ず
み
ず
し
く
軽
い

テ
ク
ス
チ
ャ
ー
で
サ
ッ
と
ひ
と
塗
り
で
、

う
す
い
ヴ
ェ
ー
ル
を
ま
と
っ
た
よ
う
な
上

品
な
肌
を
演
出
。
気
に
な
る
毛
穴
や
シ

ミ
も
均
一に
カ
バ
ー
。
素
肌
が
呼
吸
し
て

い
る
よ
う
に
潤
い
な
が
ら
、
Ｕ
Ｖ
ケ
ア
も

で
き
る
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

美
容
液
成
分
配
合
。

サ
ッ
と
ひ
と
塗
り
で

上
品
な
肌
へ

今月のお題

今月のひと言今月のひと言

美容といえば……、お顔のお手入れだけで安心して
いませんか？　実は隠れた鍵を握るのは、頭皮やボ
ディケア。もちろん体内ケアも。そして使っているそ
の化粧品、クレンジング、入浴剤、洗剤は、自分
のお肌にとってだけでなく、人と自然、環境にとって
優しいものですか？　人や緑や土や水、命に繋がるも
のはすべてたえまなく循環しています。姿↔体↔心。
時には集中ケアもいいですが、大切なのはやっぱりデ
イリーケア。偏らず、壁を作らず、総合的な心配り
がクリアで揺るぎない「美」という結果に自然に繋が
るように思います♡

スキンケア、メイクのお悩み募集中！
shihoさんがていねいにお応えします！
P21の宛先、またはメールでも！！

ライト・ナチュラル・オークル

セラムファンデーション
SPF36 PA+++

ライト
Tゾーン
目の周りのCゾーン

オークル
顔周りのUゾーン
シミを隠すカバー力も

だれでも簡単！　2色を馴染ませると自
然な肌色作りができ、お顔が立体的に
小顔効果も！

ファンデーション
2色使いにトライ！

プラス10分の
メイク時間で
こんなに違う！
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美宇　高校入学式

文・平野真理子（ひらのまりこ）さん
平野英才教育研究センター卓球部
（平野卓研）監督。2014 年にワー
ルドツアーでダブルス最年少優勝を
果たした、平野美宇選手の母。現
在美宇さんは、オリンピック選手育
成のために国が運営する「JOCエ
リートアカデミー」所属。筑波大学

卒業後、静岡県で10 年間教鞭をとる。現在は山梨県の
平野卓球センターで、子どもたちから高齢者の方まで、30
人の卓球人を指導している。二女の世和ちゃん、三女の
亜子ちゃんも卓球選手。

今年の桜は、入学式までもち
ました！　東京に駆け付け、母
娘２ショット。

卓球世界
ランキング

19位！！

　美宇が高校生になりました。美宇は大原学園高等

学校に進学します。そして、これまでと同じようにエ

リートアカデミーで練習に励みます。

　先日入学式&保護者会のため、私も東京に行って

来ました。高校では、厳粛な入学式が終わると、先

生方からの歓迎のパフォーマンスがありました。司

会はとてもしっかりした生徒会長さんでした。元気に

校歌を歌い、エールを送ってくださいました。

　先生方や在校生の熱い気持ちと明るい学校の雰

囲気が伝わってきました。緊張や不安を取り除き、

楽しみなワクワク感を大きくしてくれる、とても素敵

な入学式でした。

　美宇にとって、大事な３年間が始まります。夢に向

かって、一日一日を大切に、懸命に駆け抜けてほしい。

　そして卓球はもちろんですが、私が大切な友達と

多く出会った高校時代。美宇にも、生涯の友となる

素敵な出会いがありますように・・・。

　それにしても、時の経つのは早いものですね。美

宇が小学校入学式に学校からいただいた桜の木が、

今年も綺麗な花を咲かせてくれました。

　毎年この桜の花を見るたびに、美宇が小学校に入

学した頃からのことを思い出します。

　３年後、さらに素敵な花が咲きますように・・・

「天才卓球少女」と呼ばれた平野美宇ちゃんももう高校生。
オリンピックという夢に向かって一直線に走り続けています。
娘の夢を応援する日々を綴る、美宇ちゃんママ真理子さんのエッセイ。

高校入学
おめでとう！
卓球に、青春に、
ガンバレ！

Vol.58

平野美宇選手応援ライフ！
目指せ！ 2020 東京五輪！
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Deep Blue Bottle Water from Hawaii

やっぱり

汗ばむ日が増え、のどの渇きを感じやすくなってきました。
海洋深層水マハロが、ますますおいしくなる季節の到来です。
ハワイ語で「ありがとう」という意味の「マハロ」には、

暮らしを豊かに彩る力が宿っています。

マハロ

一説によると、41度のお湯に15分の入

浴で、約800mlもの水分が汗などとして

失われてしまうのだとか。だから入浴前後

は水分補給がとても大切。海洋深層水マ

ハロなら、体にスーっと浸み渡り、渇きを

満たしてくれますよ！

ゴールデンウィークに人気のハワイ旅行。

いいですね。ハワイ大好き！　でも行けな

かったという人は、せめて家でマハロを飲

んで、ハワイのヒーリングエナジーを補給し

ちゃいましょう！　ハワイに行けたあなたに

も、おすすめですよ。

日 を々大切に、温かい心で過ごすために。

ティータイムのくつろぎを大切にしている人

におすすめしたいのがマハロでコーヒーや

紅茶をいれてみること。マハロが持つ

2000年・悠久の時による安らぎのチカラ

で、ホッと具合が深まること請け合い。

常温でもおいしいマハロは、アウトドアにも

ピッタリ。バーベキューのときに飲むと、お

肉のおいしさが一層ひきたつ！　なんて声も

けっこう多いんですよ。屋外で長時間過ご

すときには熱中症が心配ですが、その対

策としての水分補給にも必需品。

マハロとは、ハワイの言葉で「ありがとう」

という意味。「ありがとう」という言葉の力

を戴いている海洋深層水マハロは、感謝

の気持ちを贈りたいときにもピッタリです。

母の日のプレゼントとしても、喜ばれそうで

すね。

マハロは片道2000年かけて地球を大移

動する「海洋大循環」に由来する深層水。

2000年前に深海約4000メートルまで沈

みこんだ水は、地上の環境とは隔離され

て熟成されてきた極めて清浄な水です。

軟水なので、赤ちゃんにもどうぞ。

より深～く、おいしさを実感できる
マハロはこんな人におすすめです！

お風呂が
大好きな人に！

とにかくハワイを
感じたい人に！

ティータイムを
大切にする人に！

アウトドアを
極めたい人に！

感謝の気持ちを
贈りたい人に！

子どもの未来を
守りたい人に！
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おいしくて、ヘルシーオイル♪

シーグルト（ヨーグルト）で鶏
肉を漬け込んでおくと、鶏肉
がぐっとおいしくなる！

バターの替わりにココナッツオイル！

ココナッツオイルで、
ターメリックライス！

ターメリックライス
【材料】
米（3合）、ココナッツオイル（小さじ1）、
ターメリック（小さじ1）、パセリ（お好みで）

通常の米を炊くときと同様、または気持ち
少なめの水加減にして、小さじ1のココナッ
ツオイルとターメリックを入れる。軽く混
ぜて、炊飯すれば完成。ローリエやブラッ
クペッパーを入れてもおいしい。

インドカレーの中でも、日本人の口にいちばん
合うといわれている、バターチキンカレー。
そのバターの替わりに、ココナッツオイルと
ココナッツミルクを使って、まろやかやさしい
「ココナッツチキンカレー」はいかが？

ココナッツオイルチキンカレー！

COCONUT

ココナッツオイルクッキング！

Let's cooking!!

COCONUT OIL
COOKING

鶏の手羽元…………………10本
たまねぎ………………………2個
トマト水煮缶………1缶（400g）
ココナッツミルク……1缶（400g）
ココナッツオイル…………大さじ2
にんにく（みじん切り）……大さじ1
しょうが（みじん切り）……大さじ1
塩……………………小さじ1～2
はちみつ…………………小さじ2
シーグルト（ヨーグルト）……100g

※スパイスがない場合は、カレー粉や
ガラムマサラ、ウスターソースなどで味
を調整してみましょう。

（4人分）［材料］
❶シーグルトに1時間以上漬け込ん
だ鶏肉を炒めて、しっかりと焼き色を
つけ、いったん取り出す。

❷ココナッツオイルを入れて、にんに
くとしょうがを炒める。香りが立った
ら、たまねぎのみじん切りを加えて炒
める。

❸たまねぎが透き通って、きつね色
に変わるまでよく炒める。ここでしっ
かりと炒めるほど、深い味わいが出
る。炒め具合はお好みで。

❹スパイスⒶと塩を入れてさらに炒め
る。❶で焼き色をつけた鶏肉を加え
て混ぜ合わせる。

❺トマト缶とはちみつを入れて、弱火
で20分煮込む。

❻ココナッツミルクを入れて混ぜ合わ
せ、味をみて塩やスパイスで好みの
味に整えたら完成。

［つくり方］

ターメリック……………大さじ1
コリアンダー……………大さじ1
クミン…………………大さじ1
カルダモン…………小さじ1/2
シナモン……………小さじ1/2
チリパウダー………（お好みで）

スパイスⒶ
POINT

型抜きすると
お子様ランチ
みたいで、
カワイイ♡
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〒170-0013
東京都豊島区東池袋5-40-9
サンユースビル2F

高野編集事務所
「ひえとりカフェ」係
FAX/03-6907-2114　
mail/mac2@kenko-j.co.jp

お便り募集中

　

1
歳
9
か
月
、
三
人
兄
妹
の
真
ん

中
、
や
ん
ち
ゃ
で
甘
え
ん
坊
な
龍
生

（
り
ゅ
う
せ
い
）
で
す
。

　

マ
ハ
ロ
が
大
好
き
で
、
マ
ハ
ロ
の

ボ
ト
ル
で
、
よ
く
遊
ん
で
い
る
ん
で

す
よ
♪　

こ
の
日
も
マ
ハ
ロ
ボ
ト
ル

で
遊
ん
で
い

る
う
ち
に
眠

た
く
な
っ
て

ぐ
ず
ぐ
ず
し

て
い
た
の
で

す
が
、
あ

れ
？　

静
か

に
な
っ
た
な

〜
と
見
て
み

た
ら
、【
抱
き
マ
ハ
ロ
】
姿
で
ス
ヤ

ス
ヤ
〜
。
大
好
き
な
マ
ハ
ロ
を
抱
い

て
、
い
い
夢
を
見
て
い
た
ら
う
れ
し

い
な
〜
！　

　

マ
ハ
ロ
を
紹
介
し
て
く
れ
た
祖
母

に
写
真
を
メ
ー
ル
で
送
る
と
、「
純

粋
な
も
の
ど
う
し
が
惹
か
れ
合
う
よ

う
な
姿
、
生
命
の
鼓
動
が
聞
こ
え
て

く
る
よ
う
で
感
動
‼
」
と
い
う
返
事

が
か
え
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
健
康
で
い
て
ね
！

 

（
新
潟
県　

関
谷
麻
美
さ
ん
）

　

無
邪
気
な
寝
顔
と
海
洋
深
層
水
マ
ハ

ロ
の
組
み
合
わ
せ
が
、
最
高
に
か
わ
い

い
で
す
ね
♪　

マ
ハ
ロ
の
抱
き
ま
く

ら
、
少
し
固
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

確
か
に
安
眠
で
き
そ
う
！

抱
き
マ
ハ
ロ
で

い
つ
も
い
っ
し
ょ
♪

脳
を
鍛
え
る

漢
字
パ
ズ
ル

下の5つの文字をすべて合わせてできる
「二字熟語」は何でしょうか。

ム ヒ カ ヒ 月

4月号の答えは「感動」でした。

正解者にプレゼント
右の宛先に答え、氏名、住所、電話番号を
書いてハガキでご応募ください。
抽選で5名様にプレゼントをさしあげます。
応募締切：2016年5月31日　※必着
※当選者の発表は商品の発送にてかえさせていただきます。

楽しいお便り、
ご紹介します♪

キラキラと輝く
新緑に包まれて……
心がときめく季節です！

 美 ジネスセミナーに参加した皆様から、うれしい声
が続々と届いている。「化粧体験会で、新たな

自分に自信がついた」「初めて会社のセミナーに参加し
たが、次回は誰かといっしょに参加したい！！」等々。私
にとって全国各地の皆様とお会いできることが何よりうれ
しい。兄弟姉妹、子、孫、婿、嫁、甥、姪、どなたも
大歓迎！　ご家族で「これから」を考えるイイ機会にして
みてはいかがでしょうか？　5月・6月も全国各地を駆け巡
ります！！

美ジネスセミナー開催中！！
ご家族の皆さんでどうぞ！！

今月のママこれキッズ
僕たちがどんなに
泥んこになっても、
いつも元どおりに
お洗濯をしてくれるママ。
大好きだよ◎

大山綜
そう

介
すけ

くん（5歳）

晴
はる

誠
まさ

くん（3歳）

5・6月度 美ジネスセミナー日程
5/13（金）徳島県徳島市　ホテルサンシャイン徳島
5/14（土）埼玉県さいたま市　TKP大宮ビジネスセンター
5/16（月）北海道札幌市　JRタワーホテル日航札幌
5/17（火）北海道帯広市　ホテル日航ノースランド帯広
5/20（金）岡山県岡山市　リーセントカルチャーホテル
5/21（土）静岡県静岡市　ホテルセンチュリー静岡
5/24（火）石川県野々市市　野々市市文化会館フォルテ
6/13（月）広島県福山市　福山総合結婚式場みやび
6/19（日）滋賀県彦根市　ビバシティ彦根ビバシティホール
6/20（月）東京都銀座　コートヤード・マリオット銀座東武ホテル
6/21（火）新潟県長岡市　ホテルニューオータニ長岡
※11：00～12：00化粧体験会、13：00～15：00美ジネスセミナー
※詳しくは美ジネスセミナー別紙参照

welcome to

（上記の内容は個人の感想であり、商品の効能を標榜するものではありません）

掲
載
者
に
は
、

ヒ
エ
ト
リ
く
ん
の

メ
モ
帳
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

救援物資を
熊本地震被災地へ

高陽社は2016年4月14日から
16日にかけて九州地方で発生
した地震の被災地へ「パンカ
ン」12,000缶を支援致しまし
た。一日も早い復興を心よりお
祈り申し上げます。
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あの街、この街、あ なたの街で。
ママこれファンが増 えています！！

長年の汚れが落ちなくなった白衣

かなりキレイに！
「今まで全然落ちなかったのに！」
とビックリぽんな田中さん

今回のママこれデモを主宰した
長澤麻理さん（左）
サポート役の須藤ますみさん（右）

簡
単
で
楽
し
く
、
知
れ
る
！

洗
濯
パ
ー
テ
ィ
ー
に
挑
戦
！

　

静
岡
県
三
島
市
。
と
あ
る
美
容
室

に
続
々
と
人
が
集
ま
り
ま
す
。
今
日

は
、
美
容
室
の
一
角
を
普
段
か
ら
オ

フ
ィ
ス
と
し
て
使
っ
て
い
る
長
澤
麻

理
さ
ん
が
、初
め
て
の
「
マ
マ
こ
れ
」

洗
濯
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

長
澤
さ
ん
自
身
、
大
の
マ
マ
こ
れ

フ
ァ
ン
！　
「
肌
が
敏
感
で
市
販
の

洗
剤
は
手
が
ピ
リ
ピ
リ
し
て
触
れ
な

か
っ
た
。
で
も
マ
マ
こ
れ
は
、
こ
う

や
っ
て
バ
シ
ャ
バ
シ
ャ
触
っ
て
も
問

題
な
し
！　

浸
け
置
き
が
簡
単
で
便

利
！　

も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
に
マ

マ
こ
れ
の
魅
力
を
伝
え
た
い
と
思

い
、
今
日
は
友
達
に
声
を
か
け
、
集

ま
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
」。

　

な
か
な
か
汚
れ
が
落
ち
ず
に
あ
き

ら
め
か
け
て
い
た
服
を
持
っ
て
き
て

く
れ
た
方
が
い
ま
し
た
！　

さ
あ
、

結
果
は
い
か
に
⁉　

マ
マ
こ
れ
の
魅

力
が
一
目
瞭
然
の
洗
濯
教
室
へ
よ
う

こ
そ
！

みんな集まれ！
ビックリぽん！な
ママこれいいね
洗濯パーティーレポ

浸け置きが
便利！

主婦の味方

酸素と酵素の
チカラが

本当にスゴイ！
ガンコな汚れも
まずは

お試しあれ！

市販の洗剤と
ママこれの比較

泡だらけ！　溶液も汚れているの
に、あまり落ちてない！

泡立っていない。溶液も透き通っ
ていて、意外とキレイで布も白い！

汚れたタオルをお湯の入った容器に入れ
て、１つはママこれ、もう１つは市販の洗
剤を入れて振ります。

ママこれ
ビックリぽん！❶

お近くにお住まいの
田中田鶴子さん

クリーニング代が
浮いちゃったわね！
「ママこれ」、
気に入ったわ！

泡立ちが少なく
すすぎも簡単！

白さが
こんなに違う！

ビックリぽん！

30分～1時間
浸け置き

あきらめかけた
汚れがキレイに！

ママこれ
ビックリぽん！❷

すごいわね！
使えるママこれ
主婦の味方だ！

市販の洗剤 ママこれ

落ちなくて
困っていた洗濯物を
持参しました！

シャカシャカ
♪

Let’s
洗濯パーティー♪
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※ 高陽社流通システムKOMOとは、プレミアム販売店がFAX注文書にて価格63,000円以上（冷え取り君マイコンプレミアムを除く）のご注文でご利用いただける流通システムです。プレミアム販
売店は表示価格の70％となります（一部商品除く）。

※ プレミアム販売店になるには、所定の商品購入等が必要です。ご登録の際は、必ず「高陽社ビジネスの概要」（概要書面）を受領し、内容をよくお読みいただいた上で、手続きを行ってください。
※ プレミアム販売店の所定の単位はカタログ内に注文単位として表示してあります。一部KOMOでの注文ができない商品があります。詳しくは担当販売員までお問い合わせください。
※価格はすべて税込価格となります。

KOYO PRODUCT CATALOG
高陽社　商品カタログ 高陽社流通システムKOMO

価格 3,600円　
内容量／ 1,000g　

商品番号 H-984
界面活性剤0（ゼロ）、蛍光漂白剤、
柔軟仕上剤、着色料、香料無添加。
酸素と酵素のチカラで頑固な汚れや
臭いを落とします。衣類の色もハッ
キリ！  これひとつで頼もしい洗浄剤
です。

掃除、洗濯、
食器洗いにも！

主成分／ユビキノン（エモリエント成分）、パントエアアグロ
メランス、コムギ粉発酵エキス（保湿成分）、ホホバ油（エ
モリエント成分）、スクワラン（エモリエント成分）、ラベンダー
油（芳香成分）、ニガリ（保湿成分）　等
水溶性Q10※を始めとした数種類のぜいたくな美容成
分、高級ラベンダー精油を配合し、健康的で美しい
毎日をサポート。ラベンダーの香りが広がる、夢心地
バスタイムで、一日の疲れを癒します。　
※ユビキノン（エモリエント成分）

価格 3,600円　内容量／ 1缶 2.0kg　
商品番号 A-142

価格 1,800円　
商品番号 A-998
内容量／ 1箱（50g×15袋）

贈答・お試し用にラベンダーの精油とぜいたくな美容成分で、
夢心地バスタイム

体にうれしい植物素材の
サプリメント

ココナッツオイルは
優れたエネルギー源！
人のチカラを輝かせる！

価格 3,600円　
1本 160g　

商品番号 B-980
原材料／ココナッツオイル、ゼラチン、グリセリン

トランス脂肪酸0（ゼロ）、コレステロール0（ゼロ）！ 
の希少なオーガニックヴァージンオイルを100％使用。
素早くエネルギーになる中鎖脂肪酸を豊富に含みます。

このマークの画像は、COCOARで動画が見られます。

注文単位
5個

注文単位
5本

注文単位
2箱（6缶）

注文単位
1カートン
（12箱）

Newハッピーラック

潤いある暮らしに プレミアムハイセンス・プレミアムハイセンス分包

食用ココナッツオイル ココダイヤ ママこれいいね

価格 18,000円　
内容量／ 1箱（5g×60包）

商品番号 B-121
主成分／プランタゴ・オバタ（インドオオバコ）種皮末、
食物繊維（イヌリン）、難消化性マルトデキストリン、
米糠発酵末、大豆発酵末、マリアアザミ種子末、ラ
クチュロース（乳由来）、プロポリス、ウコン末、モリ
ンガ葉末、緑茶末　等

新感覚ぬくもり手クノロジー うるおいと温熱マット

管理医療機器認証番号 221AGBZX00113A01

価格 90,000円
商品番号 A-967

価格 38,880円
商品番号 A-981
サイズ／約720×380×15mm（本体カバー装
着時）

コーヨー
プラズマクリームGS

価格 9,000円
内容量／ 100g
商品番号 H-982

コーヨープラズマ
クリームGS（ノンクール）

価格 9,000円
内容量／ 100g
商品番号 H-985

コーヨー

デンタルゲルナニコレ
価格 3,600円
内容量／ 70g
商品番号 H-970

高陽ミスト（電解還元性イオン水）
価格 9,000円
1箱［300ml（トリガーノズル付き）×1本、
 300ml（詰替え用）×1本、
 携帯用空ボトル50ml×1本］

商品番号 H-966

価格 3,600円
90g
商品番号 H-428

コーヨー 
マスティデンタルジェル

繭心地 
MAYUGOKOCHI
医薬部外品

価格 9,000円  120ｇ
商品番号 H-465

コーヨー
フットクリーム

価格 5,000円
200ｇ

商品番号 H-420

価格 3,600円　
内容量／ 300ml
商品番号 E-987

シャンプー＆
トリートメント

価格 3,600円
内容量／ 400ml

商品番号 E-989

フェイスウォッシュ＆
ボディソープ

価格 3,600円　
内容量／ 120ml
商品番号 E-988

ヘアケア
ローション

●ソフトブラック 商品番号 E-052
●ダークブラウン 商品番号 E-053
●ノーマルブラウン 商品番号 E-054
●ゴールドブラウン 商品番号 E-055
●レッドブラウン 商品番号 E-056

価格 6,000円　内容量／ 230g
トリートメントヘアカラー

注文単位
5本

注文単位：5本

注文単位：5本

価格 3,000円
商品番号 A-101
内容量／ 1缶 2.1ｋｇ
主成分／松葉油（パイン
ニードルオイル）

温まり方が違う！ 冷えを取る薬用入浴剤

医薬
部外品

価格 1,500円
商品番号 A-002
内容量／ 1箱（50ｇ×18袋）
主成分／松葉油（パインニードル
オイル）

贈答・旅行・お出かけ用に

医薬
部外品

注文単位
1箱（3缶） 注文単位

1ケース
（12箱）

管理医療機器認証番号 20700BZZ00279000

価格 270,000円　
※ KOMOでの取り扱いはありません。詳しくは、販
売員にお問い合わせください。

ツインジェット
センス JS-H20W

遠赤蒸しマット
ULMO（ウルモ）メディカルゴッドスパ

マハロシーグルトプロピオフィズス

天樹精シリーズ

冷え取り君 
マイコンプレミアム FB-C80パインハイセンス・パインハイセンス分包

清潔で
明るいイメージの
ホワイトに刷新！

価格 42,000円
商品番号 A-824
※ 冷え取り君をKOMOで他の商品と一緒に注文す
る場合、冷え取り君の金額を除いて協力店価格
で25,000円以上になるようにご注文ください。（冷
え取り君は単独でも注文可）

いつでも快適 
足湯タイムを

サラッとおいしい油を食卓に

価格 1,800円　内容量／ 480g
トランス脂肪酸0（ゼロ）、コレステロール0（ゼロ）。
甘い香りがないから毎日の調理に使いやすい！ 家族の
健康をサポートする油です。

世界初！ 
プロピオフィズスのヨーグルト

価格 9,000円
商品番号 B-147
1箱（45.7g×6袋）約36食分入り

フランス発の注目の善玉菌
「プロピオン酸菌」配合

価格 6,000円
商品番号 B-971
1箱30粒（15粒×2シート）入り

（小）

価格 12,000円
商品番号 B-950
1箱60粒（15粒×4シート）入り

（大）

家族の健康を
サポート

ミクロの気泡でポカポカ
全身マッサージで体がほぐれる

人気アイテム

温度

New!美髪

生活

New!
善玉菌の
環境
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あなたの活き活き
人生をサポート！「スッポン卵」の「生命力」がサプリメントに

商品番号 B-105
価格 9,000円 1本（300ｍｇ×90粒入）

スッポン卵、無臭ニンニク、サフラワーオイル　等

粒タイプが苦手な方でも摂取しやすい形状に
リメインヤング ツイスト 商品番号 B-112
価格 9,000円 1袋（1.5ｇ×18粒入）

持ち運びに便利な10粒入り分包で元気に
リメインヤング分包 商品番号 B-019
価格 90,000円 （10粒×50袋×2箱）

ルテインを新配合！ 見ることを大切に

（大）
価格 6,000円
1箱（4粒×60包）

商品番号 B-932

（小）
価格 1,500円
1箱（4粒×10包）

商品番号 B-965

黒酸塊（くろすぐり）エキス末、ルテイン含有
マリーゴールド、米糖エキス末、キャッツクロー
エキス末　等

細胞壁完全破砕クロレラ。
天然アミノ酸・天然葉緑素たっぷり

価格 9,000円
1本（300mg×300粒入）

商品番号 B-128
クロレラ、オリーブリーフ、キシリトール
製造特許 特許第3393132号

天然のビタミンＣで元気とキレイを
応援

価格 9,000円
1本（300ｍｇ×210粒入）

商品番号 B-117
アセロラエキスパウダー、ヘム鉄、ブルーベリー
エキス、ビタミンE　等

健康な体を支えるための栄養補給

価格 9,000円
1本（300ｍｇ×280粒入）

商品番号 B-116
サメ軟骨、アセチルグルコサミン、カルシウム、
マグネシウム　等

健康な体と考える力のために

価格 9,000円
1箱（2ｇ×30包入）

商品番号 B-114
核酸ＤＮＡ、キチンキトサン、腸内
細菌、イワシペプチド、赤松抽出物、
イチョウ葉エキス　等

現代人の野菜不足に！

価格 9,000円
1箱（1.5ｇ×60包入）

商品番号 B-119
人参、ブロッコリー、トマト、ほうれん
草、大根、大根の葉、明日葉、ア
ルファルファ　等

元気な体と美しさを応援する

価格 36,000円
1箱（1包10ｇ×60包入）

商品番号 B-417
イソマルトオリゴ糖、はちみつ、コエ
ンザイムＱ10、マカ粉末、果糖ぶど
う糖液糖、Ｌ-カルニチン　等

13種類の自然由来成分

価格 9,000円
1本（200ｍｇ×180粒入）

商品番号 B-111
アガリクス、シイタケ、レイシ茸菌
糸体、プラセンタエキス（豚）、ニ
ンニクエキス　等

韓国・智異山の土の「気」が育てた

価格 90,000円
1箱（50ｍｌ×30包入）

商品番号 B-423
長生ドラジ（キキョウ21年根）抽出
エキス、カンゾウ、エビスグサ　等

注文単位
1ケース
（15袋）

（ハーフ：710㎖ ）
愛用者 　1本あたり価格 420円 
 → 定期宅配 300円（税込・送料別）

■  定期宅配／ 1口（710ml×48本）、1箱（710ml×24本）

　 1箱 8,280円 ［税込・送料込］
　 1口 16,560円 ［税込・送料込］
 ▼

販売店 　 1口 12,240円 ［税込・送料込］
※ 定期宅配は1口（2箱）以上、1箱単位。
※特にお申し出がない限り、継続してお届けします。
※ 上記金額は送料［1,080円（税込）／ 1箱］を含んでおります。
※ご注文方法は上位代理店までお問い合わせください。

1台あたり価格 540,000円
 ▼

【レンタル】 1か月　3,340円
※ マハロ（1.5ℓ）定期宅配（2箱以上）を申込・継続中の方に限りレンタルをお申し込みいただけます。
※機器保証金はございません。
※初回月は無料となります。
※本製品は品質改良のため予告なしに変更する場合があります。
※詳しくは所属代理店もしくは特約販社へお問い合わせください。

どんな部屋にも自然と馴染む、スタイリッシュな酸素ブレンダーマハロックス。
注いだ瞬間、コップに湧き出るたくさんの泡! 
ご家庭やオフィスで高濃度酸素入りマハロをお気軽にどうぞ。
■セット内容／マハロックス本体（1台）、ボトルカバー（1個）
※本体にはマハロは含まれません。

※上記定期宅配の送料は平成26年5月お届け分から改定となります。

　超☆海洋深層水100％マハロ定期宅配（1.5ℓ）＋酸素ブレンダーレンタル
マハロ定期宅配
9,720円／1か月

酸素ブレンダーレンタル
3,340円／1か月

酸素のあるくらし
13,060円／1か月+ =

詰め替え用、ご家族用に

マハロオーツー
（お徳用）

価格 18,000円 商品番号 C-955
300ml

皆さまの声にお応えして登場したマハロオーツー
のお徳用！ 通常サイズの5本分の容量がこの一
本に収まっているから、お得でエコ！  詰め替え用
として、またご家族用にオススメです。

価格 1,200円　 商品番号 A-913  1袋（200g） ※1ケース15袋
「SiO」の原材料は、海洋深層水マハロの源水から丹誠込めて作られるハワイ産の塩です。

深海ミネラルの結晶
SiO（HAWAII DEEP SEA SALT）

母なる海からの贈りもの

（1.5ℓ）

愛用者 　1本あたり価格 630円 → 定期宅配 450円（税込・送料別）
■ 定期宅配／ 1口（1.5ℓ×24本）、1箱（1.5ℓ×12本）

　 1箱 6,480円 ［税込・送料込］
　 1口 12,960円 ［税込・送料込］
 ▼

販売店 　 1口 9,720円 ［税込・送料込］
※定期宅配は1口（2箱）以上、1箱単位となります。
※上記金額は送料［1,080円（税込）／1箱］を含んでおります。 
※ご注文方法は上位代理店までお問い合わせください。
※ 毎月1回（2箱）を継続してお届けすることにより、定期宅配価格となります。
（自動更新）

「海洋大循環」によってつくられた「ハワイ島・コナの海洋深層水マハロ」は、生物が生きるために必要な微量元素
やミネラルをバランスよく含んでいます。

溶解型酸素をミネラルで
包み込んだ手軽に持ち運べる
「飲む酸素リキッド」

マハロオーツー
価格 18,000円 商品番号 C-806
1箱（60ｍｌ×3本）

海洋深層水マハロ専用の酸素サプリメント。溶
解型酸素を海洋ミネラルで包み込んだサプリメント
で、マハロコップ1杯に数滴入れていっしょに摂れ
ば、お腹の中で溶け込む酸素を摂取できます。

価格 54,000円　
内容量／ 69g（1150mg×60粒）×6袋

商品番号 B-990
主成分／グァーガム酵素分解物（食物繊維）、
アカシア食物繊維、L-カルニチンフマル酸塩、
オリーブ葉抽出物、マルトデキストリン　等

主役はあなたです！
60兆の助人命人

価格 15,000円　
1箱（140ｍｇ×300粒入）

商品番号 B-140
メロン抽出物、キャッツクロー抽出物、エリス
リトール、パントテン酸、ナイアシン、葉酸　
等

”モロッコの黄金”アルガンオイルを
配合したぜいたくなシリーズ。

モロッコの涙
価格 5,000円　150ml
商品番号 E-960

美肌アクセス　
UV･ベースクリーム
価格 5,000円　30g
SPF値36 PA++　
商品番号 E-939

美肌アクセス　
エッセンスローション
価格 9,000円　90ml
商品番号 E-944

美肌アクセス　美容クリーム
価格 9,000円　29g
商品番号 E-945

美肌アクセス　ヘアクリーム
価格 5,000円
内容量／ 1箱（75g×2本）
商品番号 E-972

美肌アクセス　オイルセラム
価格 12,000円　31ml
商品番号 E-973

美肌アクセス　
リキッドファンデーション
価格 5,400円　35g　
SPF値27 PA++

●ノーマル 商品番号 E-961 　
●ピンク 商品番号 E-963

美肌アクセス　フェイスパウダー
価格 6,000円　10.5g
商品番号 E-968

美肌アクセス　フェイスパウダー
数量限定  （単色）
価格 6,000円　9.5g
商品番号 E-877

※こちらの商品にはレフィルはありません。

シュシュッと炭酸美容ライフ
エスタージュ・シュッシュ10
炭酸美容器本体　価格 36,000円
商品番号 E-957

ラベンダーの香りでリフレッシュ
エスタージュ・ボディローション
価格 6,000円　200ml 
商品番号 E-964

炭酸ガスカートリッジ（5本セット）
価格 9,000円
商品番号 E-959

注文単位
5本

光のマジックで肌にフィット！

コーヨーマジック メイククリーム
（SPF25 PA＋＋）
価格 6,000円　内容量／ 35g　 商品番号 E-874

目元の乾燥を防ぎ、ハリと弾力のある肌へ！

ビバリ＜BIBALI＞ エッセンスシート
価格 12,000円　1箱8枚入り（2枚入り×4袋）
商品番号 E-974

プラズマシリーズ

プラズマナノヴェールソープ
価格 9,000円　110g　 商品番号 P-916

超☆海洋深層水100％マハロ

酸素のある生活

グッドラックエーシーメロンリメインヤング

極黒酸塊（きわみくろすぐり）コンシウムH

ノーカツ自然野菜食品 高陽野菜5
コーヨー

4サンバイタルアクアQ10＋マカ長生ドラジ
エキスロイヤルプレミアム

アイデアルCグリーンビーズ

アルガンシリーズビューティーケア

注いだ瞬間にわかる!　酸素の泡が目に見える!!
高濃度酸素ブレンダー マハロックス（W）

栄養

水

O2
酸素

ビューティー
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信頼のネットワークを築くためにルールを再確認！

コンプライアンスの話

NGシーン 「口で説明したほうがわかりやすい」「ついうっかり…」ではいけません。

登録時は、必要事項を記載した概要書面を必ず交付！

□ 商品の種類、名称、数量、金額、代金の支払時期・方法
□ 商品の引渡時期・方法

□ 契約解除の方法
□ 割戻金（ボーナス）の内容・条件、支払時期・方法

商品の販売や契約の前に確認してください！
「あとで渡すわね…」でうっかり渡しそびれ
ると、トラブルの原因に。 確実に概要書
面をお渡ししましょう！
　概要書面とは、高陽社ビジネスについて正しく理解し
ていただくための大切な書類です。どんなに親しい間柄
であっても、口で説明するだけではなく概要書面を必ず
渡し、内容を正しくご理解いただいてから登録手続きをし
ましょう。

「コンプライアンス」とは、経営・活動を行う上で、
法令や各種規則などのルール、さらには社会的規範などを守ることをいいます。
特にネットワークビジネスにおいては、メンバー１人ひとりが直接お客様と

お話をするためコンプライアンス、ビジネスマナーを徹底して、
誠実に活動しなければいけません。

法律を
正しく守って、
楽しくお仕事！

OKシーン 必ず概要書面を渡して、説明しましょう。

チェックしよう！

高陽社のお客様相談室 全国直販流通協会　消費者相談室

TEL 058-398-6544
FAX 058-398-6550
月～金　10：00～17：00
（土・日・祝日はお休みさせていただきます）

 0120-28-9921
月～金 10：00～12：00・13：00～21：00
土・日 10：00～12：00・13：00～16：00
（年末年始・お盆・祝日はお休みさせていただきます）

ご相談・ご質問に安心のサポート体制で対応いたします。



RANTANIAメイクセットご購入の方に
特製オリジナルRANTANIAメイクボックスをプレゼント。
ご注文方法及び詳細は担当販売員へお問い合わせください。

1セット　価格144,000円絶賛発売中！
メイクセット
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iPhone の場合は「App Store」から Android の場合は
「Play ストア」から「COCOAR」をインストールしてください。

※機種によって対応していない
　場合がございます。

左のアプリをインストール後、マークのある
写真を読み込むと動画が見られます。
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