
マルメククリ
オーナーの
山﨑さん

こだわりのセレクトショップ「マルメククリ」が、ママこれ発信基地に！

“ママこれ”が長崎のトレンド。

ココロとカラダが
生き生きする毎日

【月刊コーヨーライフ】
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江
戸
中
期
か
ら
続
く
長
崎
で
も
っ
と
も

歴
史
の
あ
る
中
通
り
商
店
街
に
あ
る
衣
料

雑
貨
店
「
マ
ル
メ
ク
ク
リ
」
に
は
、
マ
マ
こ

れ
が
大
好
き
で
、「
こ
の
洗
浄
剤
を
ほ
か
の

人
に
も
教
え
た
い
！
」
と
い
う
女
性
た
ち

が
集
っ
て
く
る
。
界
面
活
性
剤
を
使
わ
ず

に
酸
素
と
酵
素
の
力
で
、
洗
濯
か
ら
家
中

の
掃
除
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
用
途
を
ま
か

な
え
て
し
ま
う
「
マ
マ
こ
れ
い
い
ね
」。
こ

の
洗
浄
剤
の
情
報
発
信
の
中
心
人
物
と

な
っ
て
い
る
の
が「
マ
ル
メ
ク
ク
リ
」の
オ
ー

ナ
ー
山
﨑
悦
子
さ
ん
だ
。

 「
は
じ
め
て
マ
マ
こ
れ
を
使
っ
た
と
き
、『
こ

れ
は
い
い
！
』
と
ピ
ン
と
き
た
ん
で
す
。
私

は
衣
類
や
雑
貨
を
扱
う
仕
事
を
し
て
い
る

の
で
、
自
分
の
お
洋
服
や
お
気
に
入
り
の

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
磁
器
を
洗
う
の
に
、
と
て

も
気
を
遣
っ
て
い
る
ん
で
す
。
こ
す
っ
た
り

塩
素
系
漂
白
剤
に
つ
け
た
り
な
ん
て
、
絶

対
に
で
き
ま
せ
ん
か
ら
。
以
前
は
ジ
ェ
ル

状
の
高
価
な
洗
剤
を
使
っ
て
い
た
ん
で
す

け
ど
、
マ
マ
こ
れ
を
知
っ
て
か
ら
は
本
当
に

ラ
ク
に
な
り
ま
し
た
。
浸
け
置
き
だ
け
で

い
ろ
い
ろ
な
物
が
き
れ
い
に
洗
え
て
、
さ

ら
に
一
度
使
っ
た
溶
液
が
何
度
で
も
使
え

る
。
安
い
し
、安
心
し
て
使
え
る
し
、節
水
、

節
電
と
か
環
境
に
対
し
て
も
自
然
と
配
慮

が
で
き
る
。
界
面
活
性
剤
や
蛍
光
増
白
剤

が
無
添
加
で
、
こ
う
い
う
物
を
探
し
て
い

た
人
な
ら
必
ず
夢
中
に
な
る
商
品
じ
ゃ
な

い
で
す
か
？  

私
の
お
店
で
も
フ
ェ
ア
ト

レ
ー
ド
や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
商
品
を
扱
っ
て

い
て
、
も
と
も
と
そ
う
い
う
意
識
が
あ
っ

た
の
で
、
マ
マ
こ
れ
の
〝
こ
だ
わ
っ
た
無
添

加
〞
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
す
ぐ
に
ピ

ン
と
き
た
ん
で
す
。
ト
レ
ン
ド
で
も
あ
り

ま
す
し
ね
」

　

マ
ル
メ
ク
ク
リ
に
お
買
い
も
の
に
来
た

お
客
様
が
、
店
内
に
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
さ
れ

た
マ
マ
こ
れ
に
興
味
を
持
ち
、
購
入
さ
れ

る
こ
と
も
多
い
の
だ
と
か
。
す
ご
く
い
い

洗
浄
剤
が
あ
る
、
こ
れ
を
知
ら
な
い
と
も
っ

た
い
な
い
、
と
長
崎
の
中
心
地
「
マ
ル
メ
ク

ク
リ
」
か
ら
、
愛
用
者
の
口
コ
ミ
が
ど
ん

ど
ん
広
ま
っ
て
い
る
。 

  

「
マ
マ
こ
れ
っ
て
、
本
当
に
お
も
し
ろ
い

で
す
。
使
い
方
が
ひ
と
つ
じ
ゃ
な
い
か
ら
、

愛
用
者
の
方
が
『
あ
れ
を
洗
っ
た
ら
ど
う

し
た
、
こ
れ
を
洗
っ
た
ら
ど
う
な
っ
た
』
と

楽
し
そ
う
に
お
話
さ
れ
て
、
そ
れ
を
横
目

で
見
て
い
た
ほ
か
の
お
客
様
ま
で
す
ご
く

興
味
を
示
さ
れ
る
ん
で
す
。
使
っ
て
い
る

人
の
生
活
が
快
適
に
な
っ
て
、
と
に
か
く

楽
し
そ
う
な
の
で
、
そ
れ
が
い
ち
ば
ん
か

な
っ
て
思
い
ま
す
」

　
「
マ
ル
メ
ク
ク
リ
」
と
し
て
独
立
す
る
以

前
は
、大
手
企
業
で
1
0
0
名
も
の
ス
タ
ッ

フ
を
動
か
す
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
い
た
と
い
う

山
﨑
さ
ん
。
マ
マ
こ
れ
と
い
う
商
品
ひ
と

つ
と
っ
て
も
、
そ
の
商
品
の
魅
力
の
捉
え

使
用
法
は
無
限
。

使
う
ほ
ど
に
楽
し
く
な
る

洗
浄
剤
で
す
。

日
本
を
今
一
度

洗
濯
い
た
し
申
候
！

マ
マ
こ
れ
で
！

長崎発！
ママこれルポ

幕
末
、新
し
い
日
本
を
作
る
た
め
に
奔
走
し
た
坂
本
龍
馬
は
、

長
崎
で
日
本
初
の
貿
易
会
社「
亀
山
社
中
」を
設
立
し
た
。

〝
社
中
〞と
は〝
人
が
集
ま
る
〞と
い
う
意
味
。

今
ま
さ
に
、長
崎
で
も
っ
と
も
賑
わ
う
中
通
り
商
店
街
に
、

マ
マ
こ
れ
に
惚
れ
込
ん
だ
人
々
が
集
う〝
マ
マ
こ
れ
社
中
〞

「
マ
ル
メ
ク
ク
リ
」が
あ
る
。な
ぜ
そ
こ
ま
で
マ
マ
こ
れ
に

魅
了
さ
れ
た
の
か
、衣
料
雑
貨
店 

「
マ
ル
メ
ク
ク
リ
」の

オ
ー
ナ
ー
山
﨑
悦
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
た
。

「
マ
ル
メ
ク
ク
リ
」の
オ
ー
ナ
ー
が
選
ぶ
洗
浄
剤〝
マ
マ
こ
れ
〞

衣料雑貨店 マルメククリ
長崎市諏訪町8－1本田ビル2階
open 11:00～19:00

選
び
抜
い
た
ら〝
マ
マ
こ
れ
〞

自
分
が
い
ち
ば
ん
楽
し
ん
で
い
ま
す
！

山﨑悦子さん

衣料雑貨のセレクトショップ「マルメククリ」
のオーナー。衣料品、飲食、卸を扱う大手企
業に20年勤務したのち、独立して6年目。昨
年出会った「ママこれ」にはまり、伝えるの
が楽しいと話す。
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方
は
実
に
ユ
ニ
ー
ク
だ
。

  

「
私
に
と
っ
て
、
マ
マ
こ
れ
は
も
ち
ろ
ん
、

高
陽
社
の
商
品
っ
て
ど
れ
も
素
晴
ら
し
い

ん
で
す
。
ま
ず
は
、
ほ
か
に
は
な
い
ク
オ

リ
テ
ィ
ー
、
そ
し
て
何
よ
り
も
ア
フ
タ
ー

フ
ォ
ロ
ー
で
す
。 

1
個
の
洗
浄
剤
だ
け
で

ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
が
つ
い
て
く
る
商
品
な

ん
て
な
い
で
す
よ
ね
。
例
え
ば
、
市
販
の

洗
浄
剤
を
10
個
買
っ
た
と
し
て
も
、
そ
れ

で
お
し
ま
い
。
マ
マ
こ
れ
の
場
合
は
、
1

個
の
洗
浄
剤
で
も
し
っ
か
り
と
ア
フ
タ
ー

フ
ォ
ロ
ー
が
つ
い
て
く
る
し
、
ア
フ
タ
ー

フ
ォ
ロ
ー
を
受
け
て
い
る
間
に
仲
間
も
で

き
ま
す
よ
ね
。
普
通
だ
っ
た
ら
絶
対
に
出

会
え
な
い
、
自
分
と
は
違
う
タ
イ
プ
の
人

た
ち
に
も
出
会
え
て
、
自
分
が
今
ま
で
気

づ
け
な
か
っ
た
こ
と
を
教
え
て
も
ら
え
る
。

こ
れ
っ
て
、
人
生
に
と
っ
て
す
ご
い
価
値
の

あ
る
財
産
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？
」

　

衣
料
品
を
扱
う
企
業
に
勤
め
て
い
た
と

き
、
山
﨑
さ
ん
は
日
頃
か
ら
感
じ
て
い
た

こ
と
が
あ
っ
た
と
い
う
。
そ
れ
は
お
客
様

の
心
や
体
の
状
態
。

 

「
何
十
万
円
も
す
る
高
級
な
コ
ー
ト
を

買
っ
て
い
た
だ
い
て
も
、
そ
の
お
客
様
の
肌

が
ガ
サ
ガ
サ
だ
っ
た
り
、
精
神
的
に
イ
ラ

イ
ラ
し
て
い
た
り
す
る
と
、
悲
し
い
気
持

ち
に
な
る
ん
で
す
。
お
洋
服
が
か
わ
い
そ

う
だ
な
っ
て
。
お
し
ゃ
れ
を
す
る
以
前
の

問
題
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
と
あ
る
と
思
う
ん
で

す
よ
。
で
も
大
き
な
組
織
に
い
る
と
、
お

客
様
一
人
ひ
と
り
と
じ
っ
く
り
と
向
き

あ
っ
て
、
情
の
や
り
と
り
っ
て
で
き
ま
せ
ん

し
ね
。
だ
か
ら
、
精
神
的
な
部
分
で
も
お

客
様
と
楽
し
く
お
付
き
合
い
さ
せ
て
も
ら

え
た
ら
い
い
な
、
と
思
っ
た
の
が
独
立
の

き
っ
か
け
な
ん
で
す
」

　

古
く
か
ら
異
国
情
緒
の
漂
う
長
崎
の
街

に
ふ
さ
わ
し
く
、「
マ
ル
メ
ク
ク
リ
」
は
、

異
国
の
ぬ
く
も
り
が
感
じ
ら
れ
る
衣
類
や

雑
貨
、
イ
ン
テ
リ
ア
で
詰
ま
っ
て
い
る
。
女

性
な
ら
ば
、
誰
も
が
憧
れ
る
で
あ
ろ
う
素

敵
な
空
間
だ
。
そ
し
て
、
壁
を
隔
て
た
隣

の
部
屋
に
は
、
居
心
地
の
よ
さ
そ
う
な
マ
ッ

サ
ー
ジ
ル
ー
ム
が
あ
る
。

 

「
こ
ち
ら
で
は
、
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ
イ
ル

で
レ
イ
ン
ド
ロ
ッ
プ
施
術
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ア
ロ
マ
に
興
味
の
あ
る
方
々
も
よ
く

集
ま
る
ん
で
す
よ
。
ス
ト
レ
ス
や
ト
ラ
ブ

ル
を
抱
え
た
お
客
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の

で
、
高
陽
社
の
プ
ラ
ズ
マ
ク
リ
ー
ム
を
ぬ
っ

て
差
し
上
げ
る
と
、
翌
日
の
お
顔
が
す
っ

き
り
と
し
て
、
す
ご
く
喜
ば
れ
ま
す
。
マ

ル
メ
ク
ク
リ
で
は
、
マ
マ
こ
れ
い
い
ね
と
プ

ラ
ズ
マ
ク
リ
ー
ム
が
今
、
大
人
気
で
す
」

　

私
の
場
合
、
対
面
の
仕
事
を
20
年
以
上

し
て
い
る
の
で
、
自
然
と
身
に
つ
い
て
い
る

こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
ま
っ
た
く
お
仕

事
の
経
験
が
な
い
若
い
マ
マ
さ
ん
と
か
主

婦
の
方
、
誰
で
も
で
き
る
の
が
高
陽
社
の

お
仕
事
だ
と
思
う
ん
で
す
。

　

初
め
の
う
ち
は
、
ど
う
や
っ
た
ら
い
い

の
か
わ
か
ら
な
く
て
も
、
ち
ょ
っ
と
し
た

や
り
方
と
か
ヒ
ン
ト
を
あ
げ
る
と
だ
ん
だ

ん
動
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。
新
人

の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
み
た
い
で
、
工
夫
し
な
が

ら
い
っ
し
ょ
に
活
動
し
て
い
る
と
本
当
に

楽
し
い
で
す
。
高
陽
社
の
商
品
は
、
ど
れ

も
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
が
い
い
の
で
、
お
伝
え

す
る
の
は
簡
単
で
す
。

　

基
本
的
に
『
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
の
い
い
商

品
と
ビ
ジ
ネ
ス
』は
フ
ィ
ッ
ト
し
て
い
ま
す
。

自
分
が
い
い
な
と
思
っ
た
こ
と
を
、
そ
の
ま

ま
繰
り
返
し
お
伝
え
し
て
い
け
ば
、

1
0
0
0
回
目
で
ピ
ン
と
く
る
人
も
い
る

し
、
3
回
目
で
ピ
ン
と
く
る
人
も
い
る
。

ど
こ
で
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
の
か
わ
か
ら
な
い

け
れ
ど
、
こ
れ
を
繰
り
返
し
て
い
く
こ
と

が
大
事
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
」

　

固
定
観
念
に
縛
ら
れ
ず
、
等
身
大
の
自

分
が
、
そ
の
時
々
に
「
い
い
！
」
と
思
っ
た

も
の
を
人
に
伝
え
て
い
く
の
が
自
分
の
仕

高
価
な
洋
服
を

身
に
ま
と
う
前
に

や
る
べ
き
こ
と
…

ク
オ
リ
テ
ィ
ー
の
い
い

商
品
と
ビ
ジ
ネ
ス
は

フ
ィ
ッ
ト
し
て
い
る

マ
マ
こ
れ
な
ら
、こ
す
ら
ず
に

大
切
に
し
て
い
る
モ
ノ
が
洗
え
る
。

清
潔
に
暮
ら
せ
て
気
持
ち
が
い
い
し
、

安
心
し
て
使
え
て
、節
電
・
節
水
と
か
、

環
境
に
配
慮
で
き
る
の
も
嬉
し
い
。 マルメククリで定期的に開催されるママこれ勉強会。新たなママこれの使用方法など、情報交換の場になっている

セレクトショップに隣接するマッサージルームは、
やさしい陽差しのリラックスできる空間

商品を解説するオリジナルのカードを添えて、
お客様に伝わりやすくディスプレイ
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事
だ
と
断
言
す
る
山
﨑
さ
ん
。
こ
の
仕
事

の
や
り
が
い
に
つ
い
て
語
っ
て
く
れ
た
。

 

「〝
笑
顔
〞
で
す
ね
。
本
当
の
笑
顔
。
心
と

体
が
健
康
で
、
好
奇
心
を
持
っ
て
い
れ
ば
、

人
は
自
然
と
笑
顔
に
な
る
も
の
で
す
。
い

い
お
洋
服
を
着
て
い
て
も
、『
ウ
ソ
の
笑
顔
』

の
人
っ
て
い
る
ん
で
す
。
心
か
ら
笑
え
な
い

人
。
ウ
ソ
の
笑
顔
で
帰
ら
れ
る
と
、
そ
の

あ
と
私
自
身
が
物
事
に
集
中
で
き
な
い
ほ

ど
気
に
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
。
で
も
今

は
、
冷
え
取
り
商
品
や
マ
マ
こ
れ
な
ど
、

親
身
に
な
っ
て
商
品
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

し
て
あ
げ
ら
れ
る
。
心
か
ら
の
笑
顔
で
う

れ
し
そ
う
に
帰
っ
て
い
た
だ
け
る
ん
で
す
」

 

「
対
面
の
お
仕
事
は
お
客
様
に
支
え
て
い

た
だ
い
て
、
信
頼
が
あ
っ
て
こ
そ
成
り
立

ち
ま
す
。
い
い
加
減
な
商
品
で
は
な
く
、

安
心
、
安
全
で
、
間
違
い
の
な
い
商
品
だ

け
を
提
案
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
お
客
様
と
の
信
頼
を
崩
さ
ず
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
も
の
を
、
こ
れ
か
ら
も
ど

ん
ど
ん
提
案
し
て
い
き
ま
す
。
自
分
が
は

ま
っ
た
商
品
を
ど
う
や
っ
て
流
行
ら
せ
る

か
、
よ
り
多
く
の
人
に
、
ど
う
や
っ
て
手

に
取
っ
て
も
ら
う
か
、
楽
し
み
な
が
ら
挑

戦
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

世
の
中
に
は
い
ろ
い
ろ
な
人
が
い
て
、

違
っ
た
見
方
を
す
る
方
も
い
ま
す
け
ど
、

私
、
人
の
声
が
あ
ま
り
気
に
な
ら
な
い
ん

で
す
。
も
ち
ろ
ん
参
考
に
は
し
ま
す
け
れ

ど
ね
。
中
に
は
そ
の
と
き
の
気
分
で
意
見

し
て
く
る
人
も
い
る
ん
で
。

　

そ
れ
を
全
部
聞
い
て
い
る
と
、
自
分
の

軸
が
ぶ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
自
分
の
軸
は

大
切
で
す
。
間
違
え
た
と
気
づ
い
た
ら
、

そ
の
と
き
方
向
転
換
す
れ
ば
い
い
だ
け
の

話
で
す
か
ら
（
笑
）」

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
中
、
常
に
や
わ
ら
か
な

物
腰
で
ケ
ラ
ケ
ラ
と
明
る
く
笑
い
な
が
ら

話
す
山
﨑
さ
ん
。
人
を
惹
き
つ
け
る
チ
ャ
ー

ミ
ン
グ
な
笑
顔
、
惚
れ
ぼ
れ
と
す
る
一
貫

し
た
リ
ー
ダ
ー
性
、
話
を
伺
い
な
が
ら
、

つ
い
龍
馬
の
残
し
た
有
名
な
言
葉
を
思
い

出
し
て
し
ま
っ
た
。

 

「
世
の
人
は
、
我
を
何
と
も
言
わ
ば
言
え 

我
が
成
す
事
は
我
の
み
ぞ
知
る
」

　

自
分
の
信
じ
る
道
を
ま
っ
す
ぐ
駆
け
抜

け
る
生
き
ざ
ま
に
、
男
女
問
わ
ず
、
人
は

惚
れ
込
む
の
か
も
し
れ
な
い
。

信
頼
が
第
一
。

自
分
の
軸
を
崩
さ
な
い

こ
と
も
大
事
。

お洒落な雑貨に囲まれた空間で、
冷え取り商品やママこれの知識が学べるので、
若い参加者も多い
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はじめまして。今年の1月に代理店になった梅本です！

この度、代理店になってはじめて主催したカップデモ交流会の様子を

取材していただきました。何もかも初めてでかなり緊張しましたが、

先輩の助けを借りつつ、ママ友仲間の皆さんや、

初めて参加された方々にも楽しんでいただけたようで、ホッと一安心。

知らない人同士でも、こんなに盛り上がるんだから、

やっぱりカップデモってすごいですね！！

代理店なりたて、ホヤホヤです！

ママこれを
スプーン1杯
入れると…

子どもたちも
カップデモに
チャレンジ！ 見たい！

見たい！

うわぁ～すごーい！

梅本しのぶさん
（長崎県長崎市）

ワクワク、

ドキドキ！

はじ
めて
の、カップデモ交流会！
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今
回
、
マ
マ
こ
れ
の
お
話
を
聞
い
て
、

ま
ず
思
っ
た
の
が
、「
簡
単
で
い
い
な
」
で

す
。
お
風
呂
の
残
り
湯
に
浸
け
置
き
す
る

だ
け
な
の
で
、
洗
濯
機
で
洗
う
必
要
が
な

い
し
、
す
す
ぎ
も
ラ
ク
だ
か
ら
水
道
代
の

節
約
に
な
っ
て
い
い
で
す
ね
。
脱
臭
効
果

が
す
ご
い
と
こ
ろ
も
魅
力
で
す
。

　

さ
っ
き
、
息
子
が
実
際
に
カ
ッ
プ
デ
モ

を
や
っ
て
み
て
、
洗
っ
た
タ
オ
ル
の
ニ
オ

イ
を
か
い
だ
ん
で
す
け
ど
、
市
販
の
洗
剤

の
ニ
オ
イ
を
「
ク
サ
イ
！
、腐
っ
て
る
」
っ

て
言
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
を
聞
い
て
、あ
ー

そ
う
い
う
ふ
う
に
感
じ
る
ん
だ
ぁ
、
大
人

の
感
覚
と
は
違
う
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

人
工
的
な
香
料
っ
て
、
子
ど
も
の
ほ
う
が

敏
感
に
感
じ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

ふ
だ
ん
、
ニ
オ
イ
の
強
い
も
の
に
囲
ま

れ
て
い
る
と
あ
ま
り
気
づ
き
ま
せ
ん
が
、

こ
の
カ
ッ
プ
デ
モ
で
、
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。
や
っ
ぱ
り
、
子
ど
も
の
た
め
に
も
、

よ
い
も
の
を
使
っ
た
ほ
う
が
い
い
な
と
思

い
ま
す
ね
。

　

梅
本
さ
ん
か
ら
「
い
い
洗
浄
剤
が
あ
る

よ
」
っ
て
言
わ
れ
て
、
何
も
気
に
せ
ず
に

梅
本
さ
ん
の
家
に
行
っ
た
ん
で
す
。

　

そ
し
た
ら
界
面
活
性
剤
ゼ
ロ
っ
て
書
い

て
あ
る
マ
マ
こ
れ
の
箱
を
見
て
、
す
ぐ
に

「
あ
ー
こ
れ
買
う
っ
て
」（
笑
）。
こ
う
い
う

無
添
加
の
洗
浄
剤
を
求
め
て
い
る
人
っ
て
、

私
の
ま
わ
り
に
多
く
て
、「
あ
、
あ
の
人
に

も
こ
の
人
に
も
教
え
て
あ
げ
ら
れ
る
」
っ

て
す
ぐ
に
思
い
ま
し
た
。
自
分
が
使
う
だ

け
じ
ゃ
な
く
て
、
お
友
達
に
教
え
て
あ
げ

た
い
っ
て
い
う
の
が
最
初
な
ん
で
す
。
い

い
も
の
な
ん
だ
ろ
う
な
、
っ
て
い
う
の
は

直
感
で
わ
か
り
ま
し
た
ね
。

　

私
は
、
昔
な
が
ら
の
シ
ン
プ
ル
な
生
活

が
好
き
な
ん
で
す
け
ど
、
マ
マ
こ
れ
は
ま

さ
に
シ
ン
プ
ル
で
無
駄
が
な
い
で
す
よ
ね
。

お
風
呂
に
浸
け
置
き
し
た
ら
、
洗
濯
だ
け

で
な
く
、
お
風
呂
掃
除
も
で
き
ち
ゃ
う
ん

で
す
か
ら
。
こ
れ
で
お
風
呂
掃
除
し
な
く

て
い
い
わ
！  

と
思
い
ま
し
た
。

　

節
水
と
か
節
電
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と

も
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、

マ
マ
こ
れ
は
私
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

ぴ
っ
た
り
。
教
え
て
あ
げ
た
お
友
達
も
、

私
以
上
に
い
ろ
い
ろ
と

活
用
し
て
い
る
み
た
い
で
、

な
ん
だ
か
う
れ
し
い
で
す
ね
。

カップデモで洗い上がったタオルのニオイを比較。
ママこれのタオルはニオイがしないのに、市販の洗
剤で洗ったタオルはクサイ！

カップデモのあとは、Newハッピーラック体験。
「いかがですか？ このあとが楽しみですよ～」

子どもたちもカップデモに夢中です！
「見てみて、ぜんぜん色が違うね！」「すげー！」

ママこれカップデモ交流会
参加者の感想

子
ど
も
の
反
応
っ
て
リ
ア
ル
。

本
能
的
に
い
い
も
の
が

わ
か
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

浸
け
置
き
し
た
ら
、

お
風
呂
が
ピ
ッ
カ
ピ
カ
。

こ
ん
な
に
楽
な
の
初
め
て
！

ニ
オ
イ
が

し
な
い
の
が
、

い
い
風
合
い
！

シ
ン
プ
ル
で
無
駄
の
な
い
生
活
が
好
き
。

〝
ママ
こ
れ
〞
は
私
の
コ
ン
セ
プ
ト
に

ぴ
っ
た
り
な
ん
で
す
。 

中
村
雅
子
さ
ん

こっちは
クサイ！

木場裕美さん

池上明子さん

みんなに
教えてあげたい
洗浄剤です！

カップデ
モ、

ワイワイ
楽しく

盛り上が
りました！

ママこれで洗った
タオルは

ニオイがなく真っ白に！
市販の洗剤は、

息子が「クサイ！」と
感じたみたい。

ママこれみたいな
無添加洗浄剤を
求めている人、
私のまわりに
たくさんいます！

　

お
友
達
か
ら
紹
介
さ
れ
て
マ
マ
こ
れ
を

使
っ
て
み
た
ん
で
す
け
ど
、
お
風
呂
で
浸

け
置
き
し
た
ら
、
衣
類
が
き
れ
い
に
洗
え

る
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
浴
槽
が
ツ
ル
ツ
ル

し
て
き
れ
い
に
な
っ
た
の
で
び
っ
く
り
し

ま
し
た
。「
あ
ー
こ
う
い
う
こ
と
か
」っ
て
、

合
点
が
い
く
と
い
う
か
。
と
に
か
く
す
ご

い
洗
浄
力
。こ
れ
は
簡
単
で
い
い
な
ぁ
ー
っ

て
思
い
ま
し
た
。特
に
大
物
洗
い
っ
て
お
っ

く
う
な
の
で
、
ず
っ
と
後
回
し
だ
っ
た
ん

で
す
。
で
も
マ
マ
こ
れ
な
ら
簡
単
だ
か
ら

い
い
で
す
よ
ね
。
マ
マ
こ
れ
の
洗
い
あ
が

り
の
、
ニ
オ
イ
が
し
な
い
の
が
気
持
ち
い

い
と
い
う
か
、
風
合
い
が
い
い
と
い
う
か
、

こ
れ
は
使
っ
て
み
れ
ば
す
ぐ
に
わ
か
り
ま

す
よ
ね
（
笑
）。

梅本さん、
はじめて
主催！
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自
然
を
愛
す
る
人
に
、

ママ
こ
れ
を
使
っ
て
ほ
し
い
。

い
い
も
の
だ
か
ら
お
伝
え
し
た
ら
、

〝
あ
り
が
と
う
〞って
感
謝
さ
れ
ま
し
た
。

心
理
セ
ラ
ピ
ス
ト　

梶
浦
亜
女
里
さ
ん（
鹿
児
島
県
霧
島
市
）

家中のあちこちにママこれを置い
て、すぐに使えるようにしている。
来客が多いので、ママこれ溶液の
便座クリーナーは大活躍！

お風呂の残り湯を使ってママこれ浸け置き。
浸かりにくいものは、袋に入れると便利！

浸け置きしたものを脱水。ママこれには、
二槽式の洗濯機がいいのだとか

自宅からほど近くにある「霧島神水峡」。神々が宿る渓谷ともいわれる

 

「
霧
島
で
お
散
歩
を
し
て
い
る
と
ね
、
岩

場
に
湧
き
で
た
温
泉
を
見
つ
け
る
こ
と
が

あ
る
ん
で
す
。
底
に
は
な
め
ら
か
な
泥
が

溜
ま
っ
て
い
て
、
自
然
の
泥
パ
ッ
ク
ま
で
で

き
た
り
し
て
。
す
ご
い
で
し
ょ
？
（
笑
）」

　

大
自
然
の
恵
み
に
あ
ふ
れ
た
鹿
児
島
県

霧
島
市
、
四
季
折
々
の
高
千
穂
峰
が
望
め

る
絶
景
の
リ
ゾ
ー
ト
地
に
亜
女
里
さ
ん
の

ご
自
宅
が
あ
る
。
5
年
前
ま
で
心
理
セ
ラ

ピ
ス
ト
と
し
て
東
京
で
活
躍
し
、
そ
の
後
ス

ロ
ー
ラ
イ
フ
を
求
め
て
霧
島
に
移
住
。
自

宅
に
お
客
様
を
招
い
て
セ
ラ
ピ
ー
を
し
た

り
、
心
理
セ
ラ
ピ
ー
の
セ
ミ
ナ
ー
を
全
国

展
開
し
て
い
る
。

 

「
東
京
か
ら
移
り
住
ん
で
、
こ
う
い
う
自

然
と
密
着
し
た
暮
ら
し
を
し
て
い
る
と
、

無
添
加
と
か
エ
コ
と
か
す
ご
く
気
に
な
る
ん

で
す
。
以
前
か
ら
無
添
加
洗
剤
は
使
っ
て

い
ま
し
た
が
、や
っ
ぱ
り
洗
浄
力
が
弱
い
し
、

苦
労
が
絶
え
な
い
ん
で
す
。
忙
し
い
と
、
つ

い
掃
除
が
お
っ
く
う
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
。
で

も
マ
マ
こ
れ
を
知
っ
て
か
ら
は
本
当
に
ラ
ク

で
す
。
マ
マ
こ
れ
の
す
ご
い
と
こ
ろ
は
、
無

添
加
な
の
に
洗
浄
力
が
す
ご
い
。
私
は
マ
マ

こ
れ
を
キ
ッ
チ
ン
、
ト
イ
レ
、
お
風
呂
な
ど

家
中
の
あ
ち
こ
ち
に
置
い
て
、
気
づ
い
た
と

き
簡
単
に
お
掃
除
で
き
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
だ
け
で
、
大
げ
さ
な
お
掃
除

が
い
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
ママ
こ
れ
を
紹

介
し
た
お
友
達
か
ら
も
「
年
末
の
大
掃
除

が
必
要
な
か
っ
た
わ
、
あ
り
が
と
う
！
」

と
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
、
私
も
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

　

私
は
無
添
加
と
い
う
言
葉
に
惹
か
れ
る

ん
で
す
け
ど
、
界
面
活
性
剤
〝
無
添
加
〞

と
う
た
っ
て
い
て
も
、
蛍
光
増
白
剤
や
香

料
な
ど
が
入
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
る
。
マ
マ

こ
れ
は
、
そ
う
いっ
た
も
の
ま
で
無
添
加
だ

か
ら
す
ご
い
で
す
。

　
マ
マ
こ
れ
の
活
用
法
っ
て
、
使
う
人
次
第

で
ど
ん
ど
ん
増
え
ま
す
よ
ね
。
私
は
洗
濯

の
方
法
ま
で
変
わ
り
ま
し
た
。
今
は
、
お

風
呂
の
残
り
湯
に
浸
け
置
き
し
て
あ
と
は

脱
水
す
る
だ
け
。
洗
濯
機
も
二
槽
式
に
し

ま
し
た
（
笑
）。
マ
マ
こ
れ
は
使
え
ば
使
う

ほ
ど
、
本
当
に
考
え
て
考
え
て
作
ら
れ
た

い
い
も
の
な
ん
だ
と
実
感
で
き
ま
す
。

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
に

マ
マ
こ
れ
は
ぴ
っ
た
り
。

マ
マ
こ
れ
、
無
添
加
へ
の

こ
だ
わ
り
に
感
動
。

スリッパは、溶液といっしょに
ビニール袋に入れて！

東京で企業顧問やアーティスト専属セ
ラピストとして活動したのち、5年前
に霧島へ移住。自宅でのセラピーやセ
ミナーを全国展開。コンサルティング
業務、心理セラピー事業、イベント企
画、物販など幅広く展開。

かじうら・あめりさん

スプーンなどの食器は、ママこれ溶
液に浸け置くとピッカピカに！
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あの街、この街どんどん広がる！！

ママこれいいね！ の輪
「ママこれ」の良さって、人に伝えたくなる。
あの人もきっと気に入るんじゃないかしら？

そんな気持ちの連鎖で、ママこれは人から人へ伝わっていきます！

どんな世代にもお気に入りポイントがある！

目からウロコのカップデモ！ ママこれを伝えたい。

お茶と器　山内園
山内芳江さん

自動車部品・工具
宮パーツ株式会社

入谷利英さん

ママこれは、今の時代にフィットした洗浄剤。

百貨店も時代の流れとともに、扱う商品を変えていかなければならない時
代。以前は、ブランド志向のセレクトもありましたが、今、現在、お客様
が求めているものを考えると、ブランドにはこだわらず、製造工程や製造す
る人のこだわりが見えるような本物を求めているように感じます。製品に納得
がいくならば、高価でも買い求めるお客様が増えています。自分の価値観、お金をか
けるもの、かけないもの、そんなものさしがしっかり成熟してきているのかもしれません。
ママこれは洗浄剤としては高価かもしれませんが、ママこれの役割は、知れば知るほど奥が深い
です！　現在、お中元、お歳暮などギフトとして取り扱いをスタートしました。足を止めて、説明
に見入っている方が多いです。きちんと成分、使い方等を説明しますと、より興味深く聞いていた
だけます。

自動車整備工場では、軍手やタオル、つなぎが油や汗、ホコ
リですぐに真っ黒になり、洗濯しても落ちません。あきらめて、
「まあ箔がつくかな？」くらいに思っていました。無理矢理強
い洗剤などで洗うと、洗剤が残っているのか、着ているとかゆ
みを感じるような……。気のせい？　ママこれは浸け置きでよく落ちる
と聞きましたので、ぜひ試してみたいと思います！
親世代は、毎日洗濯するには量も少なく、でも溜めたくない！　とい
うお悩みがありましたが、ママこれだと、洗面台にお湯を貼り、浸
け置き。ちょこちょこと手ですすいで、脱水で完了！　「ちょっとし
た時間でできちゃうね！」と喜んでいます。どんな世代にもお気に
入りポイントがあり、ママこれすごいね！　という感じです。

正直、カップデモを見るまでは、「本当かしら？」と思っていました。
娘が小さなころから敏感肌で、洗剤や化粧品には悩まされ、なか
なかいいものはないと思っていたからかもしれません。でもカッ
プデモを目の前で見たら、目からウロコ！　そして使ってみて、またその
良さを発見！　まずは洗濯。ずいぶん昔についたシミが取れなかったTシャ
ツ。１回でシミが取れて、驚きです！　今まで、普通の洗剤で何度洗濯し
てもまったく落ちなかったシミが、ママこれは１回で完璧でした！　
お店にいらした方に、カップデモを見ていただいてます。お茶屋を続けて
40年。スーパーで簡単にお茶が買える、ペットボトルでも飲めます。それ
でも本当のお茶の味を求めている方で支えられています。かわいい器も売っ
ています。キレイに長く使ってもらうためにも、いい洗浄剤ママこれを伝
えていきたいですね。

お客様とカップデモ交流会。青木特約販社に
も助けていただき、ママこれのスゴさに感動！

ぞうきんの
ガンコな

汚れも落
ちる！

ママこれ掃
除が

日課です！

ランタニア
シリーズも
お試し♪

カップデモは一目瞭然で、
楽しい！

栃木県でも
ママこれが
広がってます！



14

ママこれで掃除の時間と労力が10分の1に！

きっかけは長年の汚れが面白いほど
よく落ちた！

ラーメンたんぽぽ
喜田靖子さん

洋食ジャック＆
ベティロッソ
小磯康子さん

主人と平成17年に開店したこの店。今年で13年目になります。
5年前に主人を亡くし、その後、私と娘とで二人三脚、毎日コ
ツコツこの店を守っています。ラーメン店なので、やはり調理
場は油でギトギトに汚れます。ママこれを使ってみて一番感動
したのが、床掃除と足拭きマット。今までは時間をしっかり取っ

て「さあ、やろう！」と取り掛かっていました。それが今は、お湯をまき、
ママこれをまき、10分くらいでブクブクと汚れが浮いてきて、あとはサッ
とこすってお湯で流すとあっという間にキレイになり、ビックリ！　今まで
かけていた時間と労力が10分の1に！　掃除するのが楽しく、気づいたと
きにササッとできるので、助かります。主人が残したこのお店をキレイに
守り続けられることがうれしいですね。

地元で愛されて20年。やはり壁も床も長年の汚れ
が蓄積されています。
ママこれはスゴイですね！　今はもう店内掃除に欠かせません。きっかけ
は商品のディスプレイ棚を拭いてもらった時。タバコのヤニ、油、ホコリ
で黒くなっていた棚板がひと拭きで元の木の色が出たのには、もう本当に
驚きました！　床もトイレも面白いほどよく落ちて、掃除が面白くなったん
です！
　自分が気に入って使っているものを、お店にもディスプレイしています。
食事にいらしたお客様が手に取り、興味を示してくれる方も徐々に多くなっ
ています！　使い方を説明すると「面白そう！　使ってみようかな」とう
れしい言葉をいただけることが増え、だんだんとママこれの輪が広がって
います。

お客様と
ママこれ談

義♪

食べ物が
キレイに見える！

ママこれ溶液でぬらしたふき
んでテーブルを拭くと、油っ
ぽいのがスッキリします！
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〒103-0023
東京都中央区日本橋本町4-12-14
日本橋ケーエスビル4F

高野編集事業部
「ひえとりカフェ」係
FAX/03-3527-3736
mail/mac2@kenko-j.co.jp

お便り募集中

　

コ
ー
ヨ
ー
ラ
イ
フ
2
月
号
を
見

て
、
今
年
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に

は
遠
方
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る

息
子
に
リ
メ
イ
ン
ヤ
ン
グ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
一
緒

に
住
ん
で
い
る
頃
は
栄
養
補
助
食
品

に
は
見
向
き
も
し
な
か
っ
た
息
子

も
、
最
近
は
残
業
続
き
で
お
疲
れ
気

味
の
様
子
。
リ
メ
イ
ン
ヤ
ン
グ
が
か

な
り
う
れ
し
か
っ
た
よ
う
で
、「
ま

た
送
っ
て
ほ
し
い
」
と
、
頼
ま
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
そ
し
て
「
ホ
ワ
イ

ト
デ
ー
に
何
か
ほ
し
い
も
の
あ

る
？
」
と
聞
か
れ
た
の
で
、
す
か
さ

ず
「
コ
コ
ダ
イ
ヤ
か
な
〜
」
と
、私
。

こ
れ
に
は
「
自
分
で
い
っ
ぱ
い
持
っ

て
い
る
ん
だ
ろ
う
!?
」
と
ツ
ッ
コ
ミ

が
入
り
ま
し
た
が
、
来
月
の
ホ
ワ
イ

ト
デ
ー
に
は
息
子
が
誰
か
に
お
返
し

と
し
て
配
る
か
も
し
れ
な
い
用
!?
に

と
コ
コ
ダ
イ
ヤ
も
何
本
か
送
っ
て
あ

げ
る
こ
と
に
す
る
私
は
、
か
な
り
い

い
母
親
だ
な
あ
、
も
っ
と
感
謝
し
て

ほ
し
い
わ
あ
！ 

と
思
っ
て
い
ま
す
。

 （
大
阪
府　

お
ば
ち
ゃ
ん
A
子
さ
ん
）

　

高
陽
社
商
品
が
つ
な
ぐ
親
子
の
絆
!?

　

仲
良
し
親
子
で
ス
テ
キ
で
す
ね
！

　

先
日
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の

練
習
中
に
骨
折
し
ま
し
た
。
と
い
う

と
プ
レ
ー
中
に
骨
折
に
し
た
も
の
と

普
通
は
思
い
ま
す
よ
ね
。
し
か
し
私

は
ス
パ
イ
ク
が
決
ま
っ
て
う
れ
し
く

て
飛
び
上
が
っ
て
喜
び
、
着
地
し
た

そ
の
と
き
に
ボ
キ
ッ
! !　

痛
い
し
、

そ
の
後
の
生
活
は
大
変
だ
し
、
こ
れ

か
ら
は
ま
じ
め
に
体
の
こ
と
を
考
え

て
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
と
痛
感
し
ま

し
た
。
ま
ず
は
栄
養
を
し
っ
か
り
考

え
た
食
事
を
心
が
け
ま
す
。
皆
さ
ん

も
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

 

（
千
葉
県　

王
さ
ん
）

　

お
大
事
に
し
て
く
だ
さ
い
（
泣
）
！

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
は

コ
コ
ダ
イ
ヤ
で
♡

ど
う
し
て
骨
折
!?

下の5つの文字をすべて合わせてできる
「二字熟語」は何でしょうか。

工 力 幺 責 小

2月号の答えは「時間」でした。

正解者にプレゼント
答え、氏名、住所、電話番号を書いて
右上の宛先までハガキでご応募ください。
抽選で5名様にプレゼントをさしあげます。
応募締切：2017年3月31日　※必着
※当選者の発表は商品の発送にてかえさせていただきます。

楽しいお便り、
ご紹介します♪

春の香りが
してきましたが、
花粉の香りは…ご勘弁！

welcome to

（上記の内容は個人の感想であり、商品の効能を標榜するものではありません）

掲
載
者
に
は
、

ヒ
エ
ト
リ
く
ん
の

メ
モ
帳
プ
レ
ゼ
ン
ト
！脳

を
鍛
え
る

漢
字
パ
ズ
ル トランス脂肪酸

0（ゼロ）の
ココナッツオイル

高陽社の通販カタログ

『KOMO（コモ）』を
ご活用ください。

ご注文は、
こちらに記載
されている
連絡先へ

KOMOカタログは、商品の情報をじっくりと見

て、ゆっくりと選んで購入したいというお客様

にとても便利です。ぜひ、ご活用ください。
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NEW ITEM

大
樹
の
恵
み
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

日
々
、健
や
か
に
過
ご
し
た
い
。

い
つ
で
も
ど
こ
で
も

家
族
と
、友
達
と

和
や
か
に
楽
し
く「
和
楽
樹
」。

中
国
・
江
西
省
原
産　

青
銭
柳
１
０
０
％
使
用

和
楽
樹
〜
わ
ら
く
じ
ゅ
〜

家族団らんにも！
ノンカフェイン茶

和楽樹の美味しいお召し上がり方

中国・江西省の秘境で古代から人々に愛飲さ
れている伝統あるお茶。揚子江流域の限られ
た地域に生育するクルミ科の落葉高木「青銭
柳（せいせんりゅう）」の葉を100％使用し
ています。

「和楽樹」はノンカフェインのお茶です。食
卓でもティータイムでも世代を問わず、お子
様からお年寄りまで、みんなでホッとするひ
とときを過ごせます。ほんのり甘い、飲みや
すさもみんなに愛される理由です。

急須などに和楽樹の茶葉を約1～2g入れ、沸騰したお
湯を600cc～800cc注ぎ、5分程度待ってから、湯のみ
などに注いでお楽しみください。
または、お好みに合わせて茶葉の量や煮出す時間を調
整してお召し上がりください。
二煎目も沸騰したお湯を入れ、少し長めに待っていた
だくことで、美味しくお召し上がりいただけます。三
煎目、四煎目と引き続き美味しくいただけます。

中国・江西省

超★海洋深層水
100％マハロで
お茶をいれると
さらに美味しい！

中国で千年以上
愛される伝統茶
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shiho
メイクアップスタイリスト
ホリスティックビューティー

アドバイザー

　

春
の
気
配
を
感
じ
る
３
月
で
す
が
、

寒
か
っ
た
り
、
暖
か
か
っ
た
り
不
安
定
な

季
節
で
す
。
肌
も
そ
ん
な
気
候
か
ら
敏

感
に
な
っ
た
り
。「
最
近
、
肌
の
調
子
が

悪
い
…
」
と
感
じ
て
い
る
方
も
多
い
の
で

は
？　

そ
ん
な
方
は
体
が
冷
え
て
、
肌

が
乾
燥
し
て
い
る
の
か
も
。
ぜ
ひ
マ
ハ
ロ

シ
リ
ー
ズ
の
二
大
美
容
液
で
乾
燥
対
策

を
！

　

ま
ず
は
マ
ハ
ロ
セ
ラ
ム
。
朝
晩
し
っ
か

り
浸
透
さ
せ
れ
ば
、
丸
1
日
パ
ッ
ク
し

続
け
て
い
る
よ
う
に
し
っ
と
り
も
っ
ち
り

肌
を
キ
ー
プ
。
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
や
海
洋
成

分
配
合
で
ほ
ん
の
り
温
感
、
濃
厚
で
と

ろ
み
の
あ
る
テ
ク
ス
チ
ャ
ー
で
肌
に
な
め

ら
か
さ
と
ハ
リ
を
呼
び
戻
し
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
の
美
容
液
、
Ｐ‐７
は
お

肌
を
や
さ
し
く
整
え
な
が
ら
透
明
感
へ

と
導
き
ま
す
。
よ
り
効
果
的
な
の
は
、

二
大
美
容
液
の
セ
ッ
ト
使
い
！　

日
ご
ろ

の
お
手
入
れ
で
は
マ
ハ
ロ
セ
ラ
ム
の
あ
と

Ｐ‐７
を
浸
透
さ
せ
て
。
サ
ラ
ッ
と
軽
や

か
に
馴
染
み
ま
す
。

冷
え
は
乾
燥
の
元
！

乾
燥
は
エ
イ
ジ
ン
グ
の
大
敵
！

美で世界平和！

保湿能力に優れた高機能セラム。乾燥し
た肌にしっかりアプローチします。

マハロセラム
マハロP-7

敏感になったお肌にも使いやすく、イキイ
キと輝く肌へ導く美容液。外部からの刺
激から肌を守りながら、やさしく潤いを与え
ます。

サラッと軽やかな使い心地のマハロP-7は、肌に手のひら
で馴染ませながら、やさしい力加減で、リンパを意識しな
がら、マッサージするのもオススメ！

P-7の使い方のコツ
とろ～りハチミツのような濃厚、温感美容液をそのまま使
用もOK。マハロローションを混ぜて軽やかな質感で、さら
りと浸透させても使える優秀美容液！　

マハロセラム裏ワザ

エイジングケア・
乾燥が気になる人へ 敏感になってしまった

肌をやさしく守る
美容液

2017.2.11

新発売のハンディ

美顔器もお試しできて、

幸せ～♪

春はお肌が敏感に偏りがち。“美の根源は冷え取り健康
美容から”を合い言葉に身も心も乾燥＆冷え対策して、
美しく生きていきましょう！

やさしい美容 液使いをマスターして、
春の敏感な乾 燥肌対策！

Love & Peace &
 Beautiful

shiho’sビューティーレ
ッスン in 高岡

今回は、スキンケア＆メイクアップとあわせて、新たに発売され
るハンディ美顔器もご紹介。ランタニアに含まれるマハロのパ
ワーが引き出されてピチピチ、モチモチに。みるみる変わってい
く美肌に大反響が寄せられ、その場で購入予約される方も!

秋穂雅子さん

リキッドコンシーラーで
肌の透明感アップ！
とっても華やか♡
春気分、先取りです♪

Let’s beauty change

ハンディ美顔器
ランタニア ミラクルK

今春、いよいよデビュ
ー！
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Pick Up Item Newハッピーラックで足りない栄養を補う習慣を！

春です！ 心も体も軽やかに 咲かせましょう！
こんな毎日の
あなたに…

食物繊維豊富な成分配合
・インドオオバコ
・モリンガ葉
・イヌリン
・米ぬか
その他

Newハッピーラック

す
んな

り、
スッ
キリな

毎日を送
りたい。

栄
養が
偏り
がち
な現代

人へ…

歓送迎会の
乾杯サポートに！

お花見の
お供に♪

食物繊維、
足りていますか？

環境の変化に
負けないために

日本人の食物繊維摂取量は減少傾向。
20代男女の平均摂取量は1日あたり約12gで、
およそ6～8ｇ足りていません！

1日の目標摂取量

女性
18g
以上

男性
20g
以上

出典：厚生労働省「日本人の食事摂取基準」（2015 年度版）
※1日25g 以上の摂取も奨励されています。

レタスなら中玉を
1個食べてもまだ
足りません！
※可食部490gあたりの食物
繊維総量 約5.4ｇ（100ｇあ
たり1.1ｇとして計算）。

Newハッピーラックなら
1日1～2袋で

平均不足分を補えます。
（1袋5ｇあたりの食物繊維量 約4.5ｇ）
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ココダイヤには
Pick up Item

大きくなったら、
ココダイヤを

食べればいいね♪産まれたての赤ちゃんは、
母乳から体を守る力をうけとります。

その力の元となっているのが、
免疫グロブリン、ラクトフェリン。
そして、新たに研究されている
「ラウリン酸」という成分。

ココナッツオイルは、そんなラウリン酸の含有量が
自然界でトップクラスだといわれています。

大人になってもココナッツオイルがあれば、
かつて自分を守ってくれたお母さんの力を、

いつでも、誰にでも。
母なる力に守られて、強く、たくましく、元気に、若 し々く。

南国に降り注ぐ太陽のように
あなたを燦 と々輝かせる栄養補助食品が

「ココダイヤ」なのです。

お料理には食用の
ココナッツ
オイルを♡ 生きる力が

つまっている

大
人
気

120万本！
販売累計本数
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Koyo Business Compliance

お客様の安心と笑顔を守る

コンプライアンス講座
商品を紹介するときに、内容を正しくお伝えしていますか？

食品を薬と誤解させるような表現をすると、法律違反になってしまいます。
今回は薬機法等で定められた範囲内の表現について、クイズで確認していきましょう。

1日3回、
服用してください。

◯◯さんは、これで
病気が治ったらしいよ。

とっても美味しいし、
健康維持のためにも
役立つのよ。

血糖値を正常にする
効果が認められています。

1

2
4

3

【問題】 下記のうち、健康食品を紹介するときに使える表現はどれでしょうか？
 か  かで、答えてください。 ※答えは左ページ

「服用」という言葉は、医薬品をイメージ

させるため使用できません。栄養補助食品

にも実際には適切な摂取のタイミングや量

はありますが、「服用」「用法用量」などの

医薬品を連想させる言葉は用いず、「お召

し上がりください」「１日に◯～◯回、◯

包を目安に」など、やわらかく幅を持たせ

た表現でお伝えしましょう。

1

人から人へと話が伝わるなかで、体験談は

誇張され、拡大解釈されて内容が変わるこ

ともあります。病名や症状を挙げて「治っ

た」と体験談を話すことは効能効果の説明

になるので注意が必要です。

2

医薬品ではないものは、効能効果を標榜で

きません。病名や特定の部位の症状を明記

して、「効果がある」「治る」というセール

ストークをすると薬機法違反で、厳重な処

罰の対象となってしまいます。

3

「毎日の健康維持のために」「足りない栄養

を補うために」「美しさを保つために」等、

健康維持、栄養補給、美容に関する表現等

で、医薬品的な効能効果に該当しない表現

は認められています。

4

～お客様相談室より～
高陽社で販売している栄養補助食品は、あくま
でも食品です。製品の内容を相手に伝えるとき
は、誤解のないようにきちんと説明しましょう。
医薬品と間違えさせるような表現は慎み、薬機
法をしっかり守って、正しく誠実なビジネスを
展開していきましょう。

【解説】

高陽社では販売員のコンプライアンスを徹底し、
誠実なビジネスを行っています。

「コンプライアンス」とは、経営・活動を行う上で、
法令や各種規則などのルール、さらには社会的規
範などを守ることをいいます。特にネットワーク
ビジネスにおいては、メンバー1人ひとりが直接
お客様とお話をするためにコンプライアンス、ビ
ジネスマナーを徹底して、誠実に活動しなければ
いけません。
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子育てママの

レポート
温育

第2回

フットクリーム ＆
プレミアムハイセンス
食用ココナッツオイル　etc…

愛情いっぱいの温ケアで
カサカサを吹き飛ばそう

　

私
が
こ
う
し
て
息
子
た
ち
に
し
て
あ
げ
て
い

る
の
も
、
自
分
が
母
に
し
て
も
ら
っ
て
き
た
こ

と
で
す
。
一
緒
に
作
っ
た
り
、
出
来
上
が
り
の

香
り
を
楽
し
ん
だ
り
、
お
手
伝
い
し
た
り
、
ワ

ク
ワ
ク
す
る
こ
と
っ
て
、
大
き
く
な
っ
て
も
憶

え
て
い
て
、
幸
せ
な
記
憶
と
し
て
残
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

　

私
も
息
子
二
人
も
肌
が
乾
燥
し
や
す
い
の
で

す
が
、
冷
え
取
り
に
縁
し
た
こ
と
で
、
生
活
を

一
か
ら
見
直
す
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。

肌
の
調
子
は
体
の
調
子
を
現
し
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
食
べ
物
を
選
ん
で
、よ
く
噛
ん
で
、し
っ

か
り
寝
て
、
す
っ
き
り
出
す
。
肌
に
何
か
出
た

と
き
は
、
生
活
を
ふ
り
か
え
れ
ば
原
因
は
自
分

が
い
ち
ば
ん
わ
か
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
改
善

す
る
に
は
中
途
半
端
に
や
っ
て
い
て
も
結
果
は

同
じ
。
今
は
い
ろ
ん
な
便
利
な
物
に
か
こ
ま
れ

て
、
お
店
に
行
け
ば
何
で
も
そ
ろ
う
時
代
で
す

が
、
時
間
は
か
か
っ
て
も
手
作
り
の
も
の
を
、

子
供
と
一
緒
に
体
験
で
き
る
こ
と
を
優
先
し
た

い
。
冷
え
取
り
に
出
会
っ
て
、
体
の
こ
と
を
考

え
れ
ば
考
え
る
ほ
ど
、
よ
り
シ
ン
プ
ル
に
、
よ

り
自
然
な
暮
ら
し
が
一
番
だ
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

我
が
家
は
、今
の
時
代
に
は
珍
し
い
大
家
族
。

下
は
4
歳
、
上
は
86
歳
。
冷
え
取
り
の
お
か
げ

で
み
ん
な
と
っ
て
も
元
気
で
す
。
毎
日
の
食
事

は
み
ん
な
そ
ろ
っ
て
「
い
た
だ
き
ま
す
」。
息

子
た
ち
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
自
宅
の
畑
で
と
れ

た
野
菜
を
食
べ
、
朝
ご
は
ん
は
八
分
づ
き
の
お

米
に
納
豆
と
お
味
噌
汁
。
お
買
い
物
に
行
っ
て

も
、
お
菓
子
売
り
場
で
ダ
ダ
を
こ
ね
る
こ
と
は

ほ
と
ん
ど
な
く
、
い
つ
も
納
豆
と
じ
ゃ
こ
を

持
っ
て
レ
ジ
に
並
ん
で
い
ま
す
。
我
が
家
に
は

市
販
の
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
や
ジ
ュ
ー
ス
の
ス
ト
ッ

ク
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
お
な
か
が
す
い
た
〜
」

と
い
え
ば
、
ち
っ
ち
ゃ
い
お
に
ぎ
り
！　

お
や

つ
＝
お
菓
子
で
は
な
く
て
も
十
分
に
お
腹
は
満

足
し
ま
す
。
他
に
も
、
ふ
か
し
芋
や
に
ぼ
し
、

こ
ん
ぶ
を
焼
い
た
り
。
自
家
製
の
ポ
ッ
プ
コ
ー

ン
を
コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル
で
は
ざ
し
た
お
や
つ

は
、
息
子
た
ち
に
と
っ
て
ぜ
い
た
く
お
や
つ
で

す
。天然植物成分

（ニームオイル、アロエ、
アルガンオイル）

+
マイクロ
コラーゲン

岐阜県
坂井奈月さん（保育士）
　　こうちゃん（6歳）
　　かぁくん（4歳）

季節の酵素ジュースを手作りして
ホットマハロで割って飲んでポカポカ

コーヨーフットクリームは、かれこれ10年くらい使っていま
す。肌が荒れているときは他のものを塗るとピリピリしたり余
計にかゆくなったりすることがありました。フットクリームは
塗ったときに刺激を感じなくて、塗った後も長時間しっとりと
保湿してくれます。お風呂上がりには、フットだけでなく、全
身に使っています。子供たちもお気に入り、たっぷりサイズな
ので、お得感があるのもうれしいですね。

実は全身に使えるフットクリーム！

野菜いっぱいで、できるだけ手作りにこだわっ
た坂井家の食卓。シチューやカレーは市販の
ルウは使わずに、スパイスをココナッツオイ
ルで炒めてつくります。おやつも手作りが基
本で、兄弟は食べるのが大好き！

私たちが

愛用中♪

じぶんで

ぬれるよ！

ココナッツオイルで
ヘルシーなルウが
手作りできちゃう！

三世代で
冷え取り大好き！
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2017年1月16日～22日の一週間、卓球のトップアスリートたちが
日本一を決める全日本選手権が行われた。同大会三連覇中の石川佳純選手を下し、
見事チャンピオンに輝いたのが平野美宇選手。「超攻撃卓球」で優勝をもぎ取った！

平野美宇選手おめでとう!!

女子シングルス優勝
史
上
最
年
少
16
歳
９
か
月

で
の
快
挙
!!

　

決
勝
戦
。
石
川
佳
純
選
手
の
サ
ー

ブ
を
平
野
が
い
き
な
り
の
レ
シ
ー
ブ

ス
マ
ッ
シ
ュ
。
石
川
選
手
の
目
が
驚

き
で
見
開
か
れ
た
。「
あ
り
え
な
い

プ
レ
イ
」
と
振
り
返
っ
た
ほ
ど
の
セ

オ
リ
ー
度
外
視
の
手
法
。
し
か
し
平

野
美
宇
は
優
勝
に
ね
ら
い
を
込
め

て
、
強
く
鋭
い
打
球
で
、
一
球
一
球

を
確
実
に
打
ち
抜
い
て
い
っ
た
。

　

大
会
前
よ
り
今
回
は
「
優
勝
」
を

繰
り
返
し
宣
言
。
こ
れ
ま
で
は
ベ
ス

ト
８
、
ベ
ス
ト
４
な
ど
の
目
標
を
口

に
し
て
き
た
。
し
か
し
そ
れ
は
負
け

な
い
卓
球
で
、勝
つ
卓
球
で
は
な
い
。

　

こ
の
こ
と
を
痛
感
し
た
の
は

2
0
1
6
年
夏
リ
オ
・
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
の
苦
い
経
験
で
あ
っ
た
。
リ
オ

で
美
宇
選
手
に
与
え
ら
れ
た
役
割
は

リ
ザ
ー
ブ
。つ
ま
り
は
補
欠
で
あ
る
。

し
か
も
野
球
や
サ
ッ
カ
ー
の
控
え
選

手
と
は
違
い
、
メ
イ
ン
の
選
手
た
ち

に
体
調
不
良
な
ど
よ
ほ
ど
の
事
態
が

な
い
限
り
、
出
場
の
チ
ャ
ン
ス
は
な

い
。
同
行
す
る
リ
ザ
ー
ブ
は
、
出
場

選
手
た
ち
の
荷
物
を
運
ん
だ
り
、
練

習
相
手
を
し
た
り
、
球
拾
い
を
し
た

り
す
る
の
だ
。

　

女
子
団
体
戦
メ
ン
バ
ー
が
銅
メ
ダ

ル
獲
得
に
沸
く
な
か
、
美
宇
選
手
も

笑
顔
で
先
輩
た
ち
に
拍
手
を
送
っ

た
。
し
か
し
後
に
、
母
に
こ
う
語
っ

た
と
い
う
。「
あ
の
時
は
、
本
当
は

泣
き
た
か
っ
た
」

　

ど
ん
底
を
経
験
し
た
16
歳
。
昨
年

は
コ
ー
チ
も
変
え
、
プ
レ
イ
ス
タ
イ

ル
を
徹
底
的
に
変
革
。足
腰
を
鍛
え
、

フ
ォ
ー
ム
を
修
正
し
た
。
結
果
が
出

な
い
こ
と
へ
の
焦
り
も
あ
っ
た
が
、

強
く
な
る
た
め
に
は
変
わ
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
、
と
努
力
を
続
け
た
。

　

そ
の
成
果
は
つ
い
に
華
開
い
た
。

昨
年
10
月
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日
本

人
初
優
勝
。
そ
し
て
こ
の
た
び
全
日

本
女
子
シ
ン
グ
ル

ス
最
年
少
優
勝
。

次
世
代
「
日
本
の

エ
ー
ス
」
の
物
語

は
こ
こ
か
ら
は
じ

ま
る
―
。

試合に勝つのがスポーツ選手。
嫌われたっていい。
 ―そう思えるようになった。

卓球女子・全日本  選手権
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ー
全
日
本
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
、
優
勝
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
回
美
宇

は
ス
ー
パ
ー
シ
ー
ド
。
毎
年
ス
ー
パ
ー
シ
ー

ド
選
手
が
緊
張
か
ら
初
戦
で
敗
退
す
る
こ

と
も
多
い
の
で
す
が
、
美
宇
の
、
初
戦
１

球
目
を
見
た
と
き
に
、
絶
対
大
丈
夫
と
確

信
し
ま
し
た
。
ボ
ー
ル
が
走
り
、
足
も
動

い
て
い
る
。
気
迫
、
集
中
力
が
も
の
す
ご

く
あ
り
ま
し
た
。

ー
最
初
か
ら
優
勝
を
意
識
し
て
い
た
そ
う

で
す
ね
。

　

昨
年
ま
で
は
、
優
勝
と
い
う
言
葉
は
控

え
目
で
、
ベ
ス
ト
４
が
目
標
と
言
っ
て
い

ま
し
た
が
、
今
回
は
大
会
前
か
ら
優
勝
を

は
っ
き
り
宣
言
し
て
い
ま
し
た
。
途
中
で

対
戦
相
手
が
誰
に
な
っ
て
も
、
一
戦
一
戦

を
勝
ち
上
が
っ
て
、
必
ず
優
勝
す
る
ん
だ

と
い
う
気
持
ち
で
戦
っ
て
い
ま
し
た
。

ー
決
勝
戦
は
三
連
覇
中
の
石
川
佳
純
選
手

と
の
対
戦
で
し
た
。
試
合
前
に
何
か
会
話

は
あ
り
ま
し
た
か
。

一
致
し
て
い
な
い
と
不
安
を
口
に
し
て
い

ま
し
た
。
で
も
今
年
は
「
自
信
が
あ
る
」

と
手
応
え
を
感
じ
て
い
る
様
子
で
し
た
ね
。

リ
オ
で
選
考
に
外
れ
た
こ
と
で
、
自
分
を

変
え
る
勇
気
、
変
わ
る
勇
気
を
持
つ
こ
と

が
で
き
た
。
大
き
な
転
機
と
な
り
ま
し
た
。

ー
試
合
中
に
マ
ハ
ロ
を
飲
ん
で
い
る
姿
も

映
り
ま
し
た
ね
。

　

同
じ
コ
ッ
プ
に
い
ろ
い
ろ
な
水
を
入
れ

て
、
飲
み
比
べ
を
さ
せ
た
こ
と
が
あ
っ
た

ん
で
す
。「
ど
れ
が
い
い
？
」
と
聞
い
た
ら
、

美
宇
は
マ
ハ
ロ
を
選
ん
だ
。
本
人
は
、
一

口
飲
ん
だ
だ
け
で
わ
か
る
っ
て
。
マ
ハ
ロ

を
飲
ん
だ
ら
他
の
水
は
飲
め
な
い
っ
て

言
っ
て
い
ま
し
た
。

　

マ
ハ
ロ
は
妹
た
ち
も
大
好
き
。
本
当
に

生
活
の
中
に
染
み
込
ん
で
い
ま
す
。
マ
ハ

ロ
と
の
出
会
い
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

ー
美
宇
選
手
の
今
後
の
目
標
、
そ
し
て
そ

　

実
は
私
は
、
一
般
の
お
客
様
と
同
じ
よ

う
に
客
席
か
ら
応
援
し
て
い
て
、
今
回
も

優
勝
が
決
ま
る
ま
で
一
言
も
話
を
し
て
い

ま
せ
ん
。
L
I
N
E
で
は
少
し
。
そ
れ
も
、

今
ま
で
は
「
ダ
メ
出
し
」
を
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
今
回
は
試
合
内
容
を
見

て
い
て
、
私
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
こ
と

は
な
い
な
と
。

ー
決
勝
は
ど
う
ご
覧
に
な
り
ま
し
た
か
。

　

い
い
緊
張
感
、気
迫
、集
中
力
。
そ
れ
が

初
戦
か
ら
途
切
れ
ず
、
自
分
の
ペ
ー
ス
を

保
っ
た
ま
ま
決
勝
ま
で
進
ん
で
き
ま
し
た
。

一
つ
違
い
が
あ
る
と
し
た
ら
、「
や
っ
た
ー

決
勝
戦
だ
」
で
は
な
く
、「
い
よ
い
よ
優
勝

へ
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
き
た
。
さ
ぁ
や
っ

て
や
る
ぞ
」
と
い
う
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。

ー
今
ま
で
は
守
り
の
プ
レ
イ
ス
タ
イ
ル
。

今
回
は
攻
め
の
プ
レ
イ
が
大
会
を
通
し
て

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

１
年
半
前
か
ら
プ
レ
イ
ス
タ
イ
ル
を
変

え
ま
し
た
。
昨
年
の
全
日
本
の
前
は
、
自

分
の
や
ろ
う
と
し
て
い
る
こ
と
と
身
体
が

れ
を
応
援
す
る
真
理
子
さ
ん
の
お
気
持
ち

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
は
５
月
、
全
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

と
し
て
の
ぞ
む
世
界
選
手
権
で
、
中
国
選

手
を
倒
し
て
メ
ダ
ル
を
獲
る
こ
と
。
そ
し

て
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
、

日
本
の
エ
ー
ス
と
し
て
出
場
し
て
団
体
戦

と
個
人
戦
の
両
方
で
金
メ
ダ
ル
。

　

美
宇
は
完
全
に
、
私
の
手
を
離
れ
て
歩

み
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
私
は
美
宇

の
応
援
団
長
。
し
か
し
い
く
ら
立
派
に
歩

き
始
め
て
も
、
ま
だ
高
校
１
年
生
。
こ
れ

か
ら
先
、
つ
ま
づ
く
こ
と
や
、
辛
い
こ
と

も
あ
る
と
思
う
。
そ
ん
な
と
き
は
泣
き
つ

い
て
い
い
ん
だ
よ
、
帰
っ
て
き
て
い
い
ん
だ

よ
、
と
い
う
場
所
で
有
り
続
け
た
い
。
あ

の
子
の
心
の
オ
ア
シ
ス
と
し
て
、
陰
な
が

ら
支
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ー
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「美宇ちゃんママ」こと

全日本の興奮覚めやらぬ1月28日（土）、高陽社全国リーダー会議会場にお越しくださった真理子さん。壇上で、美宇選手 の活躍を振り返りながら、高陽社とメンバーへの感謝の思いを語りました。

 今日ほど、皆さんに御礼を言いたいと思ったことはありません。 
 昨年は準優勝でのごあいさつでした。しかし今回は優勝。 
 皆さんの応援のおかげです。本当にありがとうございます!! 

美宇選手のように、
高陽社軍団も攻めて

ゆくぞ!!
高野泰樹社長には、なんと美宇選手サイン
入りのラケットがプレゼントされました！

一言一言、かみしめるように話す真理子さん。
万感の思いがこみ上げ言葉につまると、会場か
ら「がんばってー！」の声援が！思いを新たに、記念写真をパシャリ!!

高野誠一副社長より
ランタニアメイクセットの

プレゼント！
テレビ出演にひっぱりだこの
真理子さん、「うれしい～！」

会場からも
熱い声援!!

応援してるよ！感動をありがとう!!

全
日
本
優
勝
。

陰
で
支
え
る
、
母
の
思
い
。

平野卓球センター（平野卓研チーム）
監督。2014年にワールドツアーでダ
ブルス最年少優勝を果たした、平野
美宇選手の母。筑波大学卒業後、
静岡県で10年間教鞭をとる。現在
は山梨県の平野卓球センターで、子
どもたちから高齢者の方まで、50人
の卓球人を指導している。二女の世
和ちゃん、三女の亜子ちゃんも卓球
選手。現在美宇さんは、オリンピッ
ク選手育成のために国が運営する
「JOCエリートアカデミー」所属。

Profile

平野真理子（ひらのまりこ）さん

平野真理子さんが、高陽社にサプライズ来場！



新発売

食
後
に
一
眠
り
、
目
覚
め
た
ら
２
杯
の
お
茶
を
飲
む
。

頭
を
挙
げ
お
日
様
を
見
れ
ば
、

も
う
既
に
南
西
に
傾
い
て
い
る
。

日
々
楽
し
く
過
ご
す
人
は
時
間
の
慌
た
だ
し
さ
を
惜
し
み
、

日
々
を
憂
う
人
は
月
日
の
長
さ
を
忌
々
し
く
思
う
。

心
配
事
も
楽
し
み
も
求
め
な
い
人
は
、

総
て
を
運
命
に
任
せ
る
ま
で
だ
。

食
罷
一
覺
睡
，
起
來
兩
甌
茶
。 

舉
頭
看
日
影
，
已
復
西
南
斜
。 

樂
人
惜
日
促
，
憂
人
厭
年　

。 

無
憂
無
樂
者
，
長
短
任
生
涯
。

　
　
　
　
　
　
　
　
白
居
易

和
楽
樹
で
集
う

﹇
コ
ー
ヨ
ー
ラ
イ
フ
﹈
２
０
１
７
年 

3
月
号　
　

企
画
・
編
集　

 

高
野
編
集
事
業
部　

〒
１
０
３ 

―  

０
０
２
３　

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
本
町
4 

― 

12 

― 

14　

日
本
橋
ケ
ー
エ
ス
ビ
ル
４
階

042-313-3021

iPhone の場合は「App Store」から Android の場合は
「Play ストア」から「COCOAR」をインストールしてください。

※機種によって対応していない
　場合がございます。

左のアプリをインストール後、マークのある
写真を読み込むと動画が見られます。
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