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エステサロンの機能が
コンパクトにミラクルKへ！！
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ミラクルKで驚きのホームエステ♪
「本当は月に1回、いや、週に１回くらいは

エステサロンに行って、癒されたい……」

世の女性たちの願いです。

「でもそんなお金も時間もなーい！！」というのが、現実。

そんな方たちに奇跡［ミラクル］が舞い降りました。

ミラクルKに出会ったら、自分の好きな時間に

本格ホームエステを堪能でき、

心も体も癒され、また明日も頑張れるのです。

ポレーション浸透
高分子導入の

高周波RF

EMS筋肉運動

LEDケア機器
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初期本体操作法

トリートメント前の注意

1

3
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ACアダプターを本体・コンセントに差し込みます。→レベルランプが一瞬点灯します。

モードを選択　→　［UP］モードor［MFIP］モードor［EMS］モード

レベルを選択　→　下表参考

1.

2.

3.

使用頻度について
　● トリートメントは1部位、週2回（3日に１回）
を目安に

　● 最初の2週間は週に2回、その後は肌の
調子に合わせながら、週に1回程度のお
手入れを。

　●やり過ぎは肌によくありません。
　● EMSモードのみでしたら、肌の調子に合わ
せ、2日に1回程度ご使用ください。

1. トリートメントを行う前に
　● フェイシャルトリートメントは化粧を落とし、ラ
ンタニアマハロセラムとP-7を2～3プッシュ
ずつ手にとり、混ぜ、肌の潤いを保つ。

　● ボディトリートメントは入浴後、水分を取り
除いてからご使用を。トリートメント部位に
美容液を塗ってください。

2.

押す回数 色 レベル

1回 緑 on～微弱

2回 黄色 弱

3回 橙 中

4回 赤 強

5回 off 

押す回数 色 レベル

1回 全灯 複数お悩み

2回 赤 エイジング
ケア

3回 緑 透明感の
ある肌

4回 青 健やかな肌

5回 全灯
点滅 仕上げケア

◆ ボタン操作 ◆ ボタン操作

押す回数 色 レベル

1回 on～微弱１回点滅

2回 弱2回点滅

3回 中3回点滅

4回 強4回点滅

5回 off 

押す回数 レベル

1回 ショート

2回 ロング

3回 off 

アゴ先でクルクルと2～3周
動かし、フェイスラインを耳
前まで直線で上げる。

アゴ先から耳前、鼻横からこめ
かみへと内側から外側に向かっ
て外向きに円を描くようにクル
クルと下から上に動かす。

すべてのモード、レベル1から始
め、ちょうどいいレベルでトリー
トメントを。LED、VRも併用し、
自分にとって心地よいトリートメ
ントをいろいろと試してみましょ
う。

4

フェイスラインから頬のトッ
プ（目の下のあたり）まで頬
を形作るイメージで外側から
内側に動かす。

　　アゴ先から耳前へ、
　　鼻横からこめかみへ
どちらも内側から外側に向か
い直線で下から上へ動かす。

目の下を通り、こ
めかみまで
まゆ毛から生え際
まで直線で動かす

フェイスラインから目の下ま
で直線で下から上に動かす。

MFIP…導入2分

UP…リフトアップ3分

EMS…顔筋5分

ミラクルK使用

POINT ゆっくりと動かし、
1か所で

止まらないように

乾いたと思ったら、
ローションで
潤い補給を！ 1～6の手順を

それぞれ
2～3回ずつ

FACE編 ミラクルK基本の使い方
まずは基本的な使い方をマスターして。それから自分なりのちょうどいい感じを追求！
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すべてのモード、レベル1から始
め、ちょうどいいレベルでトリー
トメントを。LED、VRも併用し、
自分にとって心地よいモード・強
弱を探してみましょう。

MFIPモード…5分

UPモード…5分

EMSモード…5分

BODY編トリートメント前の注意

ヒップ

◆入浴後等の清潔な状態で行ってください。
◆トリートメント部位に美容液を塗ってください。

腕・二の腕
①  腕の付け根をクルクルと動かし
2～3周する。

②  肘の上から二の腕を通り、ク
ルクルと動かしながら腕の付け
根あたりまで移動する。

③  肘の上から二の腕を通り、直
線で腕の付け根あたりまで移動
する。

脚

ふくらはぎ
①  足首あたりから膝裏までクルク
ルと動かしながら下から上に移
動する。

②  足首あたりから膝裏まで左右に
クルクルと動かしながら下から上
に移動する。
③  足首あたりから膝裏まで下から
上に直線で移動する。

ウエスト
①  おへその周りをクルクル動かし
ながら1周する。
②  ウエストの横からクルクル動か
しながらくびれを作るようなイメー
ジでソケイリンパまで移動する。
③  上から下へ流すようなイメージ
で直線で移動する。

①  ヒップラインと太ももの境目からクルク
ルと動かしながら、腰の下あたりまで移
動する。

②  ヒップラインと太ももの境目をギザギザ
と動かしながら移動する。
③  ヒップラインと太ももの境目から直線で
下から上に移動する。

①

①

②

②

②

③

③

③

①

②

②

③

③

［肩］

［お腹］ ［足全体］

［二の腕］ ［鎖骨周辺］

①  膝上（or膝裏）から太ももの
付け根（orヒップライン）をク
ルクルと動かしながら下から上
に移動する。
②  膝上（or膝裏）から太ももの
付け根（orヒップライン）までを
クルクルと左右に動かしながら
下から上に移動する。

③  膝上（or膝裏）から太ももの
付け根（orヒップライン）まで
直線で移動する。

※前と後ろ、同じ動かし方で行う。

①

①
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2種の美顔器を手に入れて無敵！！
　　2種類の美顔器が登場し、「どちらにしよう？」と 悩んでいるアナタ。確かに迷ってしまいますよね。
　　　  どちらも使い方も効果もまったく違う実力派 美顔器なのですから！　これは選びがたい！
そこで毎日のスキンケアでの使い分けがオススメです。 両方手に入れて、美容タイムを充実させましょう♪

ハンディ美顔器
ミラクルK

たっぷり時間を
かけて、ケアしたい

ときに。

悩みに
狙い撃ち！

お風呂上がりに
サクッと

美容タイム♪

面倒くさがりの
私には
ピッタリ♡

体にも
使いたいとき。

いつも母娘で
取り合い！

毎回ですが、
マスクを取った顔に
見とれちゃう

鏡を見て、
ハッとしたら、
ミラクルKです。

オーダーメイドの
ケアができるから
うれしい！ マスク型美顔器

マジックマスク

今日はどち
らの

美顔器にし
よう♪

今日はかぶるだけで
簡単ケアが
気分なアナタ！

今日はホームエステで
しっかりケアしたい
気分なアナタ！
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shiho
メイクアップスタイリスト
ホリスティックビューティー

アドバイザー

美で世界平和！奇跡と魔 法の
ビューティー レッスン！　in静岡

Love & Peace &
 Beautiful

富士山を目の前に見渡せる、ステキな邸宅のような会場で、気分も盛り上がる！
新たな美顔器、ランタニアスキンケアから、メイクまでをみんなで楽しく体験し、
楽しみながら、美を学ぶ、いい機会になりました。

今回の静岡、初のミラクルKとマジックマスク、ダブルでのBeauty Lessonでしたが、私自身がまず驚愕
でした！　もともと美人の橋本さんでしたが、レッスン後には別人のように何周も輪をかけて美しくなられ。
写真で比べると一目瞭然ですね！　マジックマスクの威力も一同驚愕！！！「え！　かぶっただけで！？」
会場みんなの目が飛び出そうになりました（笑）まさに…奇跡（ミラクルK）と魔法（マジックマスク）の
Beauty Lessonとなりました！

shihoさんからひと言♡

ステキな螺旋階段で、集合写真！
どこを撮っても絵になる会場でした♪

メイクの
裏ワザも
盛りだくさん

BeforeAfter

橋本亜利沙さん

まるで別人！？
驚きのビフォーアフター！
スッキリ華やか
美人へ変身！

ビューティー
三種の神器を
お試し！

魅力的に
変身する人が
続出！！

××

ナニコレ！

スゴイよ！

メイクで
表情が明るく
クッキリ！

ミラクル マジ　ック

Before

Before

After

After

文香さん

幸子さん

華やかで
チャーミングな
印象に
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ランタニアミラクルKお披露
目の大決起大会に、開発会社、
株式会社ARTISTIC&CO.（アー
ティスティック）から近藤社
長と女性スタッフが12名、
男性スタッフも来場。壇上に
女性スタッフがズラッと勢揃
いする光景は圧巻です！

去る2017年3月28日、岐阜羽島高陽社にたくさんの人々が集結しました。
その人数、ざっと600名！　新商品ハンディ美顔器ミラクルKのお披露目
大決起大会というまたとない機会。その魅力を存分に知ることで、これか
らのビジネス、美への期待に胸が高鳴る一日になりました。

笑顔で並ぶ高陽社高野泰樹社長と、アーティ
スティック近藤英樹社長。どちらも会社が岐
阜羽島！　運命的ななにかを感じます。

エステサロンなどに置かれている美容機
器4台分の働きが、ハンディ美顔器ミラ
クルKに搭載されている！！　説明する
近藤社長。

エステ業界で培われた、優れた開発技術をこの１ 台に集約！！

ミラクルKの魅力 を余すところなく体験！！

ミラクルK
体験タイム！

実際に触れてみよう！

専門スタッフに
直接質問できる
時間も

プロにやってもらうと
やっぱり

「気持ちいい～」

壇上でしっかりと
使い方を解説

ミラクルKは体にも使えます！

×
「2人の縁が、これからの
 ビューティー界・健康界を
 革新する！！」

ミラクルKで
どんどんキレイになるぞ～！！
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　2017年4月15日、我が家に超ビックリの超ビッグ

ニュースが飛び込んできました！　美宇、アジア卓球

選手権大会　優勝です。日本人選手として21年ぶり、

生粋の日本人選手としては43年ぶり2人目の快挙！　

さらに、ワールドカップ、全日本、アジア選手権と3

連続最年少優勝記録の更新を成し遂げました！

　快進撃の兆候は、3回戦からすでに始まっていまし

た。報道では中国人選手との試合だけがクローズアッ

プされていますが、実はここで格上世界ランク6位の

台北の選手に3－0ストレートで圧勝。

　そしてこの勢いをもって今大会最大の山場、リオ

五輪金メダリスト丁寧選手との準々決勝。2ゲームを

先行され、後がなくなってからも強気な攻めの姿勢

は崩さず、果敢に食い下がりました。ゲームカウント

１－２の8対10から２度のマッチポイントも攻めのプ

レーでしのぎ、2－2のゲームオールへ突入。最終ゲー

ムも大接戦でデュースとなりましたが攻めきり、これ

まで6戦全敗だったリオ五輪女王に、生まれて初めて

勝ちました。丁寧選手に勝った日本人選手は過去に

3人います。しかし、どの選手も中国では数の少な

い異質攻撃型の選手です。美宇のようなオーソドッ

クスな戦型で中国のトップ選手に勝つのは不可能と

いう一説もありましたが、美宇は見事にその説を覆し

たのでした。

　勢いそのまま、準決勝で世界ランク2位の朱雨玲

選手を、決勝で世界ランク5位の陳夢選手を下し初

優勝。いつかは打倒中国で金メダル！　という夢をもっ

て練習に励んできましたが、まさかこんなにも早く、

今年のアジア選手権大会でそれを成し遂げるとは！　

表彰式、美宇の活躍によって日の丸が中央に高く高

く揚がりました。そして、君が代が流れるのを聞いた

とき、胸が熱くなりました。

　絶対王者中国の3枚の厚い壁が一人の日本の少女

によって次々となぎ倒されたことに、一番驚いたのは

おそらく美宇自身。そして家族。チームジャパン。

そして、世界！　国際卓球連盟（ITTF）は「ハリケー

ン平野が卓球界に衝撃を与えた」という記事を大会

ブログに発表しています。

　これからは、全世界が美宇のことを研究して向かっ

てくることでしょう。でも、大丈夫です。美宇はこう言っ

ていました。「みんなが自分を研究して、自分に向かっ

てくる。幸せです。」

　研究のスピードにおとらぬ神業の速さで、美宇は

これからも進化し続けます。どうか、その成長を楽し

みに、あたたかい応援をよろしくお願いします。

Vol.68

写真提供：ニッタク

平野卓球センター（平野卓研チーム）監督。
2016年ワールドカップ日本人史上最年少優勝、
2017年全日本卓球選手権大会16歳で史上最年
少優勝を果たした平野美宇選手の母。筑波大学
卒業後、静岡県で10年間教鞭をとる。現在は山
梨県の平野卓球センターで、老若男女60名の卓
球人を指導している。二女の世和さん、三女の亜
子さんも卓球選手。現在美宇さんは「JOCエリー
トアカデミー」所属。

Profile 平野真理子（ひらのまりこ）さん

2016年10月

W杯
優勝

2017年1月

全日本
優勝平野美宇選手応援ライフ！

快進撃が止まらない
!!

M
iu'

s s
upporters Colum

n

2017. 4. 9～16
in 中国無錫

速報!!

世界ランク１位・丁寧
にフルセットで逆転勝

利! !

最強中国勢、3人を倒
して優勝の大快挙!

!

感動をありがとう!!
写真提供：共同通信社

アウェイでの劇的勝
利!!

表彰式、中央に立って
いることが信じられないく
らい嬉しい！ 喜びの美宇
選手。

平野家、またもビッグニュース！

女子シングルス

史上最年少
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ビニール袋2枚

氷をたくさん
入れる。

水を入れる。

固結びをする。
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3月～5月は要注意！
ぎっくり腰の季節到来

季節の変わり目、とくにゴールデンウィーク明けになると急増するぎっくり腰。
思いもよらないタイミングで急激な痛みに襲われ、一度なると癖になるというから

腰痛の中でもいちばん厄介。
いつもより念入りな水分補給と冷え取りで、予防あるのみです！

あ る日突然、「魔女の一撃」
と呼ばれる激痛に襲われ

るぎっくり腰。正式名称は『急性
腰痛症』ですが、実はこの痛みは
「突然」のようでもあり、ある意味
「必然」。痛みは突然やってきます
が、筋肉疲労は着々とぎっくり腰
へ向けて張り詰め、あるとき、な
んらかのキッカケで弾けてしまう
ようなもの。肥満、運動不足、代
謝の低下、長時間座っているなど
日頃からリスクが多く、腰がなん
となくだるいと感じている人は要
注意。予防策は、とにかく筋肉疲
労を溜めないことにつきます。

ぎっくり腰の前ぶれ
腰が張っているような感じ

寝返り時に腰に痛みを感じた

腰に疲労が溜まっている感じ

近ごろ、足の裏がしびれる

ぎっくり腰の
危険な瞬間
ランキング

1位2位3位4位5位

重い物を持ったとき顔を洗っているときくしゃみをしたとき起き上がったとき無理な姿勢をしたとき

ぎっくり腰の予防対策

ぎっくり腰の緊急対策

ストレッチや運動で、冬に低下した代謝を上げよう。
代謝の低下を改善するには体を動かすことがいちばん。ストレッチでもウォーキングでも、
自分が好きな運動で、とにかく体を動かして「汗」をかこう！

まずは楽な姿勢をとり、患部を冷やす！
腰の負担を減らすには、横になって休むのがいちばん。
少したって落ち着いたら、炎症が広がらないように患部を冷やす。

いつもよりも多めに、水をたっぷり飲もう！
冬の間は、寒さのせいで水分補給を怠る人が多いようです。
水分不足による代謝の低下で筋肉疲労の回復が滞らないようにしましょう。

念入りに、大げさすぎる冷え取りを！
体が冷えて代謝が落ちているときは、心も体もちょっとしたことでバランスを崩しがち。
暖かくなり始めたこの季節こそ、ゆっくりと時間をとってお風呂で体を温めよう。

季節の変わり目を乗り越えるための栄養補給を！
3～5月は、心身ともにストレスが多い季節。
野菜や果物もバランスよく摂取しよう。サプリメントの活用もオススメ。

氷嚢やビニール袋に氷と水
を入れて患部に当てる。冷た
さで患部が痛く感じてしまう
程度まで冷やすのがベスト。
これを１日に数回行う。

※ビニール袋を二重にして
水漏れ対策を。氷と水を入れ、
空気を抜きながら袋の口を
ねじって固く結ぶ。

参考/ぎっくり腰の治し方すぐに痛みをとる方法 http://makcgb.org
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長野・松本

【ホテル玉之湯】
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然
に
近
い
、
化
学
物
質
の

入
っ
て
い
な
い
洗
剤
を
選
び
た
い
と

思
っ
て
き
ま
し
た
の
で
。
そ
の
点
、
無

添
加
で
界
面
活
性
剤
ゼ
ロ
の
マ
マ
こ
れ

は
希
望
に
か
な
う
も
の
で
し
た
。
使
い

勝
手
も
よ
く
て
、
と
て
も
気
に
入
っ
て

い
ま
す
」
と
圭
子
さ
ん
。
さ
っ
そ
く
、

料
理
修
行
に
出
て
い
る
次
男
、
ま
だ
大

学
に
通
う
娘
な
ど
、
離
れ
て
暮
ら
す
子

ど
も
た
ち
に
送
っ
た
。「
す
る
と
ね
、

子
ど
も
た
ち
が
み
ん
な
、
ま
た
欲
し

い
っ
て
言
っ
て
く
る
も
ん
だ
か
ら
」
山

﨑
さ
ん
は
嬉
し
げ
に
苦
笑
す
る
。「
こ

れ
か
ら
の
世
代
を
担
う
人
た
ち
に
は
、

特
に
安
全
で
安
心
な
も
の
を
使
っ
て
も

ら
い
た
い
ん
で
す
」
家
族
ぐ
る
み
で
マ

マ
こ
れ
を
愛
用
し
て
い
る
。

　

雄
大
な
山
河
に
囲
ま
れ
、
良
質
な
食

材
に
も
恵
ま
れ
た
信
州
の
土
地
。
口
に

入
れ
る
も
の
、
体
に
触
れ
る
も
の
は
な

る
べ
く
自
然
の
も
の
を
と
い
う
発
想
に

な
る
の
も
当
然
だ
ろ
う
。
山
﨑
さ
ん
は

信
州
そ
ば
の
そ
ば
打
ち
名
人
で
、
ス
ペ

イ
ン
な
ど
海
外
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
に
も

招
か
れ
て
腕
を
ふ
る
う
ほ
ど
だ
。

　

そ
ば
粉
の
産
地
は
信
州
産
に
こ
だ
わ

り
、
本
物
の
手
打
ち
の
味
が
自
慢
で
あ

る
。
こ
れ
ら
の
厳
格
な
条
件
を
ク
リ
ア

し
た
店
だ
け
が
掲
げ
る
こ
と
が
で
き
る

の
が
、「
信
州
そ
ば
切
り
の
店
」の
看
板
。

そ
の
認
定
制
度
を

作
っ
た
山
﨑
さ
ん
だ

か
ら
、
ま
さ
に
「
本

物
」
へ
の
強
い
こ
だ

わ
り
が
伺
い
知
れ
る

の
で
あ
る
。

お
茶
を
飲
み
な
が
ら

マ
マ
こ
れ
談
義
。

　

山
﨑
さ
ん
が
マ
マ
こ
れ
に
出
会
っ
た

の
は
地
元
の
商
工
会
議
所
で
の
洗
濯
教

室
だ
っ
た
。
現
在
は
、
玉
之
湯
の
食
事

処
「
つ
け
も
の
喫
茶
」
の
ス
ペ
ー
ス
を
、

洗
濯
教
室
の
会
場
と
し
て
提
供
も
し
て

い
る
。

 

「
信
州
に
は
、
山
盛
り
の
お
漬
け
物
や

お
や
き
を
つ
ま
み
な
が
ら
、
お
茶
を
い

た
だ
く
文
化
が
あ
る
ん
で
す
。
お
茶
も

１
杯
飲
ん
で
お
し
ま
い
で
は
な
く
、

ポ
ッ
ト
で
作
っ
て
持
ち
寄
っ
て
、
み
ん

な
で
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
の
」
と
、

つ
け
も
の
喫
茶
で
働
い
て
２
年
の
丸
山

博
子
さ
ん
。
今
で
は
す
っ
か
り
マ
マ
こ

れ
の
フ
ァ
ン
に
な
っ
た
１
人
だ
。

 

「
最
初
の
感
想
は
や
っ
ぱ
り
『
高
い
か

な
〜
』
っ
て
（
笑
）。
で
も
お
洗
濯
、

食
器
洗
い
、
家
の
掃
除
も
で
き
て
多
目

的
に
使
え
る
か
ら
、
結
局
は
お
得
で

し
ょ
。
窓
や
食
器
棚
を
拭
い
た
り
、
毛

布
を
洗
っ
た
り
も
し
ま
し
た
よ
。
息
子

の
お
嫁
さ
ん
に
も
差
し
上
げ
ま
し
た
。

洗
濯
機
を
洗
っ
た
ら
、
ワ
カ
メ
が
出

た
！　

っ
て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
」
70

歳
と
は
思
え
な
い
、
若
々
し
く
は
つ
ら

つ
と
し
た
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
た
。

　

お
茶
と
お
漬
け
物
を
お
供
に
語
り
は

じ
め
れ
ば
、
マ
マ
こ
れ
談
義
は
つ
き
な

い
だ
ろ
う
。

口
に
入
れ
る
も
の
も
、

体
に
触
れ
る
も
の
も
、

自
然
で
あ
り
た
い
か
ら
。

お客様に心からくつろいでいただきたいから、「心を元気にする」「体を元気にする」をモットーにお
もてなしに励むお二人。一流の格式を残しながらも敷居の高さは一切なく、すがすがしく飾らない雰
囲気が魅力だ。

定休日を利用し、店内で洗濯教室を過去５回開催。喫茶の従業員や、近所の女性た
ちが集まり、カップデモや汚れ物の浸け置きを体験した。

ママこれ愛用者の丸山さん。つけもの喫茶では、良弘さんの
手打ちそば、地元農家の方が漬けた無添加の漬物類、おやき、
おしんこ餅などご当地の手作りの味を存分に味わえる。営業
時間11:00-18:00、火曜日定休。

つけもの喫茶で
洗濯教室！
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飛騨高山の旅館で出会ったお二人。
昨年６月から、新しいお勤め先の木曽福島に。
挙式はもちろん「玉之湯」で！
仲睦まじいお二人、末永くお幸せに♡

長野県松本市・浅間温泉街で創業130
年。温泉はもちろん、手打ちそばの御
膳など、地元の食材を豊富に使ったお
料理を楽しめる。
音楽好きの山﨑さんのこだわり、プロ
の演奏家によるサロンコンサートもほ
ぼ毎日開催。人とのふれあいを大切に、
また帰ってきたくなる宿だ。

　

山
﨑
良
弘
さ
ん
か
ら
マ
マ
こ
れ
を
受

け
取
っ
た
１
人
、
次
男
の
山
﨑
良
介
さ

ん
を
訪
ね
た
。
松
本
か
ら
南
に
約

50 

km
、
木
曽
福
島
に
あ
る
旅
館
「
山
み

ず
季
U
R
A
R
A
つ
た
や
」
で
料
理
人

と
し
て
修
行
中
の
良
介
さ
ん
。
実
は
今

年
２
月
に
奥
様
の
真な
お

子こ

さ
ん
と
結
婚
式

を
挙
げ
た
ば
か
り
の
新
婚
カ
ッ
プ
ル

だ
。
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
ド
レ
ス
姿
の
真
子

さ
ん
の
手
に
は
な
ん
と
マ
マ
こ
れ
が
！

 

「
結
婚
を
機
に
、
父
が
５
箱
送
っ
て
く

れ
ま
し
た
。父
か
ら
言
わ
れ
て
初
め
て
、

肌
に
触
れ
る
も
の
の
安
心
・
安
全
を
真

剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と

良
介
さ
ん
。
旅
館
で
は
朝
早
く
か
ら
夜

遅
く
ま
で
仕
事
が
あ
る
た
め
、
家
事
は

ほ
ぼ
妻
の
真
子
さ
ん
が
担
当
す
る
。

 

「
洗
濯
は
毎
日
マ
マ
こ
れ
で
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
夜
の
う
ち
に
洗
濯
機

の
洗
濯
槽
に
浸
け
置
き
し
て
、
朝
脱
水

し
て
干
し
ま
す
。す
ぐ
に
感
じ
た
の
は
、

部
屋
干
し
し
て
も
生
乾
き
の
ニ
オ
イ
が

な
い
こ
と
で
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
洗
濯

物
の
毛
埃
が
出
に
く
く
な
っ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。
関
係
あ
る
か
な
？
」
と
、

 

「
玉
之
湯
」
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
元
気

に
な
れ
る
宿
」。
な
か
で
も
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
に
は
力
を
入
れ
、
館
内
や
客
室

は
も
ち
ろ
ん
、
自
慢
の
温
泉
に
入
浴
リ

フ
ト
ま
で
つ
け
て
い
る
と
い
う
か
ら
驚

き
だ
。
こ
う
し
た
地
道
な
取
り
組
み
が

評
判
を
よ
び
、
今
で
は
体
の
不
自
由
な

お
客
様
が
お
越
し
に
な
ら
な
い
日
は
な

い
ほ
ど
で
あ
る
と
い
う
。

　

そ
こ
ま
で
こ
だ
わ
る
理
由
は
何
か
。

「
あ
る
と
き
、
車
椅
子
の
ご
主
人
と
奥

様
が
お
泊
ま
り
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
ん

で
す
。
せ
っ
か
く
お
越
し
い
た
だ
い
た

か
ら
に
は
、
と
、
段
差
の
通
行
は
も
ち

早
速
マ
マ
こ
れ
の
消
臭
効
果
や
、
浸
け

置
き
は
揉
み
洗
い
の
よ
う
に
衣
類
が
こ

す
れ
合
う
こ
と
が
少
な
く
、
結
果
的
に

ダ
メ
ー
ジ
が
減
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ

い
て
い
る
よ
う
だ
。

　

ま
だ
使
い
始
め
た
ば
か
り
の
お
二
人

だ
が
、
こ
れ
か
ら
食
器
や
ま
な
板
も
試

し
て
み
た
い
と
い
う
。
初
め
て
カ
ッ
プ

デ
モ
を
見
て
、
驚
き
や
発
見
も
た
く
さ

ん
あ
っ
た
様
子
。「
改
め
て
、
こ
れ
は

使
う
し
か
な
い
な
！　

と
思
い
ま
し
た

ね
。」

ろ
ん
、
温
泉
に
も
私
が
ご
主
人
と
一
緒

に
入
り
、
洗
っ
て
、
ふ
い
て
、
服
の
着

替
え
を
お
手
伝
い
い
た
し
ま
し
た
。
す

る
と
奥
様
が
、
そ
の
た
び
に
、
す
い
ま

せ
ん
、
す
い
ま
せ
ん
っ
て
お
っ
し
ゃ
る

ん
で
す
よ
。
せ
っ
か
く
ご
夫
婦
で
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
、
楽
し
む
た
め
に
温
泉

旅
館
に
い
ら
し
て
い
る
の
に
。
そ
う
い

う
言
葉
を
お
客
様
に
言
わ
せ
て
は
い
け

な
い
な
と
。」
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、

20
年
近
く
か
け
て
館
内
を
少
し
ず
つ
整

備
し
て
き
た
。
今
で
は
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン

か
ら
チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
ま
で
、
特
別
な

介
助
無
し
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
し

て
い
た
だ
け
る
。

　

今
後
の
計
画
を
圭
子
さ
ん
が
話
し
て

く
れ
た
。「
地
場
の
野
菜
や
、自
然
食
品
、

発
酵
食
品
な
ど
を
販
売
す
る
お
店
を
作

り
た
い
な
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
そ

こ
に
、
マ
マ
こ
れ
も
並
べ
て
販
売
で
き

た
ら
い
い
な
っ
て
。」

 

「
お
客
様
に
、
来
て
よ
か
っ
た
な
、
明

日
か
ら
ま
た
が
ん
ば
ろ
う
、
と
思
っ
て

も
ら
え
る
宿
に
。
そ
れ
が
私
ど
も
の
温

泉
旅
館
の
使
命
で
す
。」
山
﨑
さ
ん
夫

妻
の
夢
は
つ
き
な
い
。

子
ど
も
た
ち
に

受
け
継
が
れ
る
マ
マ
こ
れ
。

「
元
気
に
な
れ
る
宿
」

こ
れ
か
ら
の
夢
。

松本　浅間温泉 ホテル玉之湯 住所：長野県松本市浅間温泉1-28-16
TEL： 0263-46-0573 （受付 8：00～22：00）
www.asama-tamanoyu.co.jp

洗い方をもっと

工夫してみます！
旅館の厨房でも
使えますね。

父・良弘さんから
新婚の息子夫婦へ、
ママこれリレー!!

ご結婚
おめでとうございます！

ママこれいいねで、
元気いっぱいの家族を
作ってほしい!!

山崎
良介さん 真

なお

子
こ

さん



友達と出かけるのが
大好き！

階段の登り降りも
気にならない！

お買い物だって、
楽しめる！

孫とアクティブに
遊びたい！

立ったり座ったりが
おっくうじゃない

趣味のゴルフを
満喫！
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【ロコモ対策に取り入れて、毎日ウキウキ♪】

NEW

立つ・歩く・座る
動けるカラダ、元気な毎日をサポート！＆

合わせ
使いがオススメ！

内から
飲む

外から
塗る

気づいたらかろやか。

高陽プラス かろやか
酵母のサプリメント

いいね、やわらぎ人生。

高陽クリーム やわらぎ
ボディ用マッサージクリーム
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人々に愛されるロングセラー商品から、
最新の美容商品まで、健康的な生活を彩る商品をご紹介します。商品ラインナップ

ハンディ美顔器で
ホームエステ
ランタニア 
ミラクルK

青銭柳100％使用
和楽樹

かろやかな
毎日
高陽プラス
＆クリーム

光ケアのマスク型美顔器
マジックマスク

価格 200,000円
商品番号 R-287

価格 18,000円
商品番号 B-991

価格 90,000円
商品番号 H-893

価格 270,000円
商品番号 E-288

温度

NEW
ITEM!

水
酸素

新感覚ぬくもり手クノロジー

価格 90,000円  商品番号 A-967

メディカルゴッドスパ
冷えを取る薬用入浴剤
パインハイセンス
価格 3,000円　1缶 2.1ｋｇ
商品番号 A-101

パインハイセンス分包
価格 1,500円　1箱（50ｇ×18袋）　 商品番号 A-002

ラベンダーの香り
プレミアムハイセンス
価格 3,600円　1缶 2.0ｋｇ
商品番号 A-142

プレミアムハイセンス分包
価格 1,800円　1箱（50g×15袋）　 商品番号 A-998

マハロオーツー
価格 18,000円　1箱（60ｍｌ×3本）
商品番号 C-806

マハロオーツー（お徳用）
価格 18,000円　300ml
商品番号 C-955

注いだ瞬間に酸素の泡が見える！

高濃度酸素ブレンダー
マハロックス（W）

マハロミネラルズ
（500mℓ）

母なる海からの贈りもの
超☆海洋深層水マハロ
（1.5ℓ）

1台あたり価格 540,000円 ▼【レンタル】 1か月　3,340円
※マハロ（1.5ℓ）定期宅配（2箱以上）を申込・継続中の方に限りレンタルをお申し込みいただけます。
※機器保証金はございません。　※初回月は無料となります。　※本製品は品質改良のため予告な
しに変更する場合があります。　※詳しくは所属代理店もしくは特約販社へお問い合わせください。
■セット内容／マハロックス本体（1台）、ボトルカバー（1個）
※本体にはマハロは含まれません。

※定期宅配は1口（2箱）以上、1箱単位となります。　※上記金額は送料［1,080円（税込）／1箱］を含んでおります。　※ご注文方法は
上位代理店までお問い合わせください。　※毎月1回（2箱）を継続してお届けすることにより、定期宅配価格となります。（自動更新）

下記、マハロ定期宅配を継続している方が1箱から追加申込できます。
《申込資格（価格）が、販売店・代理店・特約販社の場合》
・1.5L、ハーフサイズ、いずれか2箱以上ある方。
《申込資格（価格）が、愛用者の場合》
・1.5L、ハーフサイズ、いずれか1箱以上ある方。

ハーフ（710mℓ）
　
1本あたり価格 420円
 ▼
定期宅配 300円（税込・送料別）

■ 定期宅配
1口（710㎖×48本）、1箱（710㎖×24本）
1箱 8,280円 ［税込・送料込］
1口 16,560円 ［税込・送料込］
 ▼
　

1口 12,240円 ［税込・送料込］

愛用者

販売店

　
1本あたり価格 420円
 ▼
定期宅配 300円（税込・送料別）

■ 定期宅配
1箱（500㎖×24本）
1箱 8,280円 ［税込・送料込］
 ▼
　

1箱 6,120円 ［税込・送料込］

愛用者

販売店

　
1本あたり価格 630円
 ▼
定期宅配 450円（税込・送料別）

■定期宅配
1口（1.5ℓ×24本）、1箱（1.5ℓ×12本）
1箱 6,480円 ［税込・送料込］
1口 12,960円 ［税込・送料込］
 ▼
　

1口 9,720円 ［税込・送料込］

愛用者

販売店

蒸気温熱でやさしく温める
遠赤蒸しマット
ULMO（ウルモ）

価格 38,880円　
商品番号 A-882

いつでも快適足湯タイム
冷え取り君
マイコンプレミアム
FB-C80

価格 42,000円　
商品番号 A-824

ツインジェットセンス
JS-H20W

価格 270,000円  
商品番号 A-032

ミクロの気泡で全身マッサージ

4月号P12漢字パズルの答えは「大志」でした。

掃除、洗濯、食器洗いにも！

食物素材のサプリメント

New ハッピーラック
価格 18,000円　
1箱（5g×60包）　 商品番号 B-121

オリーブ葉抽出物配合
サプリメント
グッドラック
価格 54,000円
1箱（69g×6袋）

商品番号 B-990

メロングリソディンと
キャッツクロー
エーシーメロン
価格 15,000円
1箱（140ｍｇ×300粒入）

商品番号 B-140

アガリクス主体の4種の菌糸体
・サンバイタル 　価格 9,000円
　1本（200mg×180粒入）　 商品番号 B-111
水溶性CoQ10とマカ配合
・アクアQ10＋マカ　価格 36,000円
　1箱（1包10ｇ×60包入）　 商品番号 B-417
韓国・智異山桔梗21年根
・長生ドラジ エキスロイヤルプレミアム
価格 90,000円　1箱（50ｍｌ×30包入）　 商品番号 B-423

細胞壁完全破砕クロレラ
・グリーンビーズ　価格 9,000円
　1本（300mg×300粒入）　 商品番号 B-128
核酸DNA、キチンキトサン
・ノーカツ　価格 9,000円
　1箱（2g×30包入）　 商品番号 B-114
54種類の凍結乾燥法野菜
・高陽野菜54　価格 9,000円
　1箱（1.5g×60包入）　 商品番号 B-119

プロピオフィズスのヨーグルト
・マハロシーグルト　価格 9,000円
　1箱（45.7g×6袋）約36食分入り　 商品番号 B-147
コンドロイチン・コラーゲン
・コンシウムH　価格 9,000円
　1本（300mg×280粒入）　 商品番号 B-116
アセロラ・ブルーベリー
・アイデアルC　価格 9,000円
　1本（300mg×210粒入）　 商品番号 B-117

優れたエネルギー源 ココナッツオイル

ココダイヤ
価格 3,600円　1本 160g
商品番号 B-980

食用ココナッツオイル
価格 1,800円　480g
商品番号 B-880

スッポンの生命力を
サプリメントに

リメインヤング
価格 9,000円 
1本（300ｍｇ×90粒入）

商品番号 B-105
リメインヤング分包
価格 90,000円　
（10粒×50袋×2箱）

商品番号 B-019
リメインヤングツイスト
価格 9,000円　1袋（1.5ｇ×18粒入）
商品番号 B-112

ママこれいいね
価格 3,600円
商品番号 H-984

ママこれいいね
ワンパックタイプ
価格 3,600円
商品番号 H-994

栄養
善玉菌

暮らし

ルテイン配合タブレット

極
きわみ

黒
くろ

酸
す

塊
ぐり

（大）価格 6,000円
1箱（4粒×60包）

商品番号 B-932

（小）価格 1,500円
1箱（4粒×10包）

商品番号 B-965

金ナノ＆銀ナノが肌へ浸透、整える
コーヨープラズマクリームGS  
価格 9,000円  商品番号 H-982

こどもにも使えるやさしさ
コーヨーフットクリーム  
価格 5,000円  商品番号 H-420

電解還元性イオン水100％
高陽ミスト  
価格 9,000円  商品番号 H-966

口中をキレイに
コーヨーデンタルゲルナニコレ  
価格 3,600円  商品番号 H-970

マスティック樹脂使用の新感覚ハミガキ
コーヨーマスティデンタルジェル  
価格 3,600円  商品番号 H-428

髪をダメージから守り、美髪へ
ヘアケアローション
価格 3,600円  商品番号 H-988

全身を贅沢な泡で包む
フェイスウォッシュ＆ボディソープ
価格 3,600円  商品番号 H-989

スーッとしないやさしいクリーム
コーヨープラズマクリームGS
（ノンクール）
価格 9,000円  商品番号 H-985

頭皮をいたわりながら髪を染める
天樹精 トリートメントヘアカラー  価格 6,000円
●ソフトブラック 商品番号 E-052
●ダークブラウン 商品番号 E-053
●ノーマルブラウン 商品番号 E-054

●ゴールドブラウン 商品番号 E-055
●レッドブラウン 商品番号 E-056

モロッコの涙　
価格 5,000円　 商品番号 E-960

美肌アクセス UV･ベースクリーム　
価格 5,000円　 商品番号 E-939

美肌アクセス エッセンスローション　
価格 9,000円　 商品番号 E-944

美肌アクセス リキッドファンデーション　
価格 5,400円　●ノーマル 商品番号 E-961

美肌アクセス 美容クリーム　
価格 9,000円　 商品番号 E-945

美肌アクセス オイルセラム　
価格 12,000円　 商品番号 E-973

美肌アクセス フェイスパウダー（単色）　価格 6,000円　 商品番号 E-877
※こちらの商品にはレフィルはありません。

アルガンシリーズ
”モロッコの黄金“アルガンオイルを配合したシリーズ

エスタージュ・
シュッシュ10

価格 36,000円　
商品番号 E-957

エスタージュ・ボディローション
価格 6,000円　 商品番号 E-964

炭酸ガスカートリッジ（5本セット）
価格 9,000円　 商品番号 E-959

コーヨーマジック メイククリーム
価格 6,000円　 商品番号 E-874
ビバリ＜BIBALI＞ エッセンスシート
価格 12,000円　 商品番号 E-974

プラズマシリーズ 

プラズマナノヴェールソープ
価格 9,000円　
商品番号 P-916

※イメージ



商品番号 R-048

商品番号 R-040
商品番号 R-041

商品番号 R-043

商品番号 R-890

商品番号 R-046
商品番号 R-086商品番号 R-087

商品番号 R-088
商品番号 R-047

商品番号 R-045

商品番号 R-042
商品番号 R-044

商品番号 R-064商品番号 R-063

商品番号 R-899

商品番号 R-057

商品番号 R-058

商品番号 R-059

商品番号 R-060

商品番号 R-061

商品番号 R-062

商品番号 R-065 商品番号 R-280 商品番号 R-281

商品番号 R-091
商品番号 R-865

商品番号 R-270

商品番号 R-271

商品番号 R-272

商品番号 R-273

商品番号 R-274

商品番号 R-275

商品番号 R-092

商品番号 R-093

商品番号 R-094

商品番号 R-095

商品番号 R-282

商品番号 R-283

商品番号 R-049

商品番号 R-075
価格：6,000円
1箱2本入り
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Koyo Business Compliance

お客様の安心と笑顔を守る

コンプライアンス講座
商品の魅力をインパクトのある表現で伝えたい。販売者なら、誰しもそう考えますね。

しかし差別化をする表現が行き過ぎると「景品表示法」に抵触することをご存知ですか？
下で挙げている表現はすべて「景品表示法」に抵触する可能性があるものです。

あなたはその理由について、説明できますか？

これを使えば、誰でも絶対にやせます！1

これぞ業界ナンバーワン商品。2

とにかく他社製品よりも優れているんです。3

【問題】
以下の表現を広告等で使用した場合、「景品表示法」に違反する可能性があります。

その理由を説明してください。

1 ～ 3 まで、すべて、景品表示法の「優
良誤認表示の禁止」に抵触する可能性があ

ります。「優良誤認表示」とは、実際より

も著しく優良であると表示することです。

たとえば 1 のように、「絶対に」と言い切
ることは、「優良誤認」につながります。

いくら商品力に自信があっても、やせるた

めには食生活などライフスタイル全般が当

然かかわってきます。「誰でも」という言

い切りをしてしまうと、「私はやせられな

かった」という人がいたときに、嘘をつい

たことになってしまいますよね。

また 2 のように、「業界ナンバーワン」、「最
高」、「世界唯一」などの表現を使用すると

きにも注意が必要です。最大級・絶対的表

現を行う際は、その事実を客観的に証明で

きなければなりません。客観的な裏付けに

乏しいと、景品表示法違反になる場合もあ

ります。

さらに 3 のように、ライバル関係にある
他製品との比較で、根拠なく自社製品のほ

うが優良だとアピールすることも禁じられ

ています。消費者が自分の判断で商品を選

ぶ機会を、邪魔してしまう可能性があるか

らです。

～お客様相談室より～
景品表示法は主に紙やWeb上での広告表現な
どに適用されます。高陽社ではあらかじめ、法
律を守ったチラシなどの販促物をご用意してお
りますので、そちらを活用することを基本とし
てください。「他社も使っている広告の文章だ
から、多分大丈夫だろう」と安易に考えて、広
告類を勝手に制作するのは危険です。売上げ
アップのために行うことでも、法律にふれてし
まえばイメージダウンにつながり、かえってよ
くない結果になってしまいます。ご自身で広告
等を出す場合は、必ず本社に相談してから行う
よう徹底をお願いします。また、「トークであ
れば形に残らないから大丈夫」という考えも危
険であると認識しておきましょう。

解説

高陽社では販売員のコンプライアンスを徹底し、
誠実なビジネスを行っています。

「コンプライアンス」とは、経営・活動を行う上で、
法令や各種規則などのルール、さらには社会的規
範などを守ることをいいます。特にネットワーク
ビジネスにおいては、メンバー1人ひとりが直接
お客様とお話をするためにコンプライアンス、ビ
ジネスマナーを徹底して、誠実に活動しなければ
いけません。

今、エステ業界での取締が特に強化されています!景品表示法とは？
「景品表示法」〔正式名称：不当景品類及び不当表示防止法（昭
和37年法律第134号）〕は、消費者が安心して良い商品やサー
ビスを、自主的かつ合理的に選べる環境を守るために作られた
法律です。うそや大げさな表現など、消費者に誤解を与えるよ
うな表示・サービスを取り締まるほか、過剰な景品の提供も禁
止しています。
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子育てママの  

レポート
温育

祖
母
の
よ
う
に
キ
ラ
キ
ラ
と

ず
っ
と
輝
き
続
け
た
い
！

い
ま
す
。
そ
し
て
私
を
い
つ
も
応
援
し
て
く

れ
て
、
成
長
さ
せ
て
く
れ
る
こ
と
に
、
感
謝

し
て
も
感
謝
し
て
も
足
り
な
い
気
持
ち
で

す
。

　

高
陽
社
の
仕
事
は
、
子
育
て
の
悩
み
を
解

消
し
な
が
ら
で
き
る
の
も
い
い
で
す
よ
ね
。

高
陽
社
製
品
を
生
活
の
中
で
し
っ
か
り
と

使
っ
て
い
れ
ば
、
子
育
て
で
何
か
問
題
が
起

き
て
も
、
す
ぐ
に
解
決
策
が
見
つ
か
る
ん
で

す
。
大
先
輩
マ
マ
も
周
囲
に
多
く
て
、
心
強

い
で
す
し
ね
。

　

あ
と
は
、
ま
だ
３
歳
の
娘
の
悠
里
が
商
品

を
宣
伝
し
て
き
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
る
ん
で

す
よ
〜
。
先
日
、
保
育
園
に
水
筒
を
持
っ
て

行
く
機
会
が
あ
っ
た
と
き
「
う
ち
の
お
水
は

す
っ
ご
く
美
味
し
い
の
よ
〜
」
と
言
い
ま

わ
っ
て
、
本
当
に
お
い
し
そ
う
に
マ
ハ
ロ
を

ゴ
ク
ゴ
ク
。
そ
れ
で
マ
ハ
ロ
が
一
箱
出
ま
し

た
（
笑
）。 

「
悠
里
ち
ゃ
ん
の
お
肌
ツ
ル
ツ

ル
だ
け
ど
ど
う
し
て
？
」
と
聞
か
れ
て
ク

リ
ー
ム
が
出
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
将
来
有

望
!?

　

そ
れ
に
し
て
も
こ
の
仕
事
は
、
子
育
て
の

相
談
に
乗
っ
た
り
乗
っ
て
も
ら
っ
た
り
し
な

が
ら
で
き
る
の
も
本
当
に
楽
し
い
し
、
や
り

が
い
が
あ
り
ま
す
。
祖
母
の
よ
う
に
キ
ラ
キ

ラ
と
、
ず
っ
と
輝
き
続
け
る
こ
と
を
目
標
に

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

　

幼
少
期
か
ら
祖
母
は
、
私
に
と
っ
て
憧
れ

の
存
在
。
キ
レ
イ
で
華
や
か
で
、
い
つ
も
キ

ラ
キ
ラ
し
て
い
て
、
新
幹
線
や
飛
行
機
を

使
っ
て
全
国
を
飛
び
回
る
姿
が
印
象
的
で
し

た
。
そ
ん
な
祖
母
を
見
て
い
た
私
は
、「
大

き
く
な
っ
た
ら
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
仕

事
を
し
て
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
み
た
い
な
女
性

に
な
り
た
い
」
と
、
い
つ
の
ま
に
か
願
う
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

い
っ
し
ょ
に
高
陽
社
の
仕
事
を
す
る
と
い

う
夢
が
叶
っ
た
今
、
祖
母
か
ら
は
時
に
厳
し

い
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
び
に
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
気
づ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
常
に
お
仕
事
仲
間
さ
ん

の
フ
ォ
ロ
ー
を
し
、
一
生
懸
命
に
仕
事
を
頑

張
っ
て
、
い
つ
で
も
「
仕
事
が
楽
し
い
」
と

言
っ
て
い
る
祖
母
を
、
私
は
誇
り
に
思
っ
て

お風呂の時間になると、シャンプーもボ
ディソープも高陽社製品を使い、ヘアパッ
クまでします！　そしてプレミアムハイセ
ンスの入った浴槽で温まり、入浴中にミ
ネラルズを1本、入浴後はマハロックスの
酸素水をコップ1杯飲みます。

お風呂から出るとエスター
ジュから始まり、ランタニ
アのクリームまですべて塗
り、全身にフットクリーム
を塗り、1日が終わるとい
う日々。ママと全く同じ行
動をしていて、最近では美
顔器を狙っています！

食事のときにはマハロでいれた
和楽樹を飲み、ココナッツオイ
ルで作るごはんを食べ、ごはん
の後はACメロンをボリボリ食べ
て、Newハッピーラックを半袋、
リメインヤングも飲んでいるの
だとか。

真弓さんはBA（ビューティーアド
バイザー）、ランタニストであり高
陽社の伝説的特約販社・渡辺
政江さんの孫娘。先日のセミナー
では一家で登壇し、「こんな日が
来るなんて夢みたい。すごく緊張
しました。高陽社の仕事で家族
全員がハッピーになれると実証し
ていきたい！」と、真弓さん。政
江さんのひ孫の悠里ちゃんも壇上
で超ゴキゲンでした！

私たちが

愛用中♪

コーヨーライフ2015年8月号
にも登場

悠里ちゃんのお気に入り

お風呂上がりの
マハロミネラルズ

ランタニアシリーズで
お肌のケアもしています☆

食事に和楽樹

親子４代、つながる冷え取り

ママと同じが

いいのよ～♪ 第4回

ランタニアシリーズ
etc…

広島県福山市
渡辺真弓さん
悠里ちゃん（3歳）

一代目
四代目 三代目

二代目



内から
飲む

酵母のサプリメント

高陽プラス

外から
塗る

ボディ用マッサージクリーム

高陽クリーム

や
り
た
い
こ
と
、

行
き
た
い
と
こ
、

ま
だ
ま
だ
、

た
く
さ
ん
。

いつまでも自由に動ける、元気な毎日のために。

﹇
コ
ー
ヨ
ー
ラ
イ
フ
﹈
２
０
１
７
年 

5
月
号　
　

企
画
・
編
集　

 

高
野
編
集
事
業
部　

〒
１
０
３ 

―  

０
０
２
３　

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
本
町
4 

― 

12 

― 

14　

日
本
橋
ケ
ー
エ
ス
ビ
ル
４
階

042-313-3021

iPhone の場合は「App Store」から Android の場合は
「Play ストア」から「COCOAR」をインストールしてください。

※機種によって対応していない
　場合がございます。

左のアプリをインストール後、マークのある
写真を読み込むと動画が見られます。
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