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大
転
換
の
時
代
を
生
き
抜
く

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛
威
を
ふ
る
っ
た

数
ヶ
月
間
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
ま
さ
に
世
の

中
は
大
混
乱
し
急
激
な
大
転
換
を
余
儀
な
く
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

人
類
は
ウ
イ
ル
ス
と
繰
り
返
し
戦
い
な
が
ら

進
化
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
医
療
の
発
展
著

し
い
時
代
に
あ
っ
て
な
お
、
こ
れ
ほ
ど
の
勢
い

で
感
染
拡
大
し
て
い
く
と
誰
が
予
想
し
た
で

し
ょ
う
か
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
撲
滅
は

現
実
的
で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
は
い
わ
ば
ウ
イ

ル
ス
と
の
共
存
を
念
頭
に
置
い
た
新
し
い
生
活

様
式
に
変
わ
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ

と
ま
で
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
健
康
、
生
活
、
そ

し
て
経
済
の
面
で
受
け
た
打
撃
の
影
響
は
、
ま

だ
こ
れ
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
現
れ
て
く
る

で
し
ょ
う
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
社
会
へ
の
影
響

　

当
然
、
高
陽
社
も
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
の
渦
中
に

あ
り
ま
す
。
し
か
し
わ
れ
わ
れ
は
断
じ
て
負
け

る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
な
ん
と
し
て
も
転

換
を
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

折
し
も
今
月
は
「
原
点
乃
日
」
の
月
。
私
は

「
変
革
の
ド
ラ
マ
の
主
体
者
」
を
合
い
言
葉
に

皆
さ
ん
と
共
に
幾
多
の
困
難
に
挑
戦
し
、
生
き

抜
い
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
戦
い
の
中
に
こ

そ
喜
び
が
あ
り
、
幸
せ
が
あ
り
、
生
き
が
い
や

り
が
い
、
そ
し
て
安
住
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
考
え
ま
す
と
、
こ
の
コ
ロ
ナ
の
時
代
と

い
う
の
は
、
高
陽
社
が
持
て
る
力
を
も
っ
て
社

会
貢
献
を
す
る
に
絶
好
の
機
運
を
与
え
ら
れ
た

と
言
え
ま
す
。
4
月
中
旬
よ
り
、
岐
阜
県
か
ら

の
要
請
に
基
づ
き
、
高
陽
社
は
「
ホ
テ
ル

K
O
Y
O
」
の
全
室
を
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

コ
ロ
ナ
は
高
陽
社
に
と
っ
て

ど
う
い
っ
た
転
換
点
と
な
る
か

株
式
会
社
高
陽
社県内軽症者らを受け入れている『ホテルKOYO』

新聞やテレビでも大きく報じられた。

世
界
が
変
容
す
る
大
転
換
の
時
代
、

今
後
ま
す
ま
す
冷
え
取
り
健
康
美
容
や

高
陽
社
ビ
ジ
ネ
ス
が
求
め
ら
れ
て
い
く
と

確
信
し
て
い
ま
す
。
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ビジネス
インタビュー

い
ま
こ
の
時
代
だ
か
ら
こ
そ
…

冷
え
取
り
、
そ
し
て
高
陽
社
ビ
ジ
ネ
ス

金か
ね

内う
ち

惣そ
う

栄え
い

・
正ま

さ

子こ 

特
約
販
社

世
の
中
が
大
変
な
勢
い
で
様
変
わ
り
し
て
い
く
な
か
、

ま
す
ま
す
元
気
に
活
動
・
活
躍
を
す
る
ヒ
ン
ト
は
？

金
内
惣
栄
特
約
販
社
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

金内惣栄・正子特約販社（右）。新潟県長岡市在住。お母様の八
や

重
え

子
こ

さん、代理
店の長男進

しん

也
や

さん、次男友
とも

也
や

さん、長女麻
ま

名
な

美
み

さん、その夫の拓
たく

人
と

さんと４月に
誕生した蛍

けい

斗
と

くん。

―
高
陽
社
ビ
ジ
ネ
ス
を
始
め
て
か

ら
の
歩
み
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

私
は
結
婚
し
て
か
ら
11
回
仕
事

を
変
え
た
男
で
す
。
何
を
や
っ
て

も
う
だ
つ
が
上
が
ら
な
か
っ
た
。

そ
れ
が
高
陽
社
に
出
会
い
人
生
が

大
き
く
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

転
機
と
な
っ
た
の
は
、
代
理
店

第
1
期
生
が
全
国
か
ら
集
ま
り
、

岐
阜
県
羽
島
市
の
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル

で
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
た
と
き
。

い
ま
第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

講
師
や
特
約
販
社
の
方
に
会
い
、

全
国
に
は
す
ご
い
人
た
ち
が
い
る

ん
だ
な
と
刺
激
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
会
社
か
ら
の
売
上
目
標
や
ノ

ル
マ
も
、
同
期
生
た
ち
は
次
々
と

達
成
し
て
い
き
ま
し
た
。
い
つ
か

自
分
も
き
っ
と
こ
の
人
た
ち
の
よ

う
に
な
る
ん
だ
と
決
意
し
、
幾
多

の
困
難
の
中
で
も
会
社
を
信
じ

て
、必
死
に
な
っ
て
や
り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
つ
い
に
私
も
月
30
倍

に
も
な
る
売
上
目
標
を
達
成
し
、

よ
う
や
く
皆
さ
ん
と
肩
を
並
べ
る

こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

―
「
冷
え
取
り
」
に
つ
い
て
は
当

時
か
ら
詳
し
か
っ
た
の
で
す
か
？

　

い
え
、
高
陽
社
に
入
っ
て
か
ら

真
剣
に
学
び
始
め
ま
し
た
。
知
れ

ば
知
る
ほ
ど
、
冷
え
取
り
健
康
美

容
は
、
日
常
生
活
の
中
に
当
た
り

前
に
な
じ
む
こ
と
ば
か
り
だ
な
、

と
。
お
風
呂
の
効
能
と
気
持
ち
よ

さ
。
朝
晩
入
る
こ
と
、
さ
ら
湯
で

は
な
く
て
入
浴
剤
を
使
う
こ
と
。

シ
ャ
ワ
ー
だ
け
、
と
い
う
人
を
見

ス
の
無
症
状
お
よ
び
軽
症
の
患
者
の
皆
様
の
受

入
れ
施
設
と
し
て
協
力
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
こ
れ
は
地
域
へ
の
社
会
貢
献
の
一

つ
と
な
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
何
よ
り
決
め
手
は
、
私
た
ち
が
40
年

に
わ
た
っ
て
提
唱
し
繰
り
広
げ
て
き
た
〝
冷
え

取
り
健
康
美
容
〞
で
す
。

　

冷
え
取
り
と
は
、
60
兆
個
の
細
胞
の
生
命
発

動
の
環
境
を
整
え
る
こ
と
。
体
温
36
・
5
度
〜

37
度
を
め
ざ
し
、
十
分
な
水
と
栄
養
を
と
り
、

適
度
な
運
動
を
行
い
、
ぐ
っ
す
り
と
眠
る
こ
と

で
生
活
習
慣
を
整
え
て
い
き
、
体
に
備
わ
っ
た

免
疫
強
化
と
調
和
で
も
っ
て
病
原
体
と
戦
う
こ

と
。
ま
さ
に
こ
れ
を
実
践
し
、
世
の
中
に
伝
え

広
げ
る
本
番
の
時
が
訪
れ
た
の
で
す
。

　

高
陽
社
ビ
ジ
ネ
ス
は
、
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
に
基
づ
い
て
成
り
立
っ
て
お
り
ま
す
。
し
か

し
ウ
イ
ル
ス
の
猛
威
に
よ
り
、
い
ま
人
間
の
直

接
的
な
交
流
が
従
来
の
よ
う
に
は
い
か
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
つ
ま
り
こ
の
ビ
ジ
ネ

ス
も
、
従
来
通
り
の
や
り
方
で
い
れ
ば
、
危
機

に
瀕
す
る
と
い
っ
て
過
言
で
は
な
い
で
し
ょ

う
。

　

し
か
し
昨
今
、
通
信
技
術
の
格
段
の
進
歩
に

よ
り
、
は
る
か
に
多
く
の
方
に
、
一
斉
に
、
凝

縮
さ
れ
た
情
報
を
伝
達
す
る
手
段
が
存
在
し
て

い
ま
す
。高
陽
社
で
は
、ま
ず
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
介
し
た
会
員
の
皆
様
同
士
の
オ
ン
ラ
イ
ン

会
議
の
場
や
、
冊
子
の
形
で
情
報
を
わ
か
り
や

す
く
ご
覧
い
た
だ
け
る
D
E
N
B
A 

L
I
F
E
な
ど
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。
今
後

コ
ロ
ナ
時
代
の
ビ
ジ
ネ
ス
は

ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
く
か

も
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
情
報
伝
達
の
あ
り
方
を
進

化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
世
界
が
コ
ロ
ナ
に
立
ち

向
か
う
い
ま
こ
の
時
こ
そ
、
ビ
ジ
ネ
ス
を
拡
大

し
、大
き
く
転
換
で
き
る
。む
し
ろ
絶
好
の
チ
ャ

ン
ス
で
あ
る
と
捉
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
D
E
N
B
A
H
 
ヘ
ル
ス
、
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
筆
頭
と
し
た
D
E
N
B
A
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
の
商
品
群
。〝
命
の
水
〞
超
☆
海
洋
深
層

水
１
０
０
％
マ
ハ
ロ
。
皆
様
の
暮
ら
し
を
守
る

Ａ
ｇ
ヴ
ィ
ー
ナ
ス
、
マ
マ
こ
れ
い
い
ね
、
サ
プ

リ
メ
ン
ト
な
ど
。
こ
の
不
安
渦
巻
く
時
代
に

あ
っ
て
、
世
界
中
の
方
に
役
立
て
て
い
た
だ
け

る
も
の
ば
か
り
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た

魅
力
と
活
力
あ
ふ
れ
る
ビ
ジ
ネ
ス
を
ご
提
供
で

き
る
と
自
信
を
も
っ
て
お
り
ま
す
。

　

会
員
、社
員
共
々
一
丸
と
な
っ
て
、〝
即
行
動
〞

の
精
神
で
情
報
を
伝
え
、
大
転
換
・
大
変
革
の

戦
い
を
繰
り
広
げ
て
い
く
所
存
で
す
。

　

人
生
１
０
０
年
時
代
、
皆
様
の
人
生
が
豊
か

で
幸
せ
な
も
の
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
し
、
ま

た
元
気
に
本
社
・
岐
阜
羽
島
で
お
会
い
で
き
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。
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る
と
、
自
然
と
教
え
た
く
な
る
ん

で
す
よ
ね
。

　

わ
が
家
で
は
90
歳
に
な
る
母

も
、
子
ど
も
た
ち
も
、
冷
え
取
り

を
当
た
り
前
に
実
践
し
て
い
ま

す
。
お
か
げ
さ
ま
で
母
は
１
２
０

歳
ま
で
元
気
で
生
き
る
ん
だ
っ
て

言
っ
て
い
ま
す
よ
（
笑
）。
娘
に

も
つ
い
先
日
、
超
安
産
で
男
の
子

が
誕
生
し
ま
し
た
。
3
人
の
子
ど

も
た
ち
は
一
緒
に
高
陽
社
ビ
ジ
ネ

ス
を
や
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
の
で

本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
し
、
若

い
力
に
期
待
を
し
て
い
ま
す
。

―
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り

人
の
動
き
が
制
限
さ
れ
て
い
ま

す
。
ビ
ジ
ネ
ス
に
ど
う
影
響
が
あ

る
と
見
て
い
ま
す
か
。

　

確
か
に
い
ま
、
セ
ミ
ナ
ー
に
行

き
た
く
て
も
家
族
が
反
対
す
る
か

ら
…
と
い
っ
た
声
を
聞
き
ま
す
。

し
た
が
っ
て
大
規
模
セ
ミ
ナ
ー
は

開
催
し
に
く
い
状
況
で
し
ょ
う
。

し
か
し
そ
の
な
か
で
も
少
人
数
で

の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
電
話
な
ど
、

で
き
る
形
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
り
続
け
る
の
が
大
切
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。「
最
近
ど

う
？
」
だ
け
で
も
い
い
ん
で
す
。

会
え
な
く
て
寂
し
さ
を
感
じ
て
い

る
か
ら
、
そ
う
し
た
連
絡
が
と
て

も
う
れ
し
い
ん
で
す
ね
。

　

私
は
む
し
ろ
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て

新
た
な
業
種
や
他
方
面
の
方
に
需

要
が
生
ま
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
本
業
が

ど
う
な
る
か
わ
か
ら
な
い
状
況
で

す
か
ら
、
も
う
一
つ
仕
事
を
も
ち

た
い
、
と
考
え
る
方
が
多
い
。
仕

事
と
し
て
と
て
も
お
誘
い
し
や
す

く
な
っ
た
と
言
え
ま
す
ね
。

　

そ
れ
か
ら
農
業
関
係
の
方
が

D
E
N
B
A
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
非

常
に
興
味
を
も
た
れ
た
り
。
雇
用

へ
の
不
安
が
高
ま
る
な
か
で
、
新

た
な
収
入
源
、
ビ
ジ
ネ
ス
を
探
す

方
が
と
に
か
く
増
え
て
い
る
ん
で

し
ょ
う
。

　

そ
し
て
健
康
と
命
へ
の
関
心
は

　

い
ま
の
こ
の
状
況
を
プ
ラ
ス
に

捉
え
、
電
話
や
L
I
N
E
な
ど
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
続
け
、

ひ
た
む
き
に
取
り
組
ん
だ
人
が
、

世
の
中
が
明
け
た
と
き
に
大
き
く

伸
び
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
大
変
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

胸
を
は
り
、
大
確
信
を
も
っ
て
、

高
陽
社
の
商
品
や
ビ
ジ
ネ
ス
の
唯

一
無
二
の
魅
力
を
伝
え
て
い
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て
、
む
し
ろ

新
た
な
ニ
ー
ズ
が
生
ま
れ
て
い
る

か
つ
て
な
く
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

こ
こ
へ
来
て
冷
え
取
り
の
原
点
に

立
ち
戻
り
、
も
う
一
度
お
風
呂
に

ゆ
っ
く
り
入
ろ
う
。
腸
内
環
境
を

整
え
よ
う
。
お
水
を
飲
も
う
、と
。

さ
ま
ざ
ま
な
社
会
の
問
題
を
解
決

で
き
る
魅
力
が
高
陽
社
ビ
ジ
ネ
ス

に
は
詰
ま
っ
て
い
ま
す
ね
。

―
改
め
て
、
高
陽
社
ビ
ジ
ネ
ス
を

す
る
方
に
エ
ー
ル
を
く
だ
さ
い
。

　

人
生
に
は
い
ろ
い
ろ
な
出
来
事

が
あ
り
ま
す
が
、
受
け
止
め
方
一

つ
で
そ
の
意
味
は
大
き
く
変
わ
り

ま
す
。
身
の
回
り
で
起
き
る
不
幸

や
、
抗
い
き
れ
な
い
災
害
。
そ
れ

ら
を
プ
ラ
ス
に
受
け
止
め
る
か
、

マ
イ
ナ
ス
に
受
け
止
め
る
か
で
人

生
が
変
わ
る
。逃
げ
る
か
挑
む
か
。

な
ら
ば
必
ず
挑
め
と
。
高
野
社
長

か
ら
い
た
だ
い
た
大
事
な
教
え
で

す
。

金内グループ・代理店会議にて。ビジネスへの意気込みを見せ
る皆さん。

このビジネスに出会って、人生が変わった！
～金内グループで活躍する 代理店の皆さんをご紹介します～

DENBAビジネスですばら
しい方とたくさん出会いま
した。そしてAgヴィーナス
に手応えを感じています。
いま一番皆さんが欲してい
るアイテムです！ これか
らもビジネス視点で取り組
んでいきたいと思います。

金
かね

内
うち

 朝
あさ

子
こ

さん

産経新聞見附専売所（新潟県
地区産経会会長）をしていま
すが、DENBAには本当に驚
きました！ 新聞はコロナの
影響で広告やチラシが激減し
大打撃を受けているところ、
DENBAビジネスのおかげで
安定的に大きな売上を上げる
ことができています。

上
かみ

村
むら

 憲
のり

正
まさ

さん

2020年、DENBAビジネスに出会い私の人生は変わりました。
初月は10日間でDENBAH ヘルス16台。代理店も毎月7～8人
作っています。これぞ男の一生の仕事！ と思っています（達
也さん）。
主人がここまで仕事に惚れ込んだのは初めてです。夫婦でよい
成績を上げられるようがんばっていきます（悦子さん）。

広
ひろ

瀬
せ

 達
たつ

也
や

さん・悦
えつ

子
こ

さん

DENBAビジネスの内容と収入は本当に迫力があ
り魅力的。これは私の仕事だ！ と感じました。1
月に広瀬さんご夫妻をご紹介し、商品そしてビジ
ネスともに大変喜んでいただけて、本当にうれし
く思っております。

吉
よし

田
だ

 徹
てつ

夫
お

さん・百
ゆ

合
り

子
こ

さん
男
が
人
生
を
か
け
ら
れ
る

仕
事
に
出
会
っ
た
! !

宮
みや

田
た

 雄
ゆう

次
じ

さん

愛知県一宮市に住んでいます。
大きなセミナーなどが開催でき
ないいま、2日に一度のペース
で、岐阜羽島の研修センターに
お客様をお連れし、ご紹介させていただいております。ビジネ
スは動いて当たり前、コロナのような制約があっても、できる
ことをやる。有言〝即行〟をモットーにこれからも全力で
DENBAビジネスを広めていきます!!

有言実行ならぬ
有言即行が信条

高陽社ビジネスで輝いているメンバーさんを
これからも多数ご紹介していきます！
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特集

名
探
偵
ポ
カ
ロ
ン
の

冷
え
取
り
事
件
簿
③

や
っ
ぱ
り
、

外
に
出
て
動
か
な
い
と

ス
ト
レ
ス
に
な
る
わ
ね

ね
え
、
こ
の
中
に
も
し
感
染
者
が

い
た
ら
ど
う
す
る
？

た
し
か
に
、
い
つ
だ
れ
が
か
か
っ
て
も

お
か
し
く
な
い
わ
よ
ね
…

ひ
ょ
っ
と
し
て

流
行
の
ア
レ

じ
ゃ
な
い
の
？

念
の
た
め
病
院
に

行
っ
た
ら
？

困
っ
た
こ
と

あ
っ
た
ら

連
絡
ち
ょ
う
だ
い
ね
！

気
を
付
け
て
る

つ
も
り
だ
っ
た
の
に
…

こ
こ
で
私
が
倒
れ
た
ら

う
ち
は
大
変
な
こ
と
に

な
っ
ち
ゃ
う
わ
…

え
っ
、

息
苦
し
い
!?

だ
だ
大
丈
夫
？

だ
る
く
な
い
の
？

熱
は
？

ぜ
ん
ぜ
ん
、
大
丈
夫
よ
。

ち
ょ
っ
と
息
苦
し
い
だ
け

コ
ロ
ナ
な
ん
か
に
負
け
て

た
ま
る
も
ん
で
す
か

ね
ー
、
元
気
に
見
え
て

実
は
…
と
い
う
こ
と
も
あ
る
も
ん
ね

ヒエスティングス
ポカロンの助手

ポカロン
冷え取り探偵

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
よ
り

 

怖
い
も
の
が
!?
」の
巻

A子

A子の旦那
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副腎

コルチゾール

脳からの指令

ポ
カ
ロ
ン
、

Ａ
子
の
家
を
訪
問

ポカロン

A子の
旦那

助手

A子

怖
い
よ
ー
、

ま
だ
死
に
た
く

な
い
よ
ー

念
の
た
め
検
査
も
頼
ん
で
み
た
の
で
す
が
、

自
宅
で
様
子
を
み
て
く
れ
と
…

な
る
ほ
ど
？

あ
ぁ
ー
コ
ロ
ナ
怖
い
よ
ー

人
生
お
先
ま
っ
く
ら
よ
ー

Ａ
子
、
死
ぬ
な
ら

一
緒
に
死
の
う
ね
え

だ
る
さ
は
？　

熱
は
？

味
覚
は
ど
う
で
す
か
？

新
型
コ
ロ
ナ
で
も
死
ぬ
と
決
ま
っ
た

わ
け
じ
ゃ
な
い
ん
だ
か
ら
、

気
を
し
っ
か
り
も
っ
て

最
近
外
出
先
で
思
い
当
た
る
節
は

な
い
で
す
か
？

3
密
に
な
る
外
出
は
控
え
て
い
ま
す

ご
主
人
は
？

こ
う
い
う
ご
時
世
だ
か
ら

思
い
切
っ
て
会
社
を
辞
め
ま
し
た
よ

う
る
さ
い
わ
よ
ー
！

あ
な
た
の
そ
の
暗
い
性
格
、

会
社
を
辞
め
る
勝
手
な
行
動
…

も
う
い
い
加
減
に

し
て
ー
！

私
た
ち
コ
ー
ヨ
ー
ラ
イ
フ
の

免
疫
特
集
で
し
っ
か
り
勉
強
し
て
、

注
意
し
て
い
た
つ
も
り
で
す

そ
う
、
も
う
妻
と
は
し
ば
ら
く

手
も
握
ら
ず
、
チ
ュ
ー
も

し
て
な
い
ん
で
す
よ

私
は
あ
な
た
が

ス
ト
レ
ス
な
の
よ
！

こ
の
ご
夫
婦
は

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
で

神
経
を
使
い
す
ぎ
た

せ
い
で
体
調
を
悪
く

す
る
寸
前
で
し
た

ズ
バ
リ
、
諸
悪
の

根
源
は
不
安
か
ら
く
る

ス
ト
レ
ス
で
す
ね
！

ご
説
明
し
ま
し
ょ
う

は
あ
…
…
？

交感神経が緊張

仕事やお
金

の心配

生活の
急激な変

化

暗い
ニュース

ご近所
付き合い

夫婦関係

コルチゾールというホルモンが分泌

免疫が弱り、病原体に負けやすくなる！

内分泌系器官に伝達

※ステロイドホルモンの一種。免疫細胞の働きを強く抑制する。

過剰なストレスは
免疫力全般を低下させる！
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副交感神経交換神経 自律神
経のバランスが保たれた状態自律神
経のバランスが保たれた状態

心身を休息に導く
リラックスの神経

夜 中
（眠っているとき）活発に働く

心身を活動に導く
緊張・興奮の神経

日 中
活発に働く

白血球のうち顆粒球が増加 白血球のうちリンパ球が増加

「病は気から」は本当だった！ストレスも、少しは必要!?
自律神経のバランスをとろう

参考文献

い
っ
そ
コ
ロ
ナ
離
婚
よ
ー
ー

待
て
！
話
せ
ば

わ
か
る

朝
の
風
呂
は
シ
ャ
キ
ッ
と

仕
事
モ
ー
ド
に
。

夜
の
風
呂
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
。

温
度
を
変
え
て
使
い
分
け
る

の
が
ポ
イ
ン
ト
だ

メ
リ
ハ
リ
が
あ
っ
て
も
、

昼
夜
逆
転
は
だ
め
だ
そ
う
で
す
。

在
宅
生
活
の
間
で
も
、

昼
間
に
活
動
、
夜
は
眠
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
ね

ストレスというと、私たちは人間関係の悩みや、緊
張状態のようなものを想像しますが、それ以外にも、
寒暖の変化や騒音などの物理的な要因、病気や疲労
などの生理的な要因もストレスとして加算されま
す。
ストレスが強く、長く続いていること。また複数の
ストレスが積み重なることで、体への負担は確実に
増していくのです。自律神経のバランスを崩すほど
の過剰なストレスを避けることが肝心です。

ストレスが過度になると交感神経だけが活性化し、免疫力低下だけでなく、
自律神経失調症などの心理的・身体的症状が表れるようになります。
ストレスが多い人は、夜はなるべく副交感神経を優位にする時間を作りましょう。
しかし副交感神経がいつまでも優位な状態も、これまた免疫力が過剰となり、
アレルギー疾患や免疫異常につながるとされます。
昼は活動（できれば運動も）、夜は休むといったメリハリのある生活をしましょう！

ストレスの反対はよく笑うこと。年をとっても免
疫細胞の一つNK細胞の数は変わりませんが、そ
の活性（元気度）は下がっていくとされています。
その活性を上げるために笑いは必要。副作用もな
く、お金もかからず、確実に免疫力を上げられる
こと、それが笑うことです。

ある研究で、強いストレスがあり、それがあなたの健康
に影響を与えていると思うかを調べたところ、「影響を
与えている」と答えた人は、「あまり影響を与えない」
と答えた人よりも、その後の死亡リスクが40％以上も
高かったと言います。まさに「病は気から」で、ストレ
スが健康に悪いと思いすぎる人は短命であるという傾向
がわかりました。おおらかな気持ちで過ごすのも大切か
もしれませんね。

ストレス
とは何か？

意識しすぎない
   ことも大事

笑う門には

　免疫力！

宮坂昌之著『 免疫力を強くするー最新科学が語るワクチンと免疫のし
くみ』講談社　ブルーバックス　2019年

奥村康監修『免疫力を上げて一生健康』宝島社　TJMOOK　2016年

増えすぎると
免疫力低下

増えすぎると
免疫異常の疾患の原因に

昼は元気に活動、夜はぐっすり。
冷え取りで１日のメリハリをつけるべし

イラスト・オオノマサフミ
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かばんに、家に。備えあれば憂い  なし

ロングセラー商品が 健康サポート

ベリーの王様「黒すぐり」とマリーゴー
ルド抽出物「ルテイン」など、いまこの
緊急事態だからこそほしい14種の栄養
成分が配合。子どもからシニアまで食べ

やすい点もポイントで
す。

グリーンランド沖で深海に沈み込んだ、2000年の
時が創り上げた海洋深層水マハロはミネラルバラン
スに優れ飲みやすさピカイチ！サプリメントを食べ
るときはぜひマハロも一緒に飲みましょう。
また、室内が蒸し暑くなるこれからの季節、毎日
1.5ℓを目安にこまめに飲むことを忘れずに！

毎日の食事の準備がおっくうになり、調理不要
の出来合いのものやインスタント食品ばかり食
べていませんか？ 炭水化物、脂質が過多とな
りタンパク質が不足する可能性があります。低
カロリー・高タンパクの完全栄養食「スッポン
卵」をはじめ、53種類の栄養素が詰まったリ
メインヤングで、体に元気を届けましょう！

あまり動かない生活を続け、食生活などの
生活習慣も変わると、スッキリ気持ちよい
リズムが失われてしまうことも。そんなと
き、インドオオバコやモリンガ葉など、食
物繊維たっぷりのNewハッピーラックに
しっかりサポートしてもらいましょう。

緊急事態だからこそ、さまざまなリスク
に打ち勝つために、体の土台づくりが欠
かせません。長生ドラジは韓国・智

チ

異
リ

山
で20数年以上生き続けた、大地の栄養
がたっぷり凝縮された桔

き

梗
きょう

の根です。無
農薬・無肥料の桔梗21年根の濃縮エキ
スを、今こそカラダに！

外出控えにより運動不足の生活。室内はこ
もった空気。換気をして深呼吸。さらに運
動不足による酸素不足は「飲む」溶解型酸
素、マハロオーツーで補いましょう。マハ
ロやお好きな飲み物に入れて飲む習慣を。

新型コロナウイルスとの戦いはこれからも
続きます。決して油断せず、高陽社アイテ
ムをフル活用して新しい生活スタイルを！

おいしさの中に
栄養が詰まっている

水はライフライン！
マハロで備えて

出来合いやインスタント食品で
タンパク質不足になっていませんか

スッキリ整った
毎日をおくろう

リスクに打ち勝つ
カラダの土台が重要

運動不足による
「酸素不足」に要注意！

極黒酸塊

マハロ
オーツー

New
ハッピー
ラック

リメイン
ヤング

長生ドラジ

超☆海洋深層水
100％マハロ

その1 サプリ編
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待望の新アイテム「Ag ヴィーナス」で
家族をカビ・ウ イルス から守ろう！

わが家も
助かっちゃう～

帰宅直後、
洋服やかばん、

靴に

ニオイが
気になる
車の中

換気の悪い
お風呂場

ペット用品、
室内空間に

不特定多数の
人が使う
部屋の家具

家族が触る
ドアノブや
レバー

菌・カビ＆ウイルスに対して
除菌消臭ができる銀イオン抗菌水です。

カビや菌は増殖すると嫌なニオイも発します。そのため除菌や
抗菌をすることでニオイを抑えることができます！ カビや菌
が特に気になるところ、掃除をしにくい場所や物に対して効果
的。これからジメジメの気になる季節に大活躍します！

銀イオンは菌・カビ＆ウイルスの膜と結合して除菌。また
ASK複合プロテクト成分とは、抗菌作用をもつ「イオウ化
合物」、菌の活動や増殖を阻害する「メルカプト化合物」、菌
のタンパク質合成を阻害する「ヨード化合物」の複合成分の
こと。さらに発酵乳酸による抗菌作用も組み合わせ、非常に
高い効果を生み出しています。

※ すべてのカビ・菌・ウイルス・ニオイを除去するものではありません。

気になるニオイも抑える！

こんなシーン　で活用できますの抗菌プロテクトは
3つの力の組み合わせ効果！

ママこれいいねとの使い分けは？

ママこれいいねはしっかり浸け置き洗濯に。
Agヴィーナスはその場でささっと除菌したいときに！

その2 除菌編

ママこれは酸素と酵素のパワーで汚れを分解することで除菌や消臭の効果も伴います。

Agヴィーナスは銀イオンをはじめとするさまざまな成分の力でカビやウイルスに働くものです。

例えばマスクをきちんと洗濯するときは、洗浄剤であるママこれいいねで。しかし汚れが気にな

るけどすぐには洗えない…という状況ではシュシュッとAgヴィーナスで対応。なお再度装着す

る前にはしっかり乾かすようにしましょう。2つのアイテムを上手に活用して、毎日を快適に！
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27％
献立のマンネリ化

26％
買い物に行きづらい

20％
栄養バランス

10％ 1日3食作る時間がない

10％ 特にない
8％ その他

24％
健康を意識した食材

22％
免疫力を意識
した食材20％

日持ち

13％ 価格
11％ 産地・メーカー

6％特にない
4％その他

30％
少し増えた

29％
増えていない

23％
まあまあ増えた

18％
とても増えた

どうせなら、思いきり
食事づくりを楽しもう！

鮮度のよい食材は
栄養面も◎

新型コロナウイルス流行と
自炊の関係・調査データ

で鮮度保持！

料理をする人が 増えています！
食は健康の要。

自炊頻度への影響

「健康」「免疫力」「日持ち」
を意識している！

食材の買い物の際に気にしていること

毎日のことゆえの
悩みが多い…

自炊の際に困っていること

その3 料理編

まとめ買いが怖くない！

大量の食材をまとめ買いしても
DENBA＋ フレッシュがあれば
食材の鮮度をキープ！
足の早い葉物野菜も長期間シャッキリ。
お肉や魚の冷解凍も、ドリップが少ないから
いつもよりおいしい。

実はステイホームを機に、自炊に目覚める方、
凝った料理やお菓子に挑戦する人も増えているとか!?
そんなとき、DENBA＋ フレッシュがもしあれば、
おいしく作れて料理のモチベーションもUP！

食材の選択肢が増えると献立も工夫できる！
新鮮な食材は栄養成分も失われにくいので、
栄養の面でも期待ができます。健康的で
おいしい食事を、家族に毎日食べてもらえます。

自炊が増えた人が
全体の7割以上！

レシピアプリpeccoを運営する株式会社
GEEK WORKS調 べ（2020年3月24 ～ 31
日）。10代～60代の男女対象1034人の回答
（自炊頻度のみ、普段毎日自炊をしている人
を除く451人の回答）。

家族も、従業員も、旅館も、私も！
高陽社アイテムで安心です

水鳥の宿さきはな 女将 関谷 勝子さん

今年のゴールデンウィークは、全国の旅館・ホテルの9割が休業されたとのことでした。

そのなかで「さきはな」は新潟県在住の方のみご予約をお受けし、「必要な方が」「必要な時に」「必

要としていただける宿」の道を選びました。Agヴィーナス、ママこれいいね、サプリメント、

DENBA＋ フレッシュなどすごい商品のおかげで、従業員、食材、旅館、自分自身を守りながら

安心してお客様をお迎えできたこと、本当にありがたく思いました。感謝です！

高陽社は、飲食・宿泊業の皆様を応援します！
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ド
ク
タ
ー
陶
の
健
康
コ
ラ
ム

匂いのふしぎ

連載

vol.3

　「
匂
い
」
は
人
間
の
五
感
の
な
か
で
も

非
常
に
重
要
な
も
の
で
す
。
時
に
〝
生
命

の
選
択
〞
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
鮭
が
自
分
の
生
ま
れ
た
川
を
匂
い
で
嗅

ぎ
分
け
て
戻
っ
て
く
る
よ
う
に
、
人
間
も

生
ま
れ
た
時
の
お
母
さ
ん
の
匂
い
、
料
理

の
匂
い
な
ど
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
大
人
に
な
っ
て
も
、
匂
い
は
人
の
行
動

に
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
親
友
や
、
結

婚
相
手
の
選
択
に
ま
で
、
実
は
匂
い
が
潜

在
的
に
関
わ
っ
て
い
る
と
言
っ
た
ら
驚
く

で
し
ょ
う
か
。
も
っ
と
言
う
と
、
人
類
の

繁
栄
に
関
わ
る
精
子
が
卵
子
を
探
し
に
行

く
旅
も
、
す
べ
て
匂
い
が
キ
ー
ワ
ー
ド
な

の
で
す
。

　
匂
い
は
生
命
活
動
を
左
右
す
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
で
も
あ
り
ま
す
。人
間
は
不
快
な「
臭

い
」、
負
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
つ
臭
い
を

本
能
的
に
避
け
て
い
ま
す
。

　
食
べ
物
が
腐
敗
し
て
い
な
い
か
、
食
べ

ら
れ
る
か
ど
う
か
。
現
代
人
で
す
ら
も
、

臭
い
を
嗅
い
で
、
直
感
的
に
食
べ
物
の
状

態
を
判
断
し
て
い
る
の
で
す
。

　
私
は
冷
蔵
庫
で
手
作
り
の
「
黒
ニ
ン
ニ

ク
」
を
保
管
し
て
い
ま
す
。
悪
い
も
の
で

は
な
い
の
で
す
が
、
冷
蔵
庫
内
に
は
ど
う

し
て
も
そ
の
匂
い
が
充
満
し
て
い
ま
し
た

（
黒
ニ
ン
ニ
ク
は
、
普
通
の
ニ
ン
ニ
ク
を

濡
ら
し
た
ペ
ー
パ
ー
で
包
み
、
網
を
引
い

た
炊
飯
器
に
入
れ
2
週
間
保
温
し
て
熟
成

さ
せ
て
完
成
で
す
）。

　
し
か
し
昨
年
末
D
E
N
B
A
＋ 

フ
レ
ッ

シ
ュ
を
導
入
す
る
と
、
こ
の
黒
ニ
ン
ニ
ク

を
含
め
、
冷
蔵
庫
内
の
匂
い
が
ぐ
っ
と

減
っ
た
の
を
感
じ
ま
し
た
。

　
冷
蔵
庫
内
に
こ
も
り
が
ち
な
嫌
な
臭
い

は
も
ち
ろ
ん
、
熟
成
さ
れ
た
黒
ニ
ン
ニ
ク

の
匂
い
に
対
し
て
も
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
パ

ワ
ー
が
作
用
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
ね
。

　
D
E
N
B
A
＋ 

フ
レ
ッ
シ
ュ
が
匂
い
を

こ
こ
ま
で
抑
え
ら
れ
る
と
は
本
当
に
驚
き

ま
し
た
。

　
ま
た
野
菜
や
果
物
の
鮮
度
保
持
の
効
果

も
目
の
当
た
り
に
し
て
驚
い
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
、
生
活
の
中
で
試
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

陶 恵栄
とう・けいえい
中国上海出身、1992年
来日。北海道大学医学部
で博士号取得。中国医学
の理論に基づいた伝統自
然療法「陶氏療法」で数々
の難病奇病の患者を救っ
てきた。

診療院のショーケース
で実験中。
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23.3%
41.8%
48.9%

41.9%
39.8%

59.6%

27.9%
38.8%

50.0%

24.8%
32.7%
40.4%

テレワーク
（在宅勤務）
しやすくなる

有給休暇を取得
しやすくなる

勤務時間を
柔軟に選べる
ようになる

家庭や趣味など
両立して

働きやすくなる

従業員数：　　99人以下　　100～999人以下　　1,000人以上
　　　　　　  　（n=129）　　      （n=98）　　　　　　　     （n=94）

0 10 20 30 40 50 60（％）

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
で
、
私
た
ち
の
働
き
方
が

が
ら
り
と
変
わ
っ
て
く
る

高
陽
子
・
文

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
私
た
ち

は
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
事
象
を
体
験

し
て
い
る
。
都
市
が
封
鎖
さ
れ
、
国
境
が
閉
ざ

さ
れ
、
数
千
万
の
人
が
職
を
失
い
、
知
っ
て
い

る
人
が
あ
っ
と
思
う
間
に
亡
く
な
っ
た
。

　
大
変
な
時
代
に
遭
遇
し
た
も
の
だ
と
た
め
息

す
る
こ
と
し
き
り
。
人
類
は
感
染
症
の
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
に
よ
っ
て
世
界
の
大
き
な
変
動
を
何
度

か
経
験
し
て
い
る
と
歴
史
学
者
※
が
教
え
て
く

れ
た
。
た
と
え
ば
中
世
の
欧
州
で
起
こ
っ
た
ペ

ス
ト
や
第
１
次
世
界
大
戦
中
の
ス
ペ
イ
ン
風
邪

だ
と
い
う
。
ペ
ス
ト
は
カ
ト
リ
ッ
ク
教
会
の
無

力
化
を
呼
び
、
そ
の
権
威
を
失
墜
さ
せ
、
国
家

が
政
治
の
中
心
と
な
る
近
代
的
な
社
会
を
誕
生

さ
せ
た
。
さ
ら
に
1
9
1
8
年
か
ら
世
界
中
で

大
流
行
し
た
ス
ペ
イ
ン
風
邪
は
死
者
の
数
が

1
7
0
0
万
か
ら
５
千
万
人
だ
と
い
わ
れ
、
感

染
拡
大
で
戦
争
継
続
が
困
難
に
な
っ
た
と
い

う
。
つ
ま
り
ペ
ス
ト
が
近
代
社
会
の
生
み
の
親

と
な
り
、
ス
ペ
イ
ン
風
邪
が
現
代
の
国
際
秩
序

の
礎
と
な
っ
た
と
い
う
。

　
こ
の
よ
う
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
も
わ
れ
わ
れ
の
社
会
や
世
界
を
根
底

か
ら
変
え
て
し
ま
い
そ
う
な
の
で
あ
る
。

　
緊
急
事
態
宣
言
で
会
社
で
の
仕
事
は
リ
モ
ー

ト
ワ
ー
ク
で
済
ま
す
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
毎

日
オ
フ
ィ
ス
に
通
勤
し
な
く
て
も
仕
事
は
で
き

る
と
み
ん
な
が
感
じ
て
き
た
。
そ
う
な
る
と
大

都
市
に
住
む
必
要
が
な
く
な
り
、
ま
た
会
社
も

都
市
の
高
い
家
賃
を
出
し
て
借
り
る
必
要
が
な

く
な
る
。
仕
事
の
仕
方
も
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
化
し

て
き
て
、
時
間
給
や
拘
束
時
間
と
い
う
概
念
が

解
体
さ
れ
、
働
い
て
あ
げ
た
成
果
に
対
し
て
対

価
を
も
ら
う
と
い
う
考
え
方
に
移
行
し
て
い
く

こ
と
に
な
る
。

　
20
世
紀
型
の
工
業
化
社
会
で
は
工
場
に
出
勤

し
て
時
間
給
的
な
働
き
方
が
広
が
り
、
加
え
て

日
本
的
な
終
身
雇
用
、
良
く
も
悪
く
も
一
生
会

社
に
付
き
合
う
と
い
う
働
き
方
が
私
た
ち
に
は

身
に
つ
い
て
い
た
。
デ
ジ
タ
ル
社
会
に
な
っ
て

も
な
か
な
か
こ
の
習
性
を
切
り
替
え
ら
れ
な

か
っ
た
の
だ
が
、
こ
の
コ
ロ
ナ
襲
来
が
一
遍
に

根
底
を
ひ
っ
く
り
返
し
て
し
ま
い
そ
う
だ
。

　
そ
の
意
味
で
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
高
陽
社

ビ
ジ
ネ
ス
の
存
在
価
値
が
注
目
さ
れ
る
よ
う
に

な
る
の
は
明
ら
か
だ
。

新型コロナウイルスによる生活と
意識の変化に関する調査

（第一生命経済研究所調べ・2020年４月）

※  『
サ
ピ
エ
ン
ス
全
史
』
の
著
者
ユ
ヴ
ァ
ル
・
ノ
ア
・
ハ
ラ

リ
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
コ
メ
ン
ト
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下の5つの文字をすべて合わせてできる
「二字熟語」は何でしょうか。

答え、氏名、住所、電話番号を書いて右の宛先までハガ
キでご応募ください。抽選で5名様にプレゼントをさし
あげます。応募締切：2020年6月30日　※必着
※当選者の発表は商品の発送にてかえさせていただきます。

正解者にプレゼント！

重 シ 千 口 カ

5月号の答えは「若葉」でした。

母の日に、カレーライスを作ってみた。

▼
い
つ
も
マ
マ
こ
れ
い

い
ね
！ 

を
愛
用
し
て

い
ま
す
。
い
ま
わ
が
家

で
は
コ
ロ
ナ
対
策
に
布

マ
ス
ク
を
作
り
、
そ
れ
を
毎
日
マ
マ
こ

れ
で
浸
け
置
き
洗
い
を
し
て
い
ま
す
。

す
す
ぎ
1
回
な
の
で
時
短
に
も
な
り
重

宝
し
て
い
ま
す
！ 

先
日
友
達
に
も
教

え
て
あ
げ
る
と
、
そ
れ
ま
で
漂
白
剤
で

マ
ス
ク
を
漂
白
し
て
い
た
ら
し
く
、
マ

マ
こ
れ
な
ら
一
つ
で
洗
い
と
漂
白
が
で

き
る
な
ん
て
す
ご
い
！ 

と
。
教
え
て

あ
げ
て
よ
か
っ
た
で
す
。

 

（
富
山
県
高
岡
市
　
A
さ
ん
）

マ
マ
こ
れ
な
ら
、
さ
ら
に
除
菌
と
消
臭

も
で
き
ま
す
ね
。
清
潔
な
マ
ス
ク
で
、

気
持
ち
よ
い
毎
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う

♪

脳を鍛える

漢 字
パ ズ ル
難易度：★☆☆☆☆

お便り募集中！
〒110-0007
東京都台東区上野公園18－8
グリーンパークマンション408号室

高野達也編集事務所
「ひえとりカフェ」係
FAX
mail

03-5842-1407
koyolife.hietori@gmail.com

高野誠一の“発振”
日記

　事の発端は5月初旬、妻に「母の日はパパに夕食
を作ってもらいたいな」と冗談半分に言われたこと。
それにのせられ、母の日にカレーライスを作ること
に。ところが、独身時代から食事は外食や会食ばか
りで自炊経験がほぼない私。カレーを作るのも容易
なことではありません。
　しかしいま世の中にはYouTubeという便利な
サービスがあるではありませんか！ 検索をすると
カレーの材料から作り方、隠し味まで、動画がたく
さん出てきました。その中でも、ごく普通の男性が
カレーを実際に作りながら解説する動画を参考にす
ることに。何度も見返しながら、玉ねぎを飴色にな
るまで炒めたり、空き時間にサラダを作ったり。息
子もお手伝いをしてくれながら、動画の通りに作っ

たカレー。妻の第一声は…「これほんとにおいし
い!!」まさかの感動の声。その日は家族でおなかが
痛くなるほどカレーを食べてしまいました。
　ステイホームの中でたった一度カレーを作った
私。しかし家族のために一日中台所に立って働いて
いるママが世の中にはたくさんいます。当たり前と
思っていたことは決して当たり前なんかじゃない
と、感謝の心を新たにすることができました。
　そして、わかりやすくポイントを押さえた動画の
もつ力にも改めて気づかされました！ 高陽社でも
商品紹介など、今後よりいっそう
わかりやすい動画を皆様にお届
けしたいと準備を進めておりま
す！ ご期待ください! !

高陽社公式LINEアカウント「KOYO」

最新情報を配信中！
スマホで
いつでも、
どこでも！

LINEアプリを開き「友だち追加」
の画面から「QRコード」を選択。
←を読み込み、「追加」をタップ！で登録！ 22

Ako

世界ランキング11位!!   がんばれ美宇ちゃん！

静岡県出身。約80名の老若男女に卓球指導する平野M’s卓球ス
クールのチーム監督であり、三姉妹の母。著書に『美宇は、みう。』、
講演会等にも多数出演している。長女美宇はワールドカップ、全日
本卓球選手権、アジア選手権で史上最年少優勝するなど、世界の
トップランカーとして活躍中。次女世和、三女亜子も卓球選手。

Miu

Ako

Sewa

山梨・平野家での自粛生活　後編

平野美宇選手応援ライフ！
Miu's supporters Column

 Profi le　平野真理子（ひらのまりこ）さん

　新型コロナウイルス感染対策として、「飛沫

感染を防ぐために人と距離をとること」と「接

触感染を防ぐために手洗い&消毒」が大事だと

言われています。どんなに気をつけていても、

自分の手や物にはウイルスが付いているという

前提で生活をする。ウイルスを運ばない広げな

い。ウイルスを体の中に入れない。

　…しかしそれだけでは家族と楽しく有意義な

時間を両立はできませんよね。

　先月に続き、平野家・山梨班3人（世和、亜子、

私）の自粛生活の取り組みをお伝えします。

【その4】　ランチは子どもたちが作る冒険メ

ニュー！ ベトナムのフォー、韓国の冷麺、クッ

パ…。これまで作ったことのなかったものに

チャレンジして楽しんでいます。元々、料理は

小さいころから積極的にしてきた子どもたちで

すが、最近はますます腕を上げています。　

【その5】　みんなで運動！ ウイルスに負けない

強い体を作るためには、睡眠、栄養、運動の3

つが大事ですよね。卓球スクールは3月から自

粛しているため、運動不足。そこで居間のど真

ん中に運動のできる器具等を設置しました。家

族の誰もが見える場所なので、誰がいつどのく

らい運動したか、一目瞭然（笑）。室内で縄跳

びトレーニングをしたりと、自由な子どもたち

です！

【その6】忙しくて出来なかったことや新しい

ことにチャレンジ！ 今までの日常生活から、

あれもこれも禁止！ と否定型で考えると気持

ちが滅入ってしまいます。

　だから、せっかくの長い時間を、これまで忙

しくてできていなかった新しいことにチャレン

ジすることにしました。精神的にも充実でき、

ストレス解消にもなるそうです。

　私は、サボりがちになっていた英語の勉強を

再スタート。また、この機会に毎年の目標だっ

た「断捨離」にも挑戦したいと思います。

　平野家の自粛生活、よかったら参考になさっ

てくださいね。

三女亜子はこの春から高校生に。入学
式は中止、入学手続きのため時間差登
校したときの写真です。高校の制服姿は
なんだか大人っぽい。親ばか？（笑）

子どもの日には、柏餅を作ってくれま
した！ 運動後のおやつタイム
にいただきました♪

vol.

105
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25 24
詳しくは担当販売員までお問い合わせください。

こちらのラインナップでは、一部KOMOでは取扱いしていない商品もございます。
詳しくは担当販売員までお問い合わせください。なお、表示価格はすべて税込価格です。

販売店になるには、所定の商品購入等が必要です。ご紹介及びご登録の際は、必ず「高陽社ビジネスの概要」（概要書面）を受領（お渡し）し、登録
者本人に内容をよくお読みいただいた上で、手続きを行ってください。

空間水分子共振テクノロジー

冷蔵庫に後付け鮮度保持

KOMO（コモ・高陽社の通販カタログ）もご利用できます。

デンバヘルス
ハイグレードタイプ
価格 900,000円

デンバフレッシュ
価格 198,000円

2200V・3400Vで切り替え可能
（大・中・中／3枚同時使用可能）

出力電圧1200V以上
（プレート2枚同時使用可能）

※設置イメージ

1800V
（大・中・小／2枚同時使用可能）

デンバヘルス
スタンダードタイプ
価格 540,000円

紹介動画が
見られます。

紹介動画が
見られます。

MOVIE

MOVIE

温度

水

酸素

パインハイセンス

冷え取り君 マイコンプレミアム  FB-C80 遠赤蒸しマット  ULMO（ウルモ） メディカルゴッドスパ

パインハイセンス分包 プレミアムハイセンス プレミアムハイセンス分包

薬用入浴剤

いつでも快適足湯タイム 蒸気温熱でやさしく温める 新感覚ぬくもり手クノロジー

有効成分と松葉油（パインニードルオイル）が保温効果を高める弱アルカリの薬用入浴
剤（医薬部外品）です。温泉に入ったような気分で一日の疲れをほぐしていただけます。
■有効成分／塩化Na、炭酸水素Na、塩化Na

自分の最適温度で保温し、いつでも必要な時にすぐ使用
できます。お手入れや移動、排水も簡単。省エネ設計。

溶解型酸素をミネラルで包み込んだ、海洋深層水マハロ専用の酸素サプリメント。
コップ１杯に数滴入れてお召し上がりください。

マッサージ器の精巧な動きと人肌のぬくもりが融合した
新しいセルフエステ。

「植物性炭素繊維」の遠赤外線と「サンゴ砂」の均一な
温熱が体を温めます。

水溶性Q10をはじめ、パントエア、ホホバ油、スクワランなど16種類の成分が皮膚にうるおい
を与え、すこやかに保ちます。ラベンダーの芳香で、リラックスバスタイムをお楽しみください。
■主成分／ユビキノン（エモリエント成分）、パントエアアグロメランス/コムギ粉発酵エキス（保湿成
分）、ホホバ油（エモリエント成分）、スクワラン（エモリエント成分）、ラベンダー油（芳香成分）、ニ
ガリ（保湿成分）　等

贈答・お試し用に ラベンダーの香り 贈答・お試し用に

価格 3,000円
1缶（2.1kg）

商品番号 A-101

価格 18,000円
1本（300mL）

商品番号 C-955

価格 42,000円
商品番号 A-824

価格 90,000円
商品番号 A-967
管理医療機器承認番号 221AGBZX00113A01

価格 38,880円
サイズ／約720×380×15mm
（本体カバー装着時）

商品番号 A-882

価格 3,600円
1缶（2.0kg）

商品番号 A-142
価格 1,500円
1箱（50g×18袋）

商品番号 A-002

価格 1,800円
1箱（50g×15袋）

商品番号 A-998

注文単位
1箱（3缶）

注文単位
1箱（3缶）注文単位

1ケース
（12箱）

注文単位
1ケース
（12箱）

溶解型酸素をミネラルで包み込んだ
「飲む酸素」

超☆海洋深層水100％マハロ（1.5L）

マハロオーツー（お徳用）

ハーフ（710mL） マハロミネラルズ（500mL）

母なる海からの贈りもの 手軽に携帯できる ミネラル比率約2倍（当社比）

［マハロ（1.5L）、ハーフ（710mL）］販売店申込の定期宅配は同サイズ1口（2箱）以上からとなります。お申込方法は担当販売員までお問い合わせください。毎月1回（2箱以上）を継続してお届
けすることにより、定期宅配価格となります。（自動更新）［マハロミネラルズ（500mL）］1.5Lやハーフのお申し込みがない方でも、ミネラルズ単独のお申し込みが可能です（愛用者・販売店限定）。
また、販売店価格のお申し込みは同サイズが1口あれば、1箱単位でお好きなサイズのマハロを追加していただけます。詳しくは担当販売員までお問い合わせください。

愛用者

■定期宅配
1口（1.5L×24本）、1箱（1.5L×12本）

1箱 6,480円
1口 12,960円
販売店
1口 11,000円

愛用者

■定期宅配
1口（710mL×48本）、1箱（710mL×24本）

1箱 8,280円
1口 16,560円
販売店
1口 13,520円

愛用者

■定期宅配
1口（500mL×48本）、1箱（500mL×24本）

1箱 8,280円
1口 16,560円
販売店
1口 13,520円

高陽社商品ラインナップ
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栄養栄養

暮らし

KOYO珪素

New ハッピーラック

リメインヤング

ココダイヤ

リメインヤング分包

食用ココナッツオイル

リメインヤングツイスト

グッドラック

ママこれいいね（1kgタイプ）

高陽プラス・高陽クリーム Ag Venus（エージーヴィーナス）

ママこれいいね（ワンパックタイプ）

長生ドラジエキスロイヤルプレミアム アクアQ10＋マカ 極黒酸塊（きわみくろすぐり）

サンバイタル

コーヨー
プラズマクリームGS

アイデアルC

コーヨー
プラズマクリームGS（ノンクール）

コンシウムH

コーヨー
ボディフットクリーム

ノーカツ

コーヨー
マスティデンタルハミガキ

和楽寿（ハナビラタケ）

マハロシーグルト

和楽樹（お茶）

Yaskey（ヤスキー）

KOYO E-yo Ok 55（コーヨー エイヨー オーケー ゴーゴー）

体内で生成できない、恵みのミネラル

すんなり、スッキリ！

スッポンの生命力を
サプリメントに

優れたエネルギー源
ココナッツオイル

持ち運びに便利な
10粒入り分包タイプ

大自然からの贈り物

粒タイプが苦手な方でも
摂取しやすい形状に

あなたの活き活き人生を
サポート！

掃除、洗濯、
食器洗いにも！

かろやかな毎日 除菌・消臭。カビ＆ウイルス除去宣言

使いやすくて便利‼

韓国・智異山桔梗21年根 元気な体と美しさを応援する ルテインを配合！
見ることを大切に

アガリクス主体の4種の菌糸体

金ナノ＆銀ナノが
肌へ浸透、整える

アセロラ・ブルーベリー

スーッとしない
やさしいクリーム

コンドロイチン・コラーゲン

こどもにもやさしい
全身に使えるクリーム

核酸DNA・キチンキトサン

マスチック樹脂使用の
新感覚ハミガキ

「幻のキノコ」のパワーを
活かしきる！

水でつくるヨーグルト

青銭柳100％使用の中国茶

高純度トリプトファン配合サプリメント

国産原料55種類以上の
栄養素・食材！

高濃度・濃縮珪素水溶液。8,600～9,600ppm含有（100mLあたり860～960mg）。
健康維持のため1日5mLを目安にお茶、コーヒーなどの飲料に入れ、十分に薄めてお飲みく
ださい（200mLに20～30滴程度）。

■主成分／プランタゴ・オバタ（インドオオバコ）種皮末、食物繊維（イヌリン）、難消化性マ
ルトデキストリン、米糠発酵末、大豆発酵末、マリアアザミ種子末、ラクチュロース（乳由来）、
プロポリス、ウコン末、モリンガ葉末、緑茶末　等

スッポンの「生命力」が丸ごと詰まっている卵をはじめ、53種類の栄養素がバランス
良く含まれています。
■主成分／スッポン卵、無臭ニンニク、サフラワーオイル　等

約60%が中鎖脂肪酸、トランス脂肪酸や
コレステロールも含まないオーガニック
ヴァージンココナッツオイル100％使用。

トランス脂肪酸0（ゼロ）、コレステロー
ル0（ゼロ）で、サラッとおいしい油を食
卓に。

製法特許 特許第2668269号

農水省品種登録KSC-H七号 特許第5893772号

リメインヤングの中身を絞り出せる「ツイ
スト型カプセル」。一粒がリメインヤング
5粒分に相当します。

■主成分／グァーガム酵素分解物（食物繊維）、
アカシア食物繊維、L-カルニチンフマル酸塩、
オリーブ葉抽出物、マルトデキストリン　等

界面活性剤ゼロ、蛍光増白剤、柔
軟仕上剤、着色料、香料無添加。
酸素と酵素のチカラで頑固な汚れ
や臭いを落とします。衣類の色も
はっきり！これひとつで多用途に使
える、頼もしい洗浄剤です！

厳選した国産原材料を中心に配合したサプリメントと、
ボディ用マッサージクリーム。組み合わせて使うことで、毎日ウキウキに。

銀イオン抗菌水の力で除菌・消臭！ 約260回スプレーできます。
空間・室内・衣類・トイレ等快適な環境づくりに。
※全ての菌・ウイルス・カビ・ニオイを除去するものではありません。

■主成分／長生ドラジ（キキョウ21年根）抽
出エキス、カンゾウ、エビスグサ　等

■主成分／イソマルトオリゴ糖、はちみつ、
コエンザイムQ10、マカ粉末、果糖ぶどう糖
液糖、L-カルニチン　等

■主成分／黒酸塊（くろすぐり）エキス末、
ルテイン含有マリーゴールド、米糖エキス末、
キャッツクローエキス末　等

β（1→3）グルカン含有のハナビラタケ
サプリ。乳酸発酵でアミノ酸量UP！
※ご注文方法は担当販売員までお問い合わせください。

プロピオン酸菌にクレモリス菌を加えまし
た。コクが増し、まろやかな味で毎日続
けられる美味しさです！

中国・江西省の秘境で千年以上愛され続
けた伝統の神茶。大樹の恵みをいただき、
和み楽しい人生をお過ごしください。

カラダで作ることができない必須アミノ酸の1つトリプトファンを高純度で705mg配合
したサプリメント。朝・夕の生活リズムを整えたい方へ。

国産原料の野菜・果物・穀物・海藻・魚介・
肉など優れた55種類以上の栄養素や食材を
バランスよく手軽に摂っていただけます。

価格 18,000円
1箱（100mL×6本入）

商品番号 B-993

価格 18,000円
1箱（5g×60包）

商品番号 B-121

価格 9,000円
1本（300mg×90粒入）

商品番号 B-105

価格 3,600円
1本（160g）

商品番号 B-980

価格 90,000円
4箱（300mg×10粒入×25袋）

商品番号 B-019

価格 1,800円
1個（480g）

商品番号 B-880

価格 9,000円
1袋（1.5g×18粒入）

商品番号 B-112

価格 9,000円
1袋（69g）

商品番号 B-123

価格 3,600円
1個（1,000g）

商品番号 H-984

価格 各  90,000円
高陽プラス10本

商品番号 H-297
高陽クリーム10個

商品番号 H-298

価格 9,000円
1箱（250mL×3本）
スプレー付1本、詰替用2本

商品番号 H-895

価格 3,600円
1個（30g×32袋）

商品番号 H-994

価格 90,000円
1箱（50mL×30包入）

商品番号 B-423

価格 36,000円
1箱（10g×60包入）

商品番号 B-417

大  価格 6,000円
1箱（4粒×60包入）

商品番号 B-932
小  価格 1,500円
1箱（4粒×10包入）

商品番号 B-965

価格 9,000円
1本（200mg×180粒入）

商品番号 B-111

価格 9,000円
100g

商品番号 H-982

価格 9,000円
1本（300mg×210粒入）

商品番号 B-117

価格 9,000円
100g

商品番号 H-985

価格 9,000円
1本（300mg×280粒入）

商品番号 B-116

価格 5,000円
1本（200g）

商品番号 H-420

価格 9,000円
1箱（2g×30包入）

商品番号 B-114

価格 3,600円
1本（90g）

商品番号 H-428

価格 90,000円
1箱（48.2g〈402mg×120カプセル〉×3本入）

商品番号 B-992

価格 9,000円
1箱（80g×6袋）約36食分入

商品番号 B-147

価格 18,000円
1箱（30g×2袋）

商品番号 B-991

価格 9,000円
1箱（2.0g×30包）

商品番号 B-884

価格 9,000円
1箱（2.5g×30包）

商品番号 B-883

1箱（240mL×3本入）

商品番号 B-996

NEW
パッケージ

NEW
パッケージ

デモ動画が
見られます。

MOVIE

内から
飲む

外から
塗る NEW
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ビューティーケア

天樹精シリーズ エスタージュシリーズ

やさしく潤いクレンジング

きめ細やかな泡が全身を包み込む しっとりしなやかに髪にやさしい潤いを 美髪へ導く濃厚ヘアパック

長時間お肌の潤いキープ

海の力でお肌を潤し引き締める

やさしく美しく紫外線カット

乾燥が気になるお肌に

自分らしく輝くための第一歩

敏感なお肌をはぐくみ守る

R-040
ウォータープルーフのマスカラ
やメイクをしっかりと落としな
がら、潤いもしっかりキープ。
汚れをスルスル落とすジェル
タイプのクレンジングです。

R-087
ベタイン系洗浄力は肌に優しく低刺激で、
うるおいを保ちながらもしっかりと全身を
洗い上げます。
お顔にも使えますので、毎日の洗顔として
もお使いいただけます。

R-086
髪や頭皮にやさしいアミノ酸系シャンプー
です。たっぷりのキメ細かい泡が髪をしっ
とり、しなやかに洗い上げます。
ヘアカラートリートメント等に適した処方
となっております。

R-088
髪一本一本をしっとりふんわり仕上げる
濃厚ヘアパックです。
天然由来成分が髪へのダメージを修復
し、健康でつやのある美髪へと導きます。

R-076
天然由来のケイ素を
たっぷり配合

R-049
美容液なのに
さらっと使いやすい

R-048
海の力で頭皮を
育む

R-075
しっとり潤う
艶髪へ

R-047
全身潤いジェル

R-043
海洋成分配合で保湿力に優
れ、べたつかない、なめらかな
美容クリームが長時間お肌の
潤いをやさしく保ちます。

R-041
マハロを贅沢に配合しており、
ミネラルバランスに優れていま
す。肌なじみがよく、お肌をし
っかりと引き締めながらたっぷ
りと潤いを閉じ込めます。

R-045
しっかりと紫外線をカットしな
がら、さっぱりとした使い心地
でお肌になじみ、潤いキープ。
ウォータープルーフでしっかり
お肌を守ります。メイク下地と
してもお使いいただけます。

R-042
保湿能力に優れた高機能セラ
ムです。乾燥したお肌にしっか
りとアプローチし、潤いに満ち
た贅沢なお肌へ導きます。内
側からもっちりとしたハリのあ
るお肌を実感してください。

R-890
マハロスキンケアシリーズの
基礎セットです。

R-044
敏感なお肌の方にもお使いい
ただきたい、いきいきと輝くお
肌に導く美容液です。外の刺
激からお肌を守りながら、やさ
しく潤いを与えます。

価格  6,000円
1本（200g）

価格  3,600円 　1本（350ｍL） 価格  3,600円 　1本（350ｍL） 価格  6,000円 　1本（350g）

価格  6,000円
1本（120ｍL）

価格  9,000円
1本（150ｍL）

価格  9,000円
1本（150ｍL）

価格  6,000円 
1箱2本入り　1本（75g）

価格  6,000円
1本（300ｍL）

価格  9,000円
1本（45g）

価格  8,000円 
1本（130ｍL）

価格  3,600円
1本（30ｍL）

価格  9,000円 
1本（50ｍL）

価格  44,600円
1セット（6点）
〈クレンジング、ローション、セラム、
　P-7、クリーム、UVクリーム〉

価格  9,000円 
1本（60ｍL）

「美肌アクセス・アルガンシリーズ」
神秘の力を秘めたアルガンオイル※のパワーを注ぎ込んだスキンケアシリーズです。 ※保湿

モロッコの涙　クレンジングEX

トリートメントヘアカラー シュッシュ10 炭酸ガスカートリッジ ボディローション

ヘアケアローション
ビバリ＜BIBALI＞
エッセンスシート

プラズマシリーズ
プラズマナノヴェールソープ

美容クリームＥＸ

エッセンスローションEX

エッセンスBBクリーム

オイルセラムEX

マジックマスク

“モロッコの黄金”
アルガンオイルを配合

こっくり濃厚
弾むようなハリ肌へ

濃密なとろみが
肌の奥深くまで届く！

肌悩みをカバーする
オールインワンメイク

さらに明るく、輝く笑顔へ
導く美容液にパワーアップ！

光ケアのマスク型美顔器

価格 5,000円
150mL

商品番号 E-306

価格 6,000円
1本（230g）
ソフトブラック

商品番号 E-052

価格 3,600円
1本（120ｍL）

商品番号 E-988
価格 36,000円
商品番号 E-957

価格 9,000円
1箱（5本入）

商品番号 E-959

価格 6,000円
1本（200mL）

商品番号 E-964

価格 12,000円
1箱8枚入

商品番号 E-974

価格 9,000円
110g

商品番号 P-916

ダークブラウン

商品番号 E-053
ノーマルブラウン

商品番号 E-054

ゴールドブラウン

商品番号 E-055
レッドブラウン

商品番号 E-056

価格 9,000円
31g

商品番号 E-309

価格 9,000円
120mL

商品番号 E-307

価格 5,400円
30g

商品番号 E-310

価格 12,000円
31ｍL

商品番号 E-308

価格 270,000円
商品番号 E-288

リニューアル

SPF36 PA+++ ライトピンク
人間工学に基づくデザイン。複合波
長のLEDが頭頂部からお顔全体を
包み込む、新感覚美容マスクです。

マハロ クレンジング

ボディソープ シャンプー＆トリートメント ヘアパック

マハロ フェイスミスト

R-899

価格  144,000円  
1セット（26アイテム）

メイクセット

R-057
ライト
R-058
ナチュラル
R-059
オークル

セラムファンデーション

R-060
 ライト
R-061
 ナチュラル
R-062
 オークル
価格  各6,000円

リキッドコンシーラー

R-280

価格  3,600円

リキッドアイライナー

R-281

価格  5,000円

ボリュームマスカラ

R-282 ソフトブラック
R-283 ブラウン

価格  各3,600円

アイブロウペンシル

R-865

価格  2,000円

リップブラシ

価格  各6,000円

リップスティック

R-091

価格  5,000円

セラムリップ

R-063

価格  9,000円

モイストパウダー

R-064

価格  9,000円

コンパクトパウダー

R-065

価格  9,000円

コンパクトチーク

R-270 ホワイト
R-271 ベージュ
R-272 ゴールド
R-273 ピンク
R-274 パープル
R-275 ブルー
価格  各5,000円

リキッドアイシャドウ

マハロ エスタージュ美容液 マハロ スカルプエッセンス マハロ ヘアクリーム マハロ ボディジェル

マハロ クリーム

マハロ ローション

UV クリーム

マハロ セラム

ランタニア基礎セット

マハロ P-7

SPF50 PA+++

1本（30g） 1個（15g）

価格  各6,000円
SPF36 PA+++

R-092 オレンジ
R-093 ピンク
R-094 レッド
R-095 ワイン



お客様の安心と笑顔を守るコンプライア  ンス講座

商品説明は正確 に。
高陽社では

コンプライアンス遵守を
徹底しています。 ネットワークビジネスは、販売員が口コミで「商品の 魅力」を伝えます。そのトークが、商品の価値を高めるのです。

しかし、嘘をつくつもりではなくても、自分の体験や 解釈を元にした説明が、商品本来の特徴を逸脱したものになることがあります。
これは結果的にコンプライアンス違反です。口コミで 伝える言葉に責任をもつことが大切だと思いませんか？

説明書記載例 1 説明書記載例 2

ワンポイント

すべての菌・ウイルス・カビ・ニオイを
除去するものではありません

悪性腫瘍がある方は
医師に相談の上使用してください

よくわから
ないけれど…

信頼できる情報を
伝えることに、
価値がある！

対面するとき以上に、言葉遣いに注意して！

一人よがりな解釈にご注意！

オンライン時代の

説明書をよく読んで紹介しよう

世の中には新型コロナウイルスなど、未知の菌や
ウイルスがたくさんあります。製品が「すべての
菌やウイルスに対して効果がある」と検証するこ
とは不可能。なのに、すべての菌の除去を期待す
るお客様から、「この菌には効いていなかった！」
とクレームを受けても困ります。そうしたリスク
に対処するためにも、箱には「すべての菌・ウイ
ルス・カビ・ニオイを除去するものではありませ
ん」と記載されています。

闘病中の方からご相談を受けたときに、体験談などを
お伝えしたくなります。しかし、製品の体験は個人的
なものです。すべての人が同じ体験をできるわけでは
ありません。また、治療に影響を与えることもありま
すので、医師にご相談いただく必要があることをあわ
せてお伝えしてください。

人との接触が制限される現在の状況では、電話やメール、
LINEなどのソーシャルメディアを利用したコミュニケー
ションが増えています。誤解を生まないよう、販売員はよ
りいっそう商品説明時の言葉遣いに注意する必要がありま
すね。
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（株）高陽社 お客様相談室

042-313-3021
10:00～17:00 土・日・祝日を除く

※商品のご購入に関しては、本誌の配布者まで
　お尋ねください。

2020年
4月現在

詳しくは冊子「
DENBA

H LIFE」をご覧
ください！！

商品のお求め・お問い合わせは

あ り が と う 素 晴 ら し き 冷 え 取 り 健 康 美 容

本誌掲載記事、写真、イラスト等を他媒体に無断複写（コピー）、複製・転載することを禁じます。

DENBA
H Healthは

おかげさまで3万台突破
！

「
」

いつもの日常を

特別な日に。

〔
コ
ー
ヨ
ー
ラ
イ
フ
〕
２
０
２
０
年
6
月
号　
　

企
画
・
編
集　

高
野
編
集
事
務
所　

〒
１
１
０
―  

０
０
０
７　

東
京
都
台
東
区
上
野
公
園
18
―
８　

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
マ
ン
シ
ョ
ン
４
０
８
号
室


	koyolife06_H1.pdf
	koyolife06_p02-07
	koyolife06_p08-13
	koyolife06_p08-13
	koyolife06_p14-15
	koyolife06_p16-17
	koyolife06_p18-19
	koyolife06_p20-21
	koyolife06_p22-23
	koyolife06_p24-29
	koyolife06_p30-31
	koyolife06_H4


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


