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ひとりで大丈夫？
孤独大国・ニッポン

創業50周年特集
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k e y w o r d

【
創
業
50
周
年
特
集
】
― 

人
生
1
0
0
年
時
代
を
読
み
解
く 

―

孤独とは「ひとりぼっち」「寂しい」と主観的に感じること、孤立とは社会との繋がりや助けが得られ
ない客観的状態のことを指す。特に生活困窮状態やひきこもりの人、ひとり親、子どもなど社会的
弱者が当事者になりやすい。日本では孤独・孤立対策担当大臣が2021年2月に誕生した（イギリ
スに続き世界で2例目）。

人
と
の
繋
が
り
が
築
き
に
く
く
な
っ
た

現
代
社
会
で
は
、
孤
独
・
孤
立
が

大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

望
ま
な
い
孤
独
は
、
心
の
不
調
だ
け
で
な
く
、

肉
体
的
な
健
康
に
も
重
大
な
影
響
を

与
え
る
と
い
い
ま
す
。

あ
な
た
の
身
の
回
り
に
も
、

一
人
で
悩
ん
で
い
る
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

声
を
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

ほ
ん
の
少
し
の
勇
気
が
、
閉
塞
し
た
社
会
を

変
え
る
力
を
も
っ
て
い
ま
す
！

男性の死亡年齢を未婚や既婚等で分けたもの※1。
ちなみに女性は未婚の方が長生きと、対照的な結果に。

ひきこもり期間の長さ※2。
長くなればなるほど、
社会復帰は難しくなる。

孤独感が「ある」人は約4割。高齢者より20代・
30代の方が多かったそう※3。

孤独・孤立とは何か

数
字
で
見
る
孤
独　

〜
ご
存
じ
で
す
か
、
8
0
5
0
問
題
〜

孤
独
大
国
●
ニ
ッ
ポ
ン

未
婚
男
性
は

と
に
か
く
短
命

男
性
の
方
が
孤
独
に
弱
い

こ
と
は
、
実
際
に
デ
ー
タ

で
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

人
生
1
0
0
年
時
代
に

あ
っ
て
、
未
婚
男
性
は

67
・
2
歳
で
既
に
半
数
が

亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
う

の
で
す
。

高
齢
親
子
の

壮
絶
な
孤
独

若
い
頃
に
ひ
き
こ
も
り
、
脱

す
る
き
っ
か
け
の
な
い
ま
ま

50
代
に
。
そ
れ
を
80
代
の
高
齢
の

親
が
な
ん
と
か
衣
食
住
の
世
話
を

し
て
支
え
て
い
る
、
と
い
う
の
が

8
0
5
0
問
題
で
す
。

親
子
と
も
に
頼
る
相
手
が
な
く
孤

立
。
健
康
や
経
済
面
で
限
界
を
迎

え
、最
悪
無
理
心
中
に
至
る
な
ど
、

悲
惨
な
ケ
ー
ス
も
。

コ
ロ
ナ
禍
で

孤
立
が
加
速

政
府
の
全
国
調
査
に
よ
る
と
、

現
在
、
同
居
以
外
の
家
族
や
友

人
と
会
っ
て
話
す
こ
と
が
「
全

く
な
い
」
人
が
11
・
2
％
も
い

る
と
い
い
ま
す
。
人
間
関
係
が

こ
こ
ま
で
に
希
薄
な
状
況
は
、

ま
さ
し
く
孤
独
大
国
・
ニ
ッ
ポ

ン
。
誰
も
が
孤
立
す
る
可
能
性

を
秘
め
て
い
ま
す
。

67歳
8050問題

61万人

11%

中
高
年
の

ひ
き
こ
も
り
人
数

内
閣
府
の
調
査
に
よ
る
と
、
40
〜

64
歳
の
中
高
年
層
で
、
ひ
き
こ
も

り
状
態
に
あ
る
人
は
全
国
で
推
計

61
万
3
0
0
0
人
。
潜
在
的
に
は

1
0
0
万
人
い
る
と
も
言
わ
れ
、

ひ
き
こ
も
り
の
期
間
も
半
数
が
5

年
以
上
と
い
う
長
期
に
わ
た
っ
て

い
ま
す
。

で
大
丈
夫
？

ひ
と
り
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孤独を感じていない人を１とすると…

認知機能の
衰え 1.2 倍

心疾患 1.3 倍

死亡率 1.3 ～ 2.8 倍

アルツ
ハイマー病 2.1 倍

自殺念慮 3.9 倍

孤独を
感じている人の
健康リスクは

こんなにもある！

孤独を
感じていない

【創業50周年特集】ひとりで大丈夫？ 孤独大国・ニッポン

脳の活性化のために取り入れたい習慣

孤独を感じている人と
感じていない人の、
健康リスクの差※4

料理など連続的に
考える家事や活動

体を動かす家事や活動

グラフ：※1 東洋経済オンライン https://toyokeizai.net/articles/-/333980　※2 内閣府「生活状況に関する調査」　※3 内閣官房孤独・
孤立対策担当室「孤独・孤立の実態把握に関する全国調査」　※4 週刊FLASH「樺沢紫苑の「読む！エナジードリンク」コロナより怖い孤独の
リスク」2021年5月4日号 知的好奇心の刺激 有酸素運動

人とのコミュニケーション

適度な刺激ある毎日が
脳を活性化する！

孤
独
と
は
、
脳
に
刺
激
と
い
う

〝
栄
養
〞
が
も
ら
え
な
い
状
態

孤
独
も
ま
た
、

　

万
病
の
元
だ
っ
た
！

　

人
と
の
交
流
、
料
理
な
ど
の
活
動
、
運

動
は
心
身
に
さ
ま
ざ
ま
な
刺
激
を
与
え
ま

す
。強
す
ぎ
る
刺
激
は
ス
ト
レ
ス
で
す
が
、

実
は
適
度
な
ス
ト
レ
ス
は
心
身
に
必
要
な

も
の
。
ま
し
て
や
、
良
い
刺
激
を
受
け
る

と
、
脳
の
働
き
や
ホ
ル
モ
ン
分
泌
は
活
性

化
さ
れ
、
生
き
る
活
力
が
湧
い
て
く
る
も

の
で
す
。

　

孤
独
を
感
じ
る
状
態
で
は
、
良
い
刺
激

が
非
常
に
少
な
く
な
り
ま
す
。
す
る
と
、

ま
ず
心
配
に
な
る
の
は
脳
の
活
動
で
す
。

　

ア
メ
リ
カ
・
ボ
ス
ト
ン
大
学
の
研
究
に

よ
る
と
、
常
に
孤
独
を
感
じ
て
い
る
中
年

の
人
た
ち
は
、
そ
う
で
な
い
同
世
代
と
比

べ
て
、
認
知
症
あ
る
い
は
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
を
発
症
す
る
リ
ス
ク
が
約
2
倍
高

い
と
い
い
ま
す
。

　

最
近
に
な
っ
て
、
な
ん
と
孤
独
は
体
の

ウ
イ
ル
ス
へ
の
抵
抗
力
ま
で
下
げ
る
こ
と

が
ア
メ
リ
カ
・
シ
カ
ゴ
大
学
の
研
究
で
明

ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
具
体
的
に
は

白
血
球
の
生
成
を
減
ら
し
、
未
成
熟
な
単

球
を
増
や
し
て
し
ま
い
、
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
の
で

す
。

　

ア
メ
リ
カ
・
ブ
リ
ガ
ム
ヤ
ン
グ
大
学
の

研
究
で
も
、
孤
独
は
、
肥
満
、
認
知
症
、

高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脳
卒
中
、
心
臓
病
等

の
発
症
リ
ス
ク
を
高
め
る
、
ま
た
社
会
的

な
繋
が
り
が
弱
い
と
1
日
15
本
の
喫
煙
と

同
程
度
の
健
康
へ
の
悪
影
響
が
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

孤
独
自
体
の
リ
ス
ク
、
も
し
く
は
孤
独

感
が
も
た
ら
す
生
活
習
慣
の
乱
れ
が
間
接

的
に
影
響
を
与
え
る
リ
ス
ク
の
両
方
が
考

え
ら
れ
ま
す
が
、
い
ず
れ
に
せ
よ
、
も
し

か
し
た
ら
他
の
病
気
よ
り
も
、
ま
ず
孤
独

に
こ
そ
注
意
す
べ
き
な
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

孤独を
感じている人の
健康リスクは

こんなにもある！
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【創業50周年特集】ひとりで大丈夫？ 孤独大国・ニッポン

孤
独
予
防
に

「
多
接
」
を
意
識

　
「
一い

ち

無む

、
二に

少し
ょ
う

、
三さ

ん

多た

」
と
い
う
健
康

標
語
が
あ
り
ま
す
（
日
本
生
活
習
慣
病
予

防
協
会
提
唱
）。
禁
煙
、
少
食
と
少
酒
、

そ
し
て
多
動
、
多
休
、
多
接
が
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
、
そ
し
て
健
康
長
寿
に
有
効

で
あ
る
と
す
る
も
の
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
、
こ
の
「
三
多
」
の

重
要
性
が
よ
り
増
し
て
い
ま
す
。「
多
く

動
く
」
こ
と
は
、
ま
ず
は
何
よ
り
歩
く
こ

と
。
多
く
動
け
ば
多
く
休
む
、
つ
ま
り
快

眠
を
と
る
こ
と
も
容
易
に
な
り
ま
す
。
そ

し
て
何
よ
り
、
多
く
の
人
、
事
柄
、
物
に

接
す
る
「
多
接
」
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
社
会
と
繋
が
り
、

世
の
中
の
役
に
立
て
る
、
必
要
と
さ
れ
て

い
る
と
い
う
気
持
ち
が
若
々
し
さ
を
つ
く

り
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
を
す
す
ん
で
行
う

こ
と
が
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
に
繋

が
る
の
で
す
。

生
涯
現
役
、

生
涯
仲
間
の
い
る
人
生
を

　
「
多
接
」
生
活
は
、
趣
味
で
も
仕
事

で
も
実
現
で
き
ま
す
。
し
か
し
も
し
体

が
動
く
な
ら
、
経
済
的
な
安
心
感
が
得

ら
れ
、
世
代
を
超
え
た
仲
間
も
で
き
る

よ
う
な
、
楽
し
く
取
り
組
め
る
仕
事
を

選
ん
で
み
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

　

お
金
を
稼
ぐ
こ
と
は
、
あ
な
た
が
こ

の
先
さ
ら
に
創
造
的
な
活
動
に
取
り
組

む
元
手
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
良
い

仲
間
は
さ
ら
に
魅
力
的
な
仲
間
を
呼

び
、
あ
な
た
の
人
生
を
彩
っ
て
く
れ
る

で
し
ょ
う
。

　

あ
な
た
が
活
動
的
に
な
る
こ
と
は
、

他
の
人
た
ち
の
孤
独
や
孤
立
を
防
ぐ
こ

と
に
も
結
び
付
い
て
い
ま
す
。
仲
間
づ

く
り
が
、
社
会
全
体
を
支
え
合
う
社
会

貢
献
そ
の
も
の
で
あ
る
こ
と
に
誇
り
を

も
ち
、
生
涯
現
役
で
、
楽
し
い
毎
日
を

お
く
り
ま
し
ょ
う
！

少食
腹七～八分目

多動
体を活発に動かす

多休
休養をしっかり

多接
活動的な生活

少酒

無煙
禁煙

一無
いちむ

二少
にしょう

三多
さんた

孤独予防には特にこれ！

ともかく動く人に
チャンスは訪れる！
好奇心のアンテナを
立てて出かけよう

いやいややるのは、
やらないのと同じ。

楽しく取り組めることを
見つけよう

「きょういく」
今日、行く
ところがある

「きょうよう」
今日、

用事がある

年
を
と
れ
ば

と
る
ほ
ど
大
事
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プレミアム  エッセンシャルミスト

コーヨーアップ

潤いを、求めてやまない

夏肌に。
美しくあること。それは輝いて生きる人にとって共通の願い。

コーヨーアップ プレミアムエッセンシャルミストが

素早く確実に、結果を導き出します。

たっぷり
使える 1セ

ット2本入年齢によって変化する
お肌の悩み、目元口元の
年齢サインのケアに

朝晩の洗顔後、
お化粧の上からなど
さまざまなシーンで

ハリ

保湿

弾力ツヤ お肌が喜ぶ
極上のつけ心地

価格：12,000円  1セット（120ｍL×2本） 販売店注文単位は、１カートン（8セット）となります。販売店価格 67,200円
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になる3つの習慣
人間の体の中にある

微量ミネラルの一つ、ケイ素。

美容面、健康面で研究が進んでおり、

巷では自然な美しさと強さを備えた

「ケイ素美人」が続々と誕生しています！

海外では「美のミネラル」として知られており、美への意識が高い有
名モデルやハリウッド女優なども愛用。また、サプリメント先進国で
あるドイツでは健康補助食品の一つとして売れ続けています。

Pick Up
Item体の中からも、キレイになろう

ケイ素美人

毛髪、爪、血管、骨、歯などに含まれるミネラルである「ケイ素」。
加齢とともに失われていくため体外から摂取する必要があります。米
や小麦などの穀類、海藻、野菜に含まれていますが、日本人の食生活
の変化によって、ケイ素の摂取量は減少しています。

つまり、キレイ習慣にはKOYO珪素を取り入れよう

あわせて使って、毎日のキレイを加速させましょう！

要注目！

普段口にする水や茶、コーヒーなどに
入れ、薄めて飲むだけで、気軽に健康
維持。目安はコップ1杯200mLに20
～30滴程度。

KOYO珪素は100mL、またはお得な
240mL瓶が選べる！ カバンにも収ま
る手軽なサイズだから、外食時や旅先
など色んなシーンで大活躍。家族みん
なでお使いいただけます。

習慣1

習慣3

飲み物に入れて
毎日の習慣に！

超☆海洋深層水100％マハロを使用し
ているKOYO珪素は、料理にもぴった
り。煮込み料理や、ご飯を炊くときに
入れれば無理なく摂取できます。

習慣2
料理に入れても
摂りやすい

持ち運べるから
どこでも摂取！

中から！外から！

コーヨーアップ
プレミアムエッセンシャルミスト KOYO珪素

100mL 240mL

食卓の変化や加齢で、体内のケイ素が減少!?

「美のミネラル」として
 海外セレブや芸能人も愛用！
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「
俺
は
自
分
の
細
胞
を
信
じ
る
」

―
そ
う
語
る
末す

え

武た
け

さ
ん
は
、
昨
年
一

つ
の
決
断
を
し
た
。
そ
れ
は
背
骨
に

打
ち
込
ま
れ
て
い
る
大
き
な
金
具
を

体
内
か
ら
取
り
除
く
手
術
。
体
に
再

度
メ
ス
を
入
れ
る
と
い
う
リ
ス
ク
を

冒
し
て
ま
で
、
こ
れ
を
除
去
す
る
必

要
は
な
い
と
考
え
る
医
師
も
多
い
と

い
う
。
し
か
し
末
武
さ
ん
は
、
取
り

除
く
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
た
。そ
れ
は
、

「
人
生
を
前
に
進
め
る
」
た
め
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
困
難
を
乗
り
越
え

て
、
手
術
は
成
功
。
金
具
か
ら
解
き

放
た
れ
、
自
ら
の
背
骨
と
筋
肉
で
背

筋
を
曲
げ
伸
ば
し
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
あ
る
。

　

リ
ハ
ビ
リ
も
日
々
辛
抱
強
く
続
け

て
き
た
。
1
年
前
は
掴
ま
り
な
が
ら

立
ち
上
が
る
の
が
や
っ
と
だ
っ
た

が
、
い
ま
は
杖
を
使
っ
て
自
分
の
足

さ
ら
な
る
手
術
を
経
て
…

歩
け
る
喜
び
を
実
感

そ
し
て
最
後
が
、
自
分
を
信
じ
る
こ

と
」。

　

D
E
N
B
A
H 
ヘ
ル
ス
も
、
末
武

さ
ん
が
、
健
康
サ
ポ
ー
ト
に
と
活
用

し
て
い
る
も
の
だ
。

　

電
源
は
い
つ
も
入
れ
た
ま
ま
。

D
E
N
B
A
と
と
も
に
リ
ハ
ビ
リ
を

し
、D
E
N
B
A
の
上
で
休
む
。「
体

調
は
ば
っ
ち
り
で
す
。
ぜ
ひ
た
く
さ

ん
の
方
に
D
E
N
B
A
を
体
験
し
て

も
ら
い
た
い
。
そ
し
て
、
人
生
を
前

に
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
」。
力
強

く
生
き
る
末
武
さ
ん
か
ら
、
ま
た
次

の
報
告
を
聞
く
の
が
楽
し
み
だ
。

で
数
歩
歩
け
る
ま
で
に
。「
毎
日
、

進
歩
し
て
い
る
」と
言
う
末
武
さ
ん
。

医
学
的
に
は
奇
跡
と
も
い
え
る
回
復

を
続
け
て
い
る
。

　

こ
う
な
る
と
、
持
ち
前
の
行
動
力

は
止
ま
ら
な
い
。「
山
中
湖
一
周
の

サ
イ
ク
リ
ン
グ
が
目
標
」
と
答
え
て

く
れ
た
前
回
取
材
の
直
後
、
末
武
さ

ん
は
本
当
に
ハ
ン
ド
サ
イ
ク
ル
（
手

こ
ぎ
自
転
車
）
を
手
に
入
れ
、
湖
畔

の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
満
喫
し
た
。
本

気
に
な
り
す
ぎ
、
車
輪
を
回
す
腕
の

筋
を
痛
め
て
し
ま
っ
た
ほ
ど
だ
っ
た

と
い
う
。
し
か
し
そ
の
出
来
事
に
よ

り
、「
筋
肉
の
正
し
い
鍛
え
方
を
学

ん
だ
」
と
あ
く
ま
で
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
。

ゴ
ル
フ
を
再
開
し
た
り
、
婚
活
に
も

励
む
な
ど
、人
生
を
楽
し
ん
で
い
る
。

　

他
の
障
害
者
か
ら
、「
ど
う
し
た

ら
そ
こ
ま
で
が
ん
ば
れ
る
の
か
？
」

と
助
言
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
も
あ

る
。
末
武
さ
ん
の
答
え
は
「
ま
ず
体

を
つ
く
る
た
め
の
正
し
い
食
べ
物
を

摂
る
。
次
に
生
活
環
境
を
整
え
る
。

一
に
食
べ
物
、
二
に
環
境
。

そ
し
て
自
分
を
信
じ
る
こ
と

体のハンデをものともせず、アクティブに活動し続けている。
高尾山に登るツアーにも参加した。

5月、東京のセミナー会場にて。
一歩一歩踏み締め歩く姿に大きな
勇気をいただいた。

山中湖サイクリングや大好きなゴルフは、リハビリと趣味を兼ね
た大切な時間だ。

昨年春は、ロープを足に括り付けて手で動かし血行改善をしてい
たが、現在はロープ無しで、自由に足を上げ下げできるように。

下
半
身
マ
ヒ
と
の
闘
い
、
挑
戦
の
生
き
ざ
ま

農
作
業
で
ト
ラ
ク
タ
ー
の

下
敷
き
に
な
り
、
脊
椎
損
傷
で

下
半
身
マ
ヒ
に
。

神
経
が
繋
が
る
可
能
性
は
5
％
と

宣
告
さ
れ
た
末
武
洋
一
さ
ん
。

昨
年
の
取
材
か
ら
1
年
。
改
め
て

末
武
さ
ん
の
物ス
ト
ー
リ
ー語
を
追
い
ま
し
た
！

2021年3月 2022年6月

会
社
経
営
者 

兼 

農
家

末す
え

武た
け

洋よ
う

一い
ち

さ
ん

昨年４月号で
取材しました！
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て
い
る
と
い
う
辻
さ
ん
。「
飲
食

店
の
仕
事
は
と
に
か
く
体
が
資
本

で
す
。
し
か
も
、
コ
ロ
ナ
禍
で
落

ち
込
ん
だ
状
況
を
打
破
す
る
た
め

に
、
昔
よ
り
長
い
時
間
働
く
こ
と

も
。
後
を
継
い
で
く
れ
る
息
子
に

少
し
で
も
良
い
状
態
で
店
を
残
し

た
い
で
す
か
ら
、
こ
の
先
10
年
は

と
に
か
く
が
ん
ば
り
た
い
。
10
年

後
、
い
ま
よ
り
若
々
し
く
な
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
よ
」
と
語

る
。「
D
E
N
B
A
の
よ
う
に
良

い
も
の
は
ど
ん
ど
ん
学
び
、
取
り

入
れ
て
、
も
っ
と
お
客
様
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
お
店
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
」。

Ｄ
E
N
B
A
が
、
料
理
の
お
い

し
さ
、
お
客
様
の
健
康
、
そ

し
て
飲
食
店
経
営
者
の
健
康
ま

で
、
縁
の
下
で
し
っ
か
り
と
支
え

て
い
る
。

ヤ
ー
も
導
入
に
至
っ
た
。「
人
気

メ
ニ
ュ
ー
の
唐
揚
げ
や
コ
ロ
ッ
ケ

が
、
油
残
り
な
く
、
か
ら
っ
と
揚

が
り
ま
す
。
油
も
5
日
〜
1
週
間

く
ら
い
長
持
ち
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
」
と
、
自
慢
の
品
々
を
さ

ら
に
お
い
し
く
提
供
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
。

そ
ん
な
な
か
、
最
近
は
経
営
者

と
し
て
D
E
N
B
A
H 

ヘ
ル

ス
で
健
康
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
こ

と
の
あ
り
が
た
み
も
改
め
て
感
じ

長
崎
県
諫い

さ

早は
や

市し

の
幹
線
道
路
。

大
型
飲
食
店
が
建
ち
並
ぶ
な

か
、
目
を
引
く
1
軒
の
ラ
ー
メ
ン

店
「
長
浜
ラ
ー
メ
ン 

こ
た
ろ
う
」

が
あ
る
。
九
州
ら
し
い
豚
骨
ラ
ー

メ
ン
を
中
心
に
、
焼
き
鳥
や
も
つ

鍋
、
唐
揚
げ
や
フ
ラ
イ
な
ど
も
出

す
居
酒
屋
の
顔
も
も
つ
。
食
材
に

徹
底
的
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
こ
と

も
特
色
だ
。
例
え
ば
国
産
小
麦
粉

1
0
0
％
、
保
存
料
着
色
料
不
使

用
の
麺
。
農
薬
を
使
わ
ず
に
育
て

た
お
米
。「
飲
食
店
に
は
、
お
客

様
の
口
に
入
る
も
の
を
作
る
と
い

う
責
任
が
あ
り
ま
す
。
私
は
予
防

医
学
を
学
ん
で
お
り
、
食
材
も
そ

の
観
点
で
選
ん
で
い
ま
す
」
と
話

し
て
く
れ
た
の
は
、
店
主
の
辻つ
じ 

保や
す

行ゆ
き

さ
ん
で
あ
る
。

あ
る
と
き
、
お
客
様
か
ら

D
E
N
B
A
の
話
を
聞
い
た

辻
さ
ん
。
先
に
D
E
N
B
A
H 

ヘ

ル
ス
を
、
ほ
と
ん
ど
前
情
報
な
く

借
り
た
。
10
日
間
く
ら
い
使
っ
た

と
こ
ろ
、「
体
の
感
覚
が
変
わ
っ

て
き
て
。
こ
れ
は
欲
し
い
と
、
す

ぐ
に
購
入
し
ま
し
た
」。
そ
の
後
、

自
然
と
D
E
N
B
A
F 

フ
ラ
イ

島原鉄道線、幸
さいわい

駅から徒歩9分、島
原街道沿いに構える。ラーメンや定
食・居酒屋メニューが充実しており、
一人でも多人数でも楽しめる。日本
酒やワインの会が催される一面も。

唐揚げなどの揚げ物を、DENBAF フライヤーを設置した油槽でからっと揚げる。定食
やお酒のつまみにはもちろん、お持ち帰りプレートとしても人気。

父親の店を継いだ辻
つじ

保
やす

行
ゆき

さん。お客様に喜びと感動
をご提供することを使命として日々努力を続ける。

ジューシーな味わいの手羽餃子。

保存料着色料不使用、国産小麦粉100%の自家製麺を使った長浜ラーメン、焼きたて餃子、
半炒飯のこたろうセット。「うまいラーメンここにあり」の、看板にいつわりなしの味だ。

長浜ラーメン こたろう
〒854-0051 長崎県諫早市鷲崎町289-1
☎0957-21-5005

食材にこだわり有り！
長崎県のラーメン居酒屋が、
ＤＥＮＢＡパワー全開で営業中！

飲
食
店
の
仕
事
は
と
に
か
く
体
が
資
本
。

Ｄ
Ｅ
Ｎ
Ｂ
Ａ
Ｈ 

ヘルス
を
体
感
し
、
欲
し
い
と
思
い
ま
し
た
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ド
ク
タ
ー
陶
の
健
康
コ
ラ
ム

東洋医学と
西洋医学の
認識レベル

連載

vol.28

　
宇
宙
は
無
か
ら
有
、
有
か
ら
無
の
大
循

環
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の
無
と
有
に
つ
い

て
、
東
洋
医
学
と
西
洋
医
学
で
認
識
レ
ベ

ル
が
違
う
こ
と
を
お
話
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
西
洋
医
学
が
誕
生
す
る
前
、
東
洋
医
学

（
中
国
医
学
）
で
は
、
生
命
と
は
無
か
ら

有
に
な
る
も
の
、
ま
た
病
気
も
無
か
ら
有

と
し
て
発
生
す
る
も
の
と
認
識
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
病
気
の
予
防
や
治

療
も
、無
か
ら
有
に
な
る
こ
と
を
抑
え
る
、

予
防
治
療
が
中
心
で
し
た
。
一
番
有
名
な

言
葉
は
「
治
未
病
」
で
す
。
未
病
と
は
未

来
の
病
気
の
こ
と
で
、
健
康
な
と
き
は

「
無
」
の
状
態
で
す
が
、
生
活
習
慣
や
食

習
慣
な
ど
の
落
と
し
穴
に
落
ち
る
と
、
病

気
が
「
有
」
の
形
で
表
れ
る
の
で
す
。

　
一
方
、
西
洋
医
学
に
お
い
て
は
、
顕
微

鏡
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
な
ど
、
目
に
見
え
な
い

世
界
を
器
械
を
使
っ
て
見
え
る
よ
う
に

し
、
大
き
く
発
展
し
て
き
ま
し
た
。
西
洋

医
学
で
は
、
臓
器
や
そ
れ
を
構
成
す
る
細

胞
を
顕
微
鏡
で
見
た
り
、
さ
ら
に
詳
細
な

検
査
で
遺
伝
子
の
異
常
な
ど
を
見
る
こ
と

で
、
診
断
と
治
療
が
成
り
立
ち
ま
す
。

　
遺
伝
子
レ
ベ
ル
ま
で
た
ど
り
着
い
た
西

洋
医
学
で
す
が
、
問
題
は
、
そ
れ
以
上
小

さ
な
原
子
や
電
子
な
ど
の
世
界
は
ま
だ
な

か
な
か
見
え
ず
、
深
く
理
解
が
で
き
な
い

こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
検
査
デ
ー
タ
が
同

じ
ふ
た
り
の
人
が
い
ま
す
。
一
人
は
走
れ

な
い
。
し
か
し
も
う
一
人
は
標
高
8
千

メ
ー
ト
ル
級
の
エ
ベ
レ
ス
ト
を
登
頂
で
き

る
と
し
ま
す
。
こ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
差
が

説
明
で
き
な
い
の
で
す
。
こ
う
し
た
生
命

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、
西
洋
医
学
の
物
質
的

な
検
査
で
は
表
せ
な
い
の
で
す
。

　
東
洋
医
学
（
中
国
医
学
）
で
は
、
生
命

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
陰
陽
で
表
し
ま
し

た
。西
洋
医
学
の
検
査
で
わ
か
る
こ
と
は
、

中
国
医
学
の
陰
の
部
分
の
こ
と
だ
け
で
、

陽
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
部
分
は
わ
か
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
陽
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
根
底

は
、
小
さ
な
原
子
や
電
子
、
波
動
や
光
、

熱
や
振
動
、
電
や
磁
な
ど
の
世
界
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
東
洋
医
学
で
は
こ
れ
を「
気
」

と
呼
ん
で
き
ま
し
た
。

　
い
わ
ゆ
る
「
病
は
気
か
ら
」
で
す
。
そ

の
気
や
波
動
を
読
み
、
判
断
し
、
調
整
と

治
療
に
活
か
し
、
生
命
を
根
本
的
に
正
常

に
戻
し
、
健
康
に
保
つ
の
で
す
。
見
え
な

い
世
界
に
た
ど
り
着
い
た
東
洋
医
学
の
世

界
を
、
西
洋
医
学
で
認
識
す
る
に
は
、
ま

だ
長
い
道
の
り
が
必
要
で
し
ょ
う
。

陶 恵栄
とう・けいえい
中国上海出身、1992年
来日。北海道大学医学部
で博士号取得。中国医学
の理論に基づいた伝統自
然療法「陶氏療法」で数々
の難病奇病の患者を救っ
てきた。
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唄
を
忘
れ
た
　
金
糸
雀
は

　
　
後
の
山
に
　
棄
て
ま
し
ょ
か
。

高
陽
子
・
文

　「
唄う

た

を
忘
れ
た

　
金か

な
り
や

糸
雀
は

　
後う

し
ろ

の
山
に

　

棄
て
ま
し
ょ
か
」
と
い
う
童
謡
が
あ
る
。

　
子
ど
も
の
頃
、
こ
の
歌
に
不
思
議
な
印
象
を

抱
い
た
も
の
だ
。
鳴
か
な
く
な
っ
た
カ
ナ
リ
ヤ

を
裏
山
に
捨
て
よ
う
か
な
ど
と
思
案
す
る
人

の
、
暗
い
悲
哀
を
感
じ
た
の
だ
ろ
う
。
し
か
し

「
象ぞ

う

牙げ

の
船
に

　
銀
の
櫂か

い

　
月
夜
の
海
に

　
浮

か
べ
れ
ば

　
忘
れ
た
唄
を

　
思
い
出
す
」
と
印

象
深
い
詩
的
な
イ
メ
ー
ジ
で
唄
え
な
く
な
っ
た

カ
ナ
リ
ヤ
を
救
済
し
て
い
る
こ
と
で
、
一
層
こ

の
歌
の
陰
影
を
強
く
感
じ
た
の
だ
ろ
う
、
と
大

人
に
な
っ
た
私
は
思
う
の
で
あ
る
。

　
こ
の
カ
ナ
リ
ヤ
は
、
作
詞
を
し
た
西さ

い

條じ
ょ
う

八や

十そ

本
人
の
こ
と
だ
と
後
年
知
っ
た
の
だ
が
、
彼
は

少
年
の
頃
、
父
親
に
死
な
れ
貧
困
の
な
か
で
青

春
期
を
送
っ
た
。
詩
作
を
志
し
な
が
ら
も
さ
ま

ざ
ま
な
職
業
を
遍
歴
し
、
そ
れ
が
こ
と
ご
と
く

失
敗
し
、
詩
人
に
な
る
夢
も
い
つ
し
か
薄
ら
い

で
い
く
自
分
を
見
つ
け
た
と
き
の
歌
だ
と
い

う
。「
い
え

　
い
え

　
そ
れ
は
な
り
ま
せ
ぬ
」

と
言
っ
て
く
れ
た
の
は
西
條
の
妻
だ
と
も
い

う
。
妻
が
励
ま
し
て
く
れ
た
お
か
げ
で
詩
作
を

続
け
ら
れ
た
の
な
ら
、
こ
の
奥
さ
ん
こ
そ
が

「
象
牙
の
船
に
銀
の
櫂
」
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　
こ
の
歌
え
な
く
な
っ
た
カ
ナ
リ
ヤ
の
イ
メ
ー

ジ
は
、
詩
作
を
忘
れ
そ
う
に
な
っ
た
詩
人
の
生

活
ぶ
り
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
の
人
生
の
い
ろ

い
ろ
な
負
の
踊
り
場
に
相
当
す
る
の
か
も
し
れ

な
い
。
例
え
ば
仕
事
の
ス
ラ
ン
プ
が
続
い
て
る

と
き
、
人
間
関
係
に
つ
ま
ず
き
鬱
状
態
に
な
っ

て
い
る
と
き
、
外
に
出
る
こ
と
が
億
劫
に
な
り

孤
立
感
を
深
め
て
い
る
ひ
き
こ
も
り
の
と
き
、

老
年
期
に
な
り
精
神
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
し

ま
っ
て
い
る
と
き
、
大
切
な
人
を
失
い
喪
失
感

か
ら
抜
け
出
せ
な
い
と
き
等
々
。

　
そ
ん
な
と
き
「
象
牙
の
船
に
銀
の
櫂
」
を

そ
っ
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
た
ら
ど
ん
な
に
う
れ

し
い
だ
ろ
う
か
。
も
ち
ろ
ん
タ
イ
ミ
ン
グ
も
あ

る
し
、
無
理
な
強
要
も
否
で
あ
る
。
き
っ
と

「
月
夜
の
海
に
浮
か
べ
る
」
く
ら
い
の
繊
細
な

眼
差
し
の
も
と
で
援
助
す
る
こ
と
が
大
切
な
の

だ
。
あ
る
い
は
思
っ
て
も
み
な
い
「
異
文
化
」

的
な
世
界
に
触
れ
る
こ
と
も
新
し
い
自
分
を
発

見
す
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
ん
な
き
っ
か
け
を

も
っ
て
、
失
っ
て
い
た
自
分
を
取
り
戻
し
て
元

気
に
な
れ
た
ら
う
れ
し
い
だ
ろ
う
。
高
陽
社
が

提
唱
す
る
「
仲
間
づ
く
り
」
は
、
利
益
の
共
有

だ
け
で
は
な
く
、
そ
う
し
た
心
配
り
の
あ
る
声

を
か
け
る
こ
と
を
意
味
し
て
い
る
に
違
い
な

い
。
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「二字熟語」は何でしょうか。

答え、氏名、住所、電話番号を書いて右の宛先までハガ
キでご応募ください。抽選で5名様にプレゼントをさし
あげます。応募締切：2022年7月31日　※必着
※当選者の発表は商品の発送にてかえさせていただきます。

正解者にプレゼント！

ニ ノ 十 口 口

6月号の答えは「透明」でした。

高陽社がスポーツ報知に掲載！

脳を鍛える

漢 字
パ ズ ル
難易度：★★★★☆

高野誠一の“発振”
日記

　今日は、スポーツ界のアスリートを応援する私た
ちの活動の話です。実は先日、この活動について、
報知新聞（スポーツ報知）さんの取材を受けさせて
いただきました！
　記事では「海洋深層水マハロの高陽社」とご紹介
いただき、「選手からも好評」と掲載されておりまし
た。スポーツファンや一般の方が手にとられる新聞
の紙面に、マハロと高陽社を取り上げていただけた
こと、大変ありがたく思っています。
　高陽社は日本高等学校・中学校ゴルフ連盟にマハ
ロで協賛しています。同連盟の井

いの

上
うえ

尚
ひさ

彦
ひこ

代表理事に
は、私たちの「冷え取り健康美容」についてご賛同
をいただいており、これまで若きゴルファーの皆さ
んに、お風呂や水分補給、そして睡眠の大切さにつ

いて伝えてきました。
　さらに、卓球の平

ひら

野
の

美
み

宇
う

選手をはじめ、本誌でも紹
介しきれないほど多くのアスリートの皆さんに、マ
ハロやパインハイセンス、DENBAH ヘルス等をご愛
用いただいています。そのことを、自身のインスタ
グラム等で発信してくださっている方もたくさんお
り、そこから何万人というフォロワーに伝わって…
と、情報の広がり方は半端ではありません！
　実は「マハロ」「高陽社」の認知度は、皆さんの
想像以上に大きくなっているかもしれませんよ!?
　さあ、また暑い夏がやってきます！ マハロを携え
て、たくさんの方にお会いし、このおいしさ・飲み
やすさをお伝えしてまいりましょう!!

お便り募集中！
〒110-0007
東京都台東区上野公園18－8
グリーンパークマンション408号室

高野達也編集事務所
「ひえとりカフェ」係
FAX
mail

03-5842-1407
koyolife.hietori@gmail.com

高陽社スタッフ公式・インスタグラム
アカウントを開設しました。
ぜひ、いいね♡やフォローをお寄せください！

高陽社公式LINE
アカウント「KOYO」
も、要チェックです！

▼
コ
ー
ヨ
ー
ラ
イ

フ
、
体
内
に
つ
い

て
わ
か
り
や
す
く

て
良
い
で
す
ね
。
私
は
コ
ー
ヨ
ー
ア
ッ

プ
を
使
い
始
め
て
か
ら
1
ヶ
月
。
肌
の

う
る
お
い
が
う
れ
し
い
！

 

（
神
奈
川
県
横
浜
市

　
中
山
さ
ん
）

▼
マ
ハ
ロ
を
植
物
に
あ
げ
た
ら
、
喜
ん

で
、
す
く
す
く
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

私
も
成
長
し
て
い
ま
す
（
？
）。

 

（
新
潟
県
長
岡
市

　
田
村
さ
ん
）

う
れ
し
い
コ
メ
ン
ト
、
思
わ
ず
く
す
っ

と
笑
っ
て
し
ま
う
お
も
し
ろ
い
コ
メ
ン

ト
多
数
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
い
く
つ

に
な
っ
て
も
美
し
さ
を
磨
い
た
り
、
人

間
と
し
て
の
成
長
を
続
け
て
い
き
た
い

も
の
で
す
ね
。

Check!
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「ぶどう戦士」たちの初挑戦、そして勝利！
　毎年この時期は、夏の全国大会に向けての県
予選会が行われる季節です。今回は、山梨県の
特産品・ぶどうのモチーフのユニフォームをま
とった、平野卓球スクール「ぶどう戦士」たち
のお話です。
　まずは全日本ホカバ県予選会※。美宇も4歳
で初出場し、7歳（小学1年）でバンビの部優勝。
「夢はオリンピックで金メダル」と宣言した思
い出の大会です。
　さて、平野卓球スクールのぶどう戦士は17人
出場。熾烈な戦いが予想されており、実際どの
種目もあちこちで大接戦。最後の試合結果で順
位も代表も入れ替わる…そんな手に汗握る戦い
が繰り広げられました。そんな戦いを勝ち抜き、
計5人が全日本の代表権を獲得！ ぶどう戦士
達、がんばりました！
　それも、初出場5人、初勝利4人、初入賞3人、
初優勝2人…「初」の気持ちをずっと忘れずに
いてほしいです！
　続いて翌週末は団体戦の全国大会の予選会が
行われました。この日も、男女ペア優勝、女子
はワンツーフィニッシュと、予想をはるかに上
回るぶどう戦士たちの底力に、感動の1日とな
りました。
　大接戦をミラクルスーパープレーで勝ち切っ

た男子チーム。エースが役割を果たし、ダブル
スの2人がスマッシュを要所できっちり決める
ファインプレー！
　そして女子。Aチームの強さはダントツで、
1ゲームも落とさず、全ての試合を3-0で完全試
合を達成しました！
　一方Bチームの強さは精神力。点数が競って
いると、後ろで応援している監督と保護者はハ
ラハラドキドキですが、本人たちはそんなの関
係ねえ！ という感じ。どんな接戦の場面でも
フルスイングでなんとびっくり準優勝！
　さらに女子Cチームではたくさんの初出場、
初勝利がありました！
　大人も学ぶべきことが多い、ぶどう戦士たち
の全国大会への挑戦でした。たくさんの「初」
おめでとう！ これからが楽しみです。

※  卓球では、小学校6年以下が「ホープス」4年以下が「カブ」
2年以下が「バンビ」という年齢別のカテゴリーに分かれて
戦います。それぞれの頭文字をとって、ホカバと略して呼んで
います。

Miu Ako Sewa
元学校教師。現在約100名の老若男女に卓球指導する平野卓球ス
クールのチーム監督であり、三姉妹の母。著書に『美宇は、みう。』、
講演会等にも多数出演している。長女美宇はワールドカップ、全日
本卓球選手権、アジア選手権で史上最年少優勝、東京オリンピック
団体戦で準優勝など、世界のトップランカーとして活躍中。次女世和、
三女亜子もインターハイ＆全日本出場選手。次女世和は女優としても
活動中。

Profi le　平野真理子（ひらのまりこ）さん

Vol.

130
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大
切
な
友
達
の
お
か
げ
で
代
理
店
に
な
れ
た
。

次
は
私
が
み
ん
な
の
夢
を
応
援
し
ま
す

幸
せ
で
豊
か
な

人
生
へ
の

道
が
開
く
！

れ
で
す
る
っ
と
、
代
理
店
に
な
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
」。

　

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
と
し
て
大
学
3
年
生

に
な
る
息
子
を
育
て
て
き
た
上
野
さ
ん
。

体
調
的
に
難
し
か
っ
た
パ
ー
ト
を
辞
め
、

高
陽
稼
業
を
仕
事
と
す
る
よ
う
に
な
る
ま

で
、
時
間
は
か
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

同
じ
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
に

教
え
た
い
！ 

高
陽
稼
業
の
魅
力

　

子
育
て
、
仕
事
、
お
金
の
こ
と
な
ど
、

我
慢
や
苦
労
を
し
て
い
る
シ
ン
グ
ル
マ

ザ
ー
は
多
い
と
語
る
上
野
さ
ん
。「
ど
う

し
た
ら
あ
な
た
み
た
い
に
な
れ
る
の
？
」

と
聞
か
れ
る
こ
と
も
あ
る
と
か
。「
代
理

店
に
な
っ
て
以
来
、
毎
月
大
き
な
収
入
を

い
た
だ
い
て
お
り
、
昨
年
は
マ
ン
シ
ョ
ン

も
購
入
で
き
ま
し
た
！ 

息
子
の
学
費
も

出
せ
、
毎
月
の
生
活
に
何
不
自
由
し
な
く

な
っ
た
の
は
本
当
に
大
き
い
で
す
」
と
、

境
涯
変
革
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

特
に
羽
島
で
の
セ
ミ
ナ
ー
に
通
っ
た
こ

と
が
大
き
な
自
信
に
繋
が
り
ま
し
た
。「
最

初
は
全
国
の
先
輩
方
の
成
功
談
に
驚
く
ば

か
り
で
し
た
が
、
そ
の
う
ち
に
、
こ
れ
は

自
分
が
た
だ
諦
め
て
怖
が
っ
て
い
る
だ
け

だ
と
気
づ
い
て
。
皆
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

や
新
鮮
な
情
報
を
い
た
だ
い
て
は
お
友
達

と
シ
ェ
ア
し
、
い
ま
に
至
り
ま
す
」。
か

つ
て
は
顔
色
も
悪
く
、
心
配
さ
れ
る
こ
と

も
多
か
っ
た
が
、
い
ま
で
は
人
一
倍
明
る

い
元
気
印
に
！ 

充
実
の
日
々
を
送
っ
て

い
ま
す
。

　
「
私
が
変
わ
れ
た
の
は
、
応
援
し
て
く

だ
さ
っ
た
高
陽
社
の
方
々
と
、
何
よ
り
周

り
の
お
友
達
の
お
か
げ
。
次
は
私
が
、
み

ん
な
の
夢
を
叶
え
る
お
手
伝
い
を
し
た
い

で
す
」。
さ
ら
に
上
を
目
指
し
、
上
野
さ

ん
は
仲
間
の
輪
を
広
げ
続
け
ま
す
。

体
の
不
調
で
パ
ー
ト
も

で
き
な
か
っ
た
が
、
高
陽
社
に

出
会
い
、
元
気
に
な
っ
た
！

　

季
節
の
変
わ
り
目
に
は
熱
を
出
し
パ
ー

ト
先
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
う
―
。
そ
ん

な
日
々
を
終
わ
ら
せ
た
き
っ
か
け
が
、
友

人
に
誘
わ
れ
て
高
陽
社
の
イ
ベ
ン
ト
に

行
っ
た
こ
と
で
し
た
。
マ
マ
こ
れ
い
い
ね

の
カ
ッ
プ
デ
モ
を
見
て
、「
こ
れ
す
ご

い
！
」
と
直
感
。
早
速
、
も
ら
っ
た
小
袋

の
マ
マ
こ
れ
で
洗
濯
機
洗
浄
し
、
そ
の
写

真
を
何
も
知
ら
な
い
友
人
た
ち
に
送
り
ま

し
た
。
す
る
と
「
私
も
し
て
み
た
い
！
」

と
の
返
事
が
。「
最
初
は
お
友
達
の
分
も

私
が
ま
と
め
て
買
う
こ
と
で
販
売
店
に
な

り
ま
し
た
。
3
割
引
の
話
を
す
る
と
、
そ

れ
に
も
み
ん
な
興
味
を
も
ち
、
販
売
店
に

な
り
た
い
と
言
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
そ

高陽稼業で稼げる秘訣は？

1. 諦めない！ 自宅でのママこれ会など、まずは地道にやり続ける
ことです。

2. 仲間と協力 販売店さんも含め、みんながデモやトークができる！ 
分担・協力しながらお客様のフォローをしています。

3.  成功した方の 
お話を聞く

セミナーでのたくさんの出会いが力になっています。
最初は上手な方の真似をするのも◎！

活動の基本は月3～4回開催して
いるママこれ会。

みんなが気になる

羽島に行くことを、とても楽しみにしているという上野さんたち。

「高陽稼業で、やりたいことを我慢しない人生が手に入ります」と話
す上野しのぶさん（下）。

高
陽
稼
業

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

上
うえ

野
の

 しのぶさん

47歳・長崎県

代理店として活躍中！
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ご注文いただきました商品は、代金引換にてお送りいたします。

KOMOでは一部お取扱いしていない商品もございます。

詳しくは担当販売員までお問い合わせください。

あなたの生活を豊かにする
「高陽社」の通販カタログ

ご注文金額合計

9,000円以上で
送料無料

※詳しくは注文用紙を
　ご覧ください。

KOMO（コモ）カタログについて
●掲載商品の表示価格は、全て税込価格です。
●パッケージのリニューアルなどにより掲載商品とデザインが異なる場合がございます。
●注文単位が設定されている商品がございます。
●ご注文は注文用紙にご記入の上、FAXまたはLINEにてお送りいただくか、TELにて㈱高陽社に直接ご注文いただけます。

FAXまたはLINEによるご注文のお願い
●送信した注文用紙はお客様の控えとして保管してください。
●FAX・LINEは24時間受付しておりますが、営業日当日15時までの受付分が翌営業日の出荷となります。
●FAX番号・LINEの宛先はお間違いのないよう、ご注意ください。
●ご注文方法などご不明な点がございましたら、㈱高陽社東京事務センターまでお問合せください。
  TEL：042-395-0756 　受付時間／9：00～17：00（土日祝日除く）

TELによるご注文のお願い
●お名前、ご住所、お電話番号、ご紹介者名、ご希望商品名、商品番号、数量をオペレーターに明確にお伝えください。
●TELによるご注文受付は、営業日当日17時までの受付分が翌営業日の出荷となります。
●ご注文方法などご不明な点がございましたら、㈱高陽社販売促進センターまでお問合せください。
  TEL：058-398-5040 　受付時間／9：00～17：00（土日祝日除く）

商品の発送について
●ご注文をお受けしてから、特にご指定がない場合、１～３営業日内に発送いたします。
●地域、または時節柄によってはお届けに日数がかかる場合がございます。
●1週間以上経過しても商品が到着しない場合は、㈱高陽社東京事務センターまでお問合せください。

返品・交換について
●商品に欠陥がある場合を除き、返品・交換はお受けしておりませんのでご了承ください。

さらに
お求めやすく

なりました！

販売店価格 25,200円以上のご注文で3割引となります！
（コーヨーアップ、マハロの金額を除く）※詳しくは注文用紙をご覧ください。

販売店になるには、所定の商品購入等が必要です。ご紹介及びご登録の際は、必ず最新のビジネスガイドブック
（概要書面）を受領（お渡し）し、登録者本人に内容をよくお読みいただいた上で、手続きをおこなってください。

ご注文は、LINE・FAX または TELにて受付いたします。

KOYO （ID：@mmi8016u）
別紙のKOMO専用注文用紙に必要事項をご記入いただき、
注文用紙をスマホで撮影。撮影した注文用紙の写真をLINE
より上記IDへご送信ください。

LINEアプリはiPhone、Androidいずれもご利用いただけます。
LINEアプリのインストール方法は、それぞれのスマホの使い方
に従ってください。アプリのダウンロードや利用に伴う通信費
（パケット代）はお客様のご負担となります。

9,000円以上で送料無料。9,000円未満のご注文は別途送料1,200円がかかります。※一部例外あり。

LINEアプリを開き、
①ホーム画面マーク
②友だち追加マーク
③QRコードマーク の順にタップ。
　こちらのQRコードにスマホをかざし、
④「KOYO」を友だち追加してください。

LINEを使ったご注文までの準備

ご 注 文 方 法

スマートフォンにLINEアプリをインストールしてから始めましょう！

KOMOカタログからお好きな商品を選び、注文用紙に手書きで記入します。❶

注文用紙をスマホで撮影します。❷ 撮影した注文用紙の画像を送信♪❸

QRコードから、高陽社公式LINEアカウント
「KOYO」を友だち追加しましょう！

①ホーム画面マーク

KOYOをタップ

カメラのマークを
タップ

◎部分をタップ
（写真が撮影できます）

紙飛行機の
マークをタップ

③QRコードマーク

④追加をタップ

②友だち追加マーク

便利♪

KOMO専用注文用紙にてご注文ください。
（24時間受付）

東京事務センター 042-395-9090FAX

受付時間／9:00 ～ 17:00（土日祝日除く）
※年末年始・盆期間は休館となる場合がございます。

販売促進センター 058-398-5040TEL

QRコード

トークの一覧から
「KOYO」を開きます。

トークの画面の
下にあるカメラの
マークをタップ。

注文用紙の全体が
画面に収まるようにして
下中央の◎をタップ。

右下の紙飛行機の
マークをタップすると、
高陽社に注文用紙が
送信されます！

KOMOではこれまで通り、電話やFAXでの
ご注文も可能です。より便利で手軽なLINE
注文とあわせて、ご活用ください！

代引きで商品がご自宅に届きます！❹

はっきり見やすく
お書きください。
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“よく温まる”ロングセラー薬用入浴剤。空間水分子共振テクノロジー。

冷蔵庫に後付け鮮度保持。

足裏からふくらはぎ、太ももまで、歩行を支える筋肉へ効率的にアプローチ。 パワフルな振動とピンポイントの刺激で
本格的な全身ケアを実現。

「植物性炭素繊維」の遠赤外線と生命の
ミネラル源「サンゴ砂」の自然で均一な温
熱で、体の内側までぽかぽかに。

マッサージ器の精巧な動きと
人肌のぬくもりが融合した、
新しいセルフエステ。

光ケアの
マスク型
美顔器。

揚げ油にもDENBAの力を。食品鮮度保持の上位モデル。

掃除、洗濯、食器洗いにも！ 使いやすくて便利‼

飲料水だけでなく料理など
にも使える家庭用タイプです。

美味しいマハロをもっと美味しく。

炭酸水 冷水 お湯

販売員へお申込ください。

販売員にご注文ください。

販売員にご注文ください。

販売員にご注文ください。

詳しくは販売員にお問合せください。

詳しくは販売員にお問合せください。 詳しくは販売員にお問合せください。詳しくは販売員にお問合せください。

外出時にもしっかり水分補給できる
ハーフサイズです。

ミネラル比率約2倍（当社比）。

※  サーバーのお申込には、超☆海洋深層水100％マハロの定期宅配のお申込が
必要です。

※ 販売店の購入または、あなたが紹介した愛用者が購入した場合、高陽社
へご注文月の翌月中旬に割戻金8,000円を受けることができます。

肌を美しくする2つの泡。ウルトラ
ファインバブルとマイクロバブル。

深くつまみ流す動きで、
艶やかに輝く、引き締まった肌へ。

自在な動きでつまみ流し、部位に
合わせて緩急、強弱も思いのまま。

頭皮を連続的につまみ上げる。
頭皮から、美しさを呼び起こす。

管理医療機器承認番号 221AGBZX00113A01

販売店注文単位
1箱（3缶）

販売店注文単位
1ケース（5個）

販売店注文単位
1ケース（5個）

販売店価格

6,300円／箱
価格：3,000円／缶
1缶（2.1kg）

商品番号 A-101

ハイグレードタイプ
価格：900,000円

価格：198,000円

販売店価格 63,800円※

価格：63,800円

価格：385,000円価格：480,000円

スタンダードタイプ
価格：540,000円

販売店価格

12,600円／ケース
価格：3,600円
1個（1,000g）

商品番号 H-984

販売店価格

12,600円／ケース
価格：3,600円
1個（30g×32袋）

商品番号 H-994

販売店価格

5,880円
価格：8,760円
1箱（1.5L×12本）

販売店価格 6,300円
価格：9,000円
1箱（74g×5本）

商品番号 B-850

月額レンタル料：3,340円
本体サイズ（ボトル含まず）／縦503×横270×奥401.9mm

販売店価格

7,140円
価格：11,280円
1箱（710mL×24本）

販売店価格

7,140円
価格：11,280円
1箱（500mL×24本）

スタンダード：
マット大（1,200×1,200mm）・
中（1,200×600mm）・小（500×500mm）
コード2本（2m/5m）

ハイグレード：　
マット大（1,200×1,200mm）・
中（1,200×600mm）2枚
コード3本（3m/5m/10m）

※設置イメージ
　（ハイグレードタイプ）

1800V
（電位マット2枚同時使用可能）

2200V・3400Vで切り替え可能
（電位マット3枚同時使用可能）

出力電圧1200V以上
（2枚同時使用可能）

出力電圧1200V以上
（2枚同時使用可能）

出力電圧2000V以上
（3枚同時使用可能）

パインハイセンスDENBAH Health（デンバヘルス）

DENBA+ Fresh（デンバフレッシュ）

SIXPAD Foot Fit Plus 2（シックスパッド フットフィットプラス2） SIXPAD Power Gun（パワーガン）

遠赤蒸しマット  ULMO（ウルモ） メディカルゴッドスパ マジックマスク

DENBAF FRYER（デンバフライヤー）DENBA+ Fresh Pro（デンバフレッシュプロ）
ラベンダーの芳香に包まれて…。

販売店注文単位
1箱（3缶）

販売店価格

7,560円／箱
価格：3,600円／缶
1缶（2.0kg）

商品番号 A-142

プレミアムハイセンス

販売店価格

21,000円
価格：30,000円
商品番号 H-474

販売店価格

2,500円
価格：2,860円
1個（2枚）

販売店価格

26,460円
価格：38,880円
商品番号 A-882

販売店価格

63,000円
価格：90,000円
商品番号 A-967

販売店価格

189,000円
価格：270,000円
商品番号 E-288

■効能・効果／疲労回復・血行促進・筋肉
の疲れをとる・筋肉のこりをほぐす・神経
痛や筋肉痛の痛みの緩和

サイズ／約720×380×15mm（本体カバー装着時）

販売店価格

21,000円
価格：30,000円
商品番号 H-477

販売店価格

24,500円
価格：35,000円
商品番号 H-476

販売店価格

30,000円
価格：33,000円

ママこれいいね（1kgタイプ） ママこれいいね（ワンパックタイプ）

超☆海洋深層水100％マハロ（1.5L）

マハロヘルスサーバー用
炭酸ガスカートリッジ

マハロヘルスサーバー

マハロハーフ（710mL） マハロミネラルズ（500mL）ReFa FINE BUBBLE S
（リファ ファインバブル S）

販売店価格

13,160円
価格：18,800円
商品番号 H-473

交換用ジェルパッド
SIXPAD 高電導エレクトロードパッド

ReFa CARAT RAY
（リファ カラットレイ）

ReFa 4 CARAT RAY
（リファ フォーカラットレイ）

ReFa GRACE HEAD SPA
（リファ グレイスヘッドスパ）

有効成分と松葉油（パインニードル
オイル）が保温効果を高める弱アル
カリの薬用入浴剤（医薬部外品）で
す。温泉に入ったような気分で一日
の疲れをほぐしてくれます。

■有効成分／塩化Na、炭酸水素
Na、セスキ炭酸Na、無水硫酸Na、
ホウ砂、テレビン油

■効能／神経痛・リウマチ・腰痛・
冷え症・産前産後の冷え症・痔・肩
のこり・うちみ・くじき・疲労回復・
荒れ性・アセモ・しもやけ・あかぎ
れ・にきび・しっしん

KOMOで1箱からご注文いただけます。マハロは箱数・価格に関わらず送料込みの注文金額となります。なお、『超☆海洋深層水100%マハロ』定期宅配の申込を継続していない販売店
の方からのご注文は、通常価格となります。定期宅配（毎月1回、2箱以上継続購入）のお申込方法は、担当販売員までお問合わせください。マハロについては商品番号はございません。

水溶性Q10をはじめ、パントエア、
ホホバ油、スクワランなど16種類
の成分を配合しており、皮膚にうる
おいを与え、すこやかに保ちます。

■全成分／塩化Na、硫酸Na、炭酸
水素Na、炭酸Na、PEG-150、水、
BG、PEG-60水添ヒマシ油、グリセ
リン、ユビキノン、パントエアアグロ
メランス／コムギ粉発酵エキス、ホ
ホバ油、スクワラン、ラベンダー油、
ニガリ、黄202（1）

贈答・お試し用に。
注文単位

1ケース（12箱）

販売店価格 12,600円／ケース
価格：1,500円／箱
1箱（50g×18袋） 商品番号 A-002

販売店価格 12,600円／ケース
価格：18,000円／ケース
1ケース（50g×252袋） 商品番号 A-003

パインハイセンス分包

小袋（白箱）
〈販促用〉

贈答・お試し用に。
注文単位

1カートン（12箱）

販売店価格 15,120円／カートン
価格：1,800円／箱
1箱（50g×15袋） 商品番号 A-998

販売店価格 15,120円／カートン
価格：21,600円／カートン
1カートン（50g×216袋） 商品番号 A-997

プレミアムハイセンス分包

小袋（白箱）
〈販促用〉

入
浴
剤

機
器
類

洗
浄
剤

海
洋
深
層
水

界面活性剤ゼロ、蛍光増白剤、柔軟仕
上剤、着色料、香料無添加。
酸素と酵素のチカラで頑固な汚れや
臭いを落とします。
衣類の色もはっきり！これひとつで多
用途に使える、頼もしい洗浄剤です！

すすぎが簡単！
菌やニオイもスッキリ！

洗濯 掃除 食器
洗い 除菌

体温測定
センサー
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いつでもアクティブに、元気に過ごしたいあなたへ!10年後、20年後も若々しく活躍を続けたいあなたへ!ルテインを配合！ 見ることを大切に。

スッポンの生命力をサプリメントに！トランス脂肪酸0（ゼロ）。コレステロー
ル0（ゼロ）で、サラッとおいしい油を食
卓に。

すんなり、スッキリ！

国産原料の野菜・果物・穀物・海藻・魚介・肉など
55種類以上の栄養素を含むサプリメントです。

高濃度トリプトファン配合サプリメント。カラダ
で作ることができない必須アミノ酸の1つトリプ
トファンを高濃度で705mg配合したサプリメン
ト。朝・夕の生活リズムを整えたい方へ。

コエンザイムキューテン（CoQ10）の吸収率が向
上した水溶性アクアQ10と、マカの配合によりカ
ラダの栄養環境を整えるのに役立つ食品です。

体内で生成できない、
恵みのミネラル。

持ち運びに便利な10粒入り分包タイプ。 粒タイプが苦手な方でも摂取しやすい形状。海洋深層水で作る乳酸菌（クレモリス菌）とプロピオン酸菌
仕込みのヨーグルト。とろりとした独特の粘りがあり、酸味
が少なく口当たりがクリーミーです。

販売店価格

37,800円
価格：54,000円
1本（410mg×90カプセル）

商品番号 B-442

販売店価格

50,400円
価格：72,000円
1本（250mg×150カプセル）

商品番号 B-441販売店価格

4,200円
価格：6,000円
1箱（4粒×60包）

商品番号 B-932

販売店価格

1,050円
価格：1,500円
1箱（4粒×10包）

商品番号 B-965

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1本（460mg×90粒）

商品番号 B-105

販売店価格

1,260円
価格：1,800円
1個（480g）

商品番号 B-880

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1本（200mg×180粒）

商品番号 B-111

販売店価格

12,600円
価格：18,000円
1箱（5g×60包）

商品番号 B-121

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1箱（2.5g×30包）

商品番号 B-883

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1箱（2g×30包）

商品番号 B-884

販売店価格

25,200円
価格：36,000円
1箱（10g×60包）

商品番号 B-417

1箱（100mL×6本）

商品番号 B-993
1箱（240mL×3本）

商品番号 B-996

販売店価格

各12,600円
価格：18,000円

販売店価格

63,000円
価格：90,000円
4箱（460mg×10粒×25袋）

商品番号 B-019

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1袋（1.5g×18粒）

商品番号 B-112

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1箱（80g×6袋）約36食分

商品番号 B-147

KOYO ALA（コーヨー アラ）KOYO NMN プラチナム 12000極黒酸塊（きわみくろすぐり）

リメインヤング食用ココナッツオイル

亜塩素酸イオン水で除菌・消臭。
カビ＆ウイルス除去宣言！マスティクス葉油、

アパタイト、海洋深
層水を配合した歯
磨きです。

オーラルケアで変えていく
銀イオン配合歯磨き。 販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1箱（300mL×6本）

商品番号 H-879販売店価格

2,520円
価格：3,600円
1本（90g）

商品番号 H-428

販売店価格 12,600円
価格：6,000円
1本（100g） 商品番号 H-255

Ai ウォーターコーヨー マスティ
デンタルハミガキ

エージーヴィーナス
銀イオン配合歯磨き

アガリクス主体の4種の菌糸体。

サンバイタル

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1箱（2g×30包）

商品番号 B-114

核酸DNA・キチンキトサン。

ノーカツ

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1本（300mg×210粒）

商品番号 B-117

アセロラ・ブルーベリー。

アイデアルC

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1本（300mg×280粒）

商品番号 B-116

コンドロイチン・コラーゲン。

コンシウムH Newハッピーラック

KOYO E-yo Ok 55（コーヨー エーヨウ オッケー ゴーゴー） Yaskey（ヤスキー） アクアQ10＋マカ

KOYO珪素

リメインヤング 分包 リメインヤング ツイストマハロシーグルト

製法特許 特許第2668269号 製法特許 特許第2668269号

今話題の5-アミノレブリン酸リン酸塩
が1カプセル50mg、1本4500mgも
贅沢に配合し、軽快でパワフルな毎日
をサポートしたい方にオススメのサプ
リメントです。

国内製造のNMN（β-ニコチンアミドモ
ノヌクレオチド）を1カプセル80mg、
1本12000mgも贅沢に配合し、年齢
を重ねても若々しく健康的な
コンディションを維持したい方にオス
スメのサプリメントです。■主要原材料／黒酸塊（くろすぐり）エキス末、ルテイン含有

マリーゴールド、米糖エキス末、キャッツクローエキス末　等

韓国・智異山桔梗21年根。長生ドラジ21年根
には、通常のドラジにはわずかしか含まれていな
い、21種類以上のテルペノイド系サポニン・イヌ
リンという多糖類などが多く含まれています。

販売店価格

63,000円
価格：90,000円
1箱（50mL×30包）

商品番号 B-423

長生ドラジ エキスロイヤル プレミアム

■主要原材料／長生ドラジ（キキョウ21年根）抽出エキ
ス、カンゾウ、エビスグサ　等

■主要原材料／プランタゴ・オバタ（イ
ンドオオバコ）種皮末、食物繊維（イヌリ
ン）、難消化性マルトデキストリン、米糠
発酵末、大豆発酵末、マリアアザミ種子
末、ラクチュロース（乳由来）、プロポリ
ス、ウコン末、モリンガ葉末、緑茶末　等

■主要原材料／コラーゲン（牛肉由来）、ザクロ／DHA
（魚由来）、EPA（魚由来）、カプサイシン（唐辛子エキ
ス由来）、ビタミンB、ビタミンC、ビタミンE、クルクミ
ン、セサミン、リン酸三カルシウム、二酸化ケイ素　等

■主要原材料／ホエイペプチド（アメリカ製造）／L-トリ
プトファン（乳成分を含む）

■主要原材料／イソマルトオリゴ糖、はちみつ、コエンザイ
ムQ10、マカ粉末、果糖ぶどう糖液糖、L-カルニチン　等

高濃度・濃縮珪素水溶液。8,600
～9,600ppm含有（100mLあた
り860～960mg）。
健康維持のため1日5mLを目安に
お茶、コーヒーなどの飲料に入れ、
十分に薄めてお飲みください（コッ
プ1杯200mLに20～30滴程度）。

スッポンの「生命力」が丸ごと詰まっている卵をはじめ、53種類の栄養素がバランス良く含まれています。
■主要原材料／スッポン卵、無臭ニンニク、サフラワーオイル　等

約60%が中鎖脂肪酸、トランス脂肪酸や
コレステロールも含まないオーガニック
ヴァージンココナッツオイル100％使用。

販売店価格

2,520円
価格：3,600円
1本（160g）

商品番号 B-980

ココダイヤ

■主要原材料／ココナッツオイ
ル、ゼラチン、グリセリン

中身を絞り出せる「ツイスト型カプセル」。
1粒がリメインヤング5粒分です。

■主要原材料／全粉乳（国内製造）、還元麦芽糖水飴、乳酸菌（クレモ
リス菌）、プロピオン酸菌末/リン酸カルシウム、（一部に乳成分を含む）

その場にとどまり除菌、消臭。
無色、無臭、無刺激性で幅広い
用途で活躍できます。すっきり爽やか！ 独自の成分が

口中に長くとどまって、毎日しっ
かり口腔ケアができます。

※全ての菌・ウイルス・カビ・ニオイを
　除去するものではありません。

5-アミノレブリン酸リン酸塩
含有加工食品

100ｍL
6本入

240ｍL
3本入

ニコチンアミドモノヌクレオチド
（NMN）含有加工食品

大 小

栄
養
補
助
食
品
・
食
品

除
菌

ハ
ミ
ガ
キ

「幻のキノコ」のパワーを活かしきる！
β（1→3）グルカン含有のハナビラタケサプリ。
乳酸発酵でアミノ酸量UP！

販売店価格

63,000円
価格：90,000円
1箱  48.2g（402mg×120カプセル）×3本

商品番号 B-992

和楽寿（ハナビラタケ）

農水省品種登録KSC-H七号 特許第5893772号

ご注文方法は販売員にお問合せください。

注文単位
1箱（6本）

販売店注文単位
1箱（3本）
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マハロ クレンジング

マハロ ローション

マハロ P-7

ボディソープ

マハロ ボディジェル

モロッコの涙 クレンジングEX

コーヨーアップ 
プレミアムエッセンシャルミスト（美容液）

コーヨー 
ボディ フットクリーム

コーヨー プラズマ
クリームGS

コーヨー プラズマ
クリームGS （ノンクール）

プラズマ
ナノヴェールソープ

ビバリ 
エッセンスシート

ロアゾブルー
エッセンスセラム（美容液）

美容クリームEX

エッセンスローションEX

ホワイトクリームEX エッセンスBBクリーム
マハロ セラム

UVクリーム

シャンプー＆トリートメント

マハロ ヘアクリーム

マハロ クリーム

マハロ フェイスミスト

ヘアパック

マハロ スカルプエッセンス

ランタニア基礎セット

化
粧
品

ウォータープルーフのマスカラやメイ
クをしっかりと落としながら、潤いも
しっかりキープ。ジェルタイプなので、
スルスルと汚れを落とし、洗い上がりは
しっとりさっぱりのクレンジングです。

海洋深層水（MaHaLo）を使用した
ローションは、ミネラルバランスが
よく肌をなめらかにします。肌をし
っかりと引き締めながら、たっぷり
と潤いを閉じ込めます。

敏感なお肌の方にもお使いいただ
きたい、いきいきと輝くお肌に導く
美容液です。外の刺激からお肌を守
りながら、やさしく潤いを与えます。

ベタイン系洗浄力は肌にやさし
く低刺激で、うるおいを保ちな
がらもしっかりと全身を洗い上
げます。

たっぷりと使える大容量で、
いつでもあなたのお肌を乾燥から
守ります。

「モロッコの黄金」
アルガンオイルを配合。

植物成分が角質を柔らかくし、
マイクロコラーゲンが皮膚に
ハリと弾力を
与えます。

金ナノ＆銀ナノ粒子が
肌へ浸透、整える。

スーッとしない
やさしいクリーム。

気分上々な、潤い肌へ！ ひとつ上のハリとツヤをお届け！

「海のヒアルロン酸」とも呼ばれるプランク
トンエキス（ハリUP成分）で、目元、口元の
年齢サインの集中ケアに。またサトザクラ
花エキス（保湿成分）等の力で年齢によっ
て変化する肌のお悩みに応えます。変わ
る、この驚きをあなたに。

希釈なし100%の培養液を高濃度
（10％）で配合！ 健康と美を求める
すべての方へお届けしたい集中ケア
美容液です！ 大阪再生医療センター
内再生医療で、長年の実績を誇る細
胞培養室で製造しております。

こっくり濃厚、
弾むようなハリ肌へ。

濃密なとろみが
角質の奥深くまで届く!

リッチな使用感でピタッと密着！
簡単集中ケアクリーム。

肌悩みをカバーする
オールインワンメイク。

さらに明るく、輝く笑顔へ
導く美容液にパワーアップ！

保湿能力に優れた高機能セラムで
す。乾燥したお肌にしっかりとアプ
ローチし、潤いに満ちた贅沢なお肌
へ導きます。内側からもっちりとした
ハリのあるお肌を実感してください。

紫外線をカットしながら、さっぱりと
した使い心地でお肌になじみ潤い
をキープ。ウォータープルーフタイ
プでしっかりお肌を守ります。メイク
下地としてもお使いいただけます。

髪や頭皮にやさしいアミノ酸系
シャンプーです。たっぷりのキメ
の細かい泡が髪をしっとり、しな
やかに洗い上げます。

洗い流さないタイプのトリートメント。
傷んだ髪を補修し、潤いのある
艶髪へと導きます。

海洋成分配合で保湿力に優れ、
べたつかない、なめらかな美容
クリームが長時間お肌の潤いを
やさしく保ちます。

天然由来のケイ素をたっぷり配合。
高級なブルガリアンローズウォー
ターが肌へ潤いを与え、ラグジュア
リーな香りが特徴です。

髪一本一本をしっとりふんわり
仕上げる濃厚ヘアパックです。
天然由来成分が髪へのダメージ
を修復し、健康でツヤのある美
髪へと導きます。

刺激がなく、すっきりとした使い心地に
こだわったスカルプエッセンスです。

自分らしく輝くための第一歩。
マハロスキンケアシリーズの
基礎セットです。

販売店価格 4,200円
価格：6,000円
1本（200g）

商品番号 R-040

販売店価格 5,600円
価格：8,000円
1本（130ｍL）

商品番号 R-041

販売店価格 6,300円
価格：9,000円
1本（60ｍL）

商品番号 R-044

販売店価格 2,520円
価格：3,600円
1本（350ｍL）

商品番号 R-087

販売店価格 4,200円
価格：6,000円
1本（300ｍL）

商品番号 R-047

販売店価格

3,500円
価格：5,000円
 1本（150mL）

商品番号 E-306

販売店価格

67,200円
価格：12,000円
1セット（120mL×2本）

商品番号 E-079

販売店価格

31,500円
価格：45,000円
1本（30mL）

商品番号 E-440

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
 1個（31g）

商品番号 E-309

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
 1本（120mL）

商品番号 E-307

販売店価格

4,550円
価格：6,500円
1個（20g）

商品番号 E-311

販売店価格

3,780円
価格：5,400円
 1本（30g）　ライトピンク

商品番号 E-310

販売店価格

8,400円
価格：12,000円
 1本（31mL）

商品番号 E-308

販売店価格 6,300円
価格：9,000円
1本（50ｍL）

商品番号 R-042

販売店価格 2,520円
価格：3,600円
1本（30ｍL）

商品番号 R-045

販売店価格 2,520円
価格：3,600円
1本（350ｍL）

商品番号 R-086

販売店価格 4,200円
価格：6,000円
1箱（75g×2本）

商品番号 R-075

販売店価格 6,300円
価格：9,000円
1本（45g）

商品番号 R-043

販売店価格 4,200円
価格：6,000円
1本（120ｍL）

商品番号 R-076

販売店価格 4,200円
価格：6,000円
1本（350g）

商品番号 R-088

販売店価格 6,300円
価格：9,000円
1本（150ｍL）

商品番号 R-048

販売店価格 31,220円
価格：44,600円
1セット：クレンジング・ローション・
セラム・P-7・クリーム・UVクリーム
（各1本）

商品番号 R-890

〈
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〈
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ス
キ
ン
ケ
ア
〉

オイルセラムEX

数量
限定

SPF36
PA+++

SPF50
PA+++

サトザクラ花エキス
：保湿成分

ヒト脂肪細胞順化培養液配合
：保湿成分

ハリ

弾力

ツヤ

保湿

販売店注文単位
1カートン（8セット）

幹細胞培養液に含まれる
3種類のペプチド

EGF
ヒトオリゴ
ペプチド－1

TGF-β
ヒトオリゴ
ペプチド－7

VEGF
 ヒトポリ
ペプチド－９

販売店価格

3,500円
価格：5,000円
1本（200g）

商品番号 H-420

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1本（100g）

商品番号 H-982

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1本（100g）

商品番号 H-985

販売店価格

6,300円
価格：9,000円
1個（標準重量110g）

商品番号 P-916

販売店価格

6,300円
価格：12,000円
1箱（8枚）

商品番号 E-974



スムーズに対応し、信頼される販売員になるために

　
「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
」
と
は
、
購
入
し
た
商
品
や
契
約
に
つ
い
て
、

一
定
期
間
内
で
あ
れ
ば
無
条
件
で
返
品
や
契
約
の
解
約
が
で
き
る
制
度

で
す
。
消
費
者
は
、商
品
の
購
入
や
契
約
後
に
「
頭
を
冷
や
し
て
（
ク
ー

リ
ン
グ
）
考
え
直
す
」
こ
と
が
で
き
る
よ
う
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

も
し
お
客
様
か
ら
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
申
し
出
が
あ
っ
た
際
は
、「
返

品
（
解
約
）
し
な
い
で
く
だ
さ
い
」
と
引
き
止
め
る
こ
と
は
で
き
ず
、

販
売
員
自
ら
が
責
任
を
も
っ
て
返
品
（
商
品
の
引
き
取
り
）
等
に
対
応

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
今
年
の
６
月
か
ら
は
書
面
だ
け
で
な
く
電
子
メ
ー
ル
な
ど
の

電
磁
的
記
録
に
よ
っ
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
要
請
が
で
き
る
よ
う

に
法
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
K
O
M
O
な
ど
を
利
用
し
て
、
商
品
を
販
売
員
か
ら
お
客
様

に
直
接
手
渡
し
て
い
な
い
場
合
で
も
、
販
売
員
と
そ
の
お
客
様
と
の

間
で
販
売
や
登
録
が
な
さ
れ
て
い
れ
ば
、
商
品
の
返
品
を
受
け
る
の

は
販
売
員
自
身
と
な
る
こ
と
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の

ル
ー
ル
を
守
ろ
う
！

クーリング・オフの基礎知識

お客様の安心と
笑顔を守る
コンプライアンス講座

クーリング・オフの詳細については、KOYO BUSINESS GUIDE BOOK（概要書面）などにも赤字で記載
されています。

お客様の判断による無条件の解約が可能
※契約自体の解約となるため、開封済みの商品であっても返品される場合があります。

連鎖販売取引の場合の期限は20日
※契約書面もしくは商品の到着日のいずれか遅い方から起算して20日となります。

断ったり引き止めたりすることはできない
※消費者側に妨害とみなされると、所定の期間を過ぎてもクーリング・オフ可能となります。

こんな点にも要注意！

話が盛り上がり、
気持ちよく契約していただけたと思ったが…CASE 1

領収書、納品書を発行していなかったCASE 2

お客様がその場の雰囲気にのまれて契約をしてしまうケースでは、後から、家族に反対

されたなどの理由でクーリング・オフになることがあります。 

クーリング・オフでは、書面に書かれた日付が起算日の一つとなります。そのため商品

の販売の際、領収書や納品書を渡し忘れていると、いつまでたってもクーリング・オフ

が有効となってしまいます。 

これ、やめておけば
よかったかな…

31 30



（株）高陽社 お客様相談室

042-313-3021
10:00～17:00 （土日祝日除く）

※商品のご購入に関しては、本誌の配布者まで
　お尋ねください。

商品のお求め・お問い合わせは

本誌掲載記事、写真、イラスト等を他媒体に無断複写（コピー）、複製・転載することを禁じます。

高
陽
社
は

 「
冷
え
取
り｣
の
会
社
で
す
。
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う
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と
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温
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